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1. Jogszabalyi hattér

A nemzeti kdznevelésrdl sz6l6 2011.évi CXC torvény

Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol szol6 363/2012.(XI11. 17) Korm. Rend.
A nevelési-oktatasi intézmények miikddésérdl szolo 20/2012 (VII31.) EMMI
Sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai nevelésének iranyelve 32/2012.(X. 8.)
EMMI

2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség
elémozditasarol

2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairol

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelemrol és gyamiigyi igazgatasrol
Az 1998. évi XXVI. térvény a fogyatékos személyek jogairol és
es¢lyegyenldségének biztositasarol
» 15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtoé gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és
miukddésiik feltételeirdl

17/2013. (I11.1.) EMMI rendelet a nemzetiség 6vodai nevelésének iranyelve és a
nemzetiség iskolai oktatdsanak iranyelve kiadasarol

Az 6voda hatdlyos Alapité Okirata
Neveldtestiileti hatarozatok

137/1996./VII1.28./ Korm. Rend. Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja
Jatékszerekrol sz616 24/1998. (IV.29.) IKIM, NM egyiittes rendelete

196/1999. (XII1.21.)Korm. Rend. A kdzoktatasrol szold 1993. évei LXXIX torvény
végrehajtasarol rendelkez6 20/1997. (1. 13.) Korm. Rend. mddositasardl.
37/2000.(X.29.) OM rendelet A Fogyatékos gyermekek ovodai nevelésének
iranyelve és a Fogyatékos tanulok iskolai oktatdsanak tantervi iranyelve kiadasarol
sz0l6 23/1997.(V1.4) MKM. rendelet modositasarol

8/2001.(I11.9.) OM rendelet egyes oktatasi jogszabalyok modositasarol
19/2001.(V1.20.) OM rendelet a Nemzeti, etnikai kisebbségi 6vodai nevelésének
iranyelve €s a Nemzeti etnikai kisebbség iskolai iktatdsdnak iranyelve kiadéasarol
52016 32/1997.(X1.%.) MKM rendelet modositasarol
» A nemzeti koznevelésrdl szold 2011.évi CXC torvénymoddositasardl szolo 2012.évi

CXXIV. Torvény

» A nemzeti koznevelésrol szolo torvény végrehajtasarol rendelkezé 229/2012 (VIILL
28.) Korm.redelet4.§Kiemelt figyelmet igényld gyermekek nevelésének elvei
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2. BEVEZETES

Az oOvodai nevelés folyamatat az orszagos alapprogram szabalyozza ¢és meghatirozza
iranyvonalat, ami a nevelésiigy nemzetkozileg elismert gyakorlatara éptilt. Az dvodakban
foly6é nevelomunka alapelvei koziil az egyik legfontosabb a gyermeket megilleté jogok
betartasa, mely eleget tesz a személykozpontu elv betartdsanak. A gyermeket gondoskodas
és Kkiilonleges védelem illeti meg, hiszen életkorabol addédéan nem tudja jogait
érvényesiteni. A nevelés segitse a személyiségének fejlodésében és egyéni képességek
kibontakoztatasaban, figyelembe véve a fejlédését befolyasold tényezdket, mint példaul
genetikai adottsag, érés sajatos torvényszerliségei, spontan ¢és tervszertien alkalmazott

kornyezeti hatasok egyiittese.

A gyermek nevelése elsésorban a csalad joga és kotelessége, az ovodaanak csak
kiegészito és hatranycsokkento szerepe van.

Az Alapprogram legfobb alapelvei még gyermekkozpontisag, ¢és érzelmileg biztonsagot
nyujto szeretetteljes kornyezet legyen az intézményekben. Az 6vodéban folyd neveldmunka
kozéppontjaban a gyermek van, s minden tevékenységet, elgondolast az ¢ érdekiikben és

értik tesszik.

Az 6vodanak massal nem helyettesithetd funkcidja és alapelve a jatékkozpontisag. Az
egész napra kiterjed0 szabad jaték szerepének megerdsitése is segiti az ovodas koru
gyermek ¢€letkordhoz vald alkalmazkodast, melyen keresztiil a legoptimalisabb formaban

torténhet a gyermeki személyiség egyéni fejlodése.

Az 6vodai ellatasban valo részesiilés az egyenlé hozzaférés biztositasaval torténik. Minden
gyermeket - legyen, a sajatos nevelést igényld, beilleszkedési, magatartasi és tanuldsi
nehézséggel kiizd6, halmozottan hatranyos vagy nemzetiséghez tartozo gyermek - a magyar
allam egyarant biztositja az Ovodai ellatdsat, tehit a kozszolgaltatds egyenld eséllyel
hozzaférhetd. A nemzetiséghez tartoz6 gyermekeknek dvodai nevelésében biztositani kell
az Onazonossag meglrzését, apolasat, erdsitését, az interkulturalis nevelésen alapuld

integracid lehetdségét, az emberi jogok és alapvetd szabadsagok védelmét.



Az oktatashoz kapcsolodo szolgaltatasok biztositasa soran az egyenlé banasméd elve is
érvényesiil. A gyermekeket egyéni képességiiknek megfelelé legeredményesebb
fejlesztésben részesiilnek, figyelembe véve kiilonboz6 érési iitemiiket, és segitve a
beilleszkedést az j kornyezetben.

A képesség-kibontakozas folyamatdban a szocialis hatranyok lekiizdésének elvét is
hordozza az 6vodai nevelés alapelvei. Az 6vodank rendszeresen szervez eléadasokat a
sziilok szamara, gyermekiik neveléséhez kapnak segitséget egy-egy szakembertdl. A
massag elfogadasa érdekében a Fekete Istvan Iskola lakoinak minden évben kardcsonyi
misort adunk, melyet kotetlen beszélgetés kovet. Csaladi programokkal lehetéséget adunk
a mozgas elérhetdségeire, kozos kertrendezés, linnepekre valo egyiitt késziilés. Szocidalis
hatranyok enyhitésére a csaladi kozésség oOsszetartozdasa példaértékii és eseti helyzetekre

anyagi tamogatdssal is segitik az adott csaladokat.

Az ovodai nevelésben is 0j kihivasok, 1) szemléletek erdsitik a gyermeknevelés
hatékonyabba tételét. Az innovativ gondolkodas tamogatja a pedagdgusok nézeteinek és
modszereinek szabadsagat, mindezt a gyermekek érdekében.

Az intézmény 6vodai neveld munkdjat tartalmilag a sajat pedagogiai program hatarozza meg,
az Alapprogram és a kozoktatasi és koznevelési torvények szabalyozasanak figyelembe
vételével.

Az Alapprogram kiilon foglalkozik a nemzetiségi 6vodai nevelés, valamint a sajatos nevelést

1génylé gyermekek 6vodai nevelésének iranyelveivel.

Osszefoglalva az 6vodai nevelés célja, hogy az 6vodisok sokoldalt, harmonikus
fejlodését, a gyermeki személyiség kibontakoztatdsat elésegitse, az életkori és egyéni
sajatossagok ¢és az eltérd fejlodési iitem figyelembevételével (ideértve a kiilonleges
banasmodot igényld gyermek ellatasat is).

Az 6vodai nevelés gyermekkdzpontu, szeretet, tisztelet €s megbecsiilés jellemzi, befogadé,
ennek megfelelden a gyermeki személyiség kibontakoztatasara torekszik, biztositva
minden gyermek szdmara az egyenld hozzaférést, eldsegiti a nemek tarsadalmi

egyenldségével kapcsolatos elditéletek lebontasat.



Az Ovodai nevelés az alapelvek megvalositasa érdekében gondoskodik a gyermeki
sziikségletek Kielégitésérol, az érzelmi biztonsagot nyujtdo derlis, szeretetteljes Ovodai
légkér megteremtésérol. A testi, érzelmi, értelmi, erkolcsi €s kozosségi nevelés soran
figyelembe veszi az életkor és képesség kiillonbozoségeit. A nevelés athatja ateljes ovodai
¢letet, mindezt a massal nem helyettesithetd, jaték tevékenységében valdsitja meg.
Biztositjva a gyermekek egészséges fejlodését és teljes személyiség fejlodését, személyi és

targyi feltételekkel egyiitt.



3. Helyzetkép

Az 6voda bemutatasa

Ovodank a XII. keriilet egyik forgalmas pontjatol, a Kiralyhdgé tértdl par 1épésnyire
talalhato. Mind a székhely mind a tagévoda jo helyi adottsagokkal rendelkezik.

A székhely ovoda épiiletét nagy zold teriilet veszi koriil. Az épiilet akadalymentesen
megkozelithetd, vészhelyzetben biztonsadggal elhagyhato. Mindkét 6vodank 4 csoportos,
onkormanyzati miikodtetési intézmény. Az székhely ovoda épiiletének teljes felajitasa és
kibovitése 2001-ben valosult meg. Az 4talakitds soran, a foldszinten elhelyezkedd
csoportszobak koziil két kisebb méretii kiboviilt. Az Gijonnan épiilt emeleti részben kapott
helyet a tornaterem.

2015 szeptemberében boviilt ovodank tagdvodai egységgel. 4 csoportszoba keriilt
kialakitasra. 2015-ben 2 csoporttal indult el miikodése. Most, 2016 6szén indul a harmadik
csoport, és majd 2017-ben indul a 4. A tagovoda egykori iskolaépiiletbdl lett atalakitva, igy
hatalmas, vilagos bels6 terekkel rendelkezik. Elhelyezkedését tekintve, az épiileten beliil az
elsd emeleten talalhat6. Udvarat a legkorszeriibb jatszoeszkozokkel szerelték fel. A parkositas
nehezebben megoldhatd, am fejlesztés alatt van. Terveink kozt szerepel komolyabb arnyékold

rendszer kialakitasa is.

A csoportszobdk tagasak, vildgosak, jol felszereltek. Ami szintén nagy eldny, hogy

kiilon tornateremben zajlik a gyermekek mozgasfejlesztése. Eszkozellatottsaga kivalo.

Mindkét intézmény kivaldan alkalmas a 3-6-7 éves korosztaly testi-, lelki- és értelmi

fejlesztéséhez.

Ovodank kiemelt feladatinak tekinti az egészséges életmodra nevelést, de a
kornyezet megismerésére, megszerettetésére, megdvasara is nagy hangsulyt fektetiink. Egész

ovodai neveldmunkankra a nyugodt, dertis, kiegyensulyozott, csaladias légkor jellemzo.

A gyerekek lehetbleg koruk szerint keriilnek egy-egy csoportba. Intézményiink biztositja az
ovodaskoru gyermekek fejlédését és a nevelés optimdlis feltételeit. Kozvetleniil segiti az

iskolai rendszer befogadasara valo képességek kialakulasat.



4. Az ovoda jellemz6 adatai

Az intézmény neve:

ORBANHEGYI OVODAK

Az intézmény székhelye

1126 Budapest, Orbanhegyi tt 3/a.

telefonszdm: 06-1-214-82-45

Az intézmény tagovodaja:

1126 Budapest, Kiss Janos Altabornagy utca 31-33/a.

telefonszam: 06-70-337-29-15

Az 6voda fenntartoja:
Budapest Févaros XII. Keriilet Hegyvidéki Onkorményzat;
1126 Budapest Boszorményi ut 23-25

telefonszam: 06-1-224-59-00

A Pedagogiai Program alkotoja és elfogaddja

Az Orbanhegyi Ovodak 2016-17-es nevelési év neveldtestiilete



5. Pedagogiai Programunk kiildetése- filozofiaja

A gyermekek testi és lelki, érzelmi biztonsaganak megteremtése

A felgyorsulo vilagban megteremteni a nyugodt, biztonsagos légkort

Pedagogusaink elfogadassal, bizalommal, szeretettel és megbecsiiléssel fordulnak a
gyermekek felé

Pedagdgiai programunk alappillére a szabad jaték fontossaganak hangsulyozasa

A jatékon alapuldé nevelés, tanulds optimalis kornyezetének biztositdsa az
ovodapedagogus kiemelt feladata

A gyermekek onallésaganak biztositasa, egyéni banasmod érvényesitése

A gyermekek jogainak érvényesitése, védelmének Dbiztositasa, személyiségének
tiszteletben tartasa

A gyermekek egyéni fejlettségének megfelelé képességek, illetve személyiség
fejlesztése, a tevékenységi rendszeren keresztiil

A csalad elsddleges neveld hatasanak elfogadasa és tiszteletben tartasa

A prevencié alkalmazasa a tanulasi zavarok, a gyermekvédelem, az egészségvédelem
terén

Magyar népi hagyomanyok ismereteinek megalapozasa

Kornyezettudatos magatartas megalapozasa
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6. Gyermekkép - Ovodakép

A gyermekek elsddlegesen szeretetre vagynak!

A gyermekek kivancsiak, érdekldddek, 6szinték, nyitottak az Gjdonsagra.

A gyermekek vagynak a feltétel nélkiili elfogadasra.

Minden gyermek egy individuum, meg kell talalni hozza az utat.

Az 6vodankba jard gyermekek nagyon széles szociokulturalis kornyezetbol érkeznek.
A pedagogusoknak ezért kiemelt hangsulyt kell fektetni az egyéni bandsmodra.
Mindemellett fontos az egységes normarendszer kialakitasa, mely lehetové teszi az
egyenld banasmadd ¢és a differencidlds megvalosulasat.

A pedagogus a nevelési folyamat legfontosabb tényezdje. Mint a tarsadalmi célok és
értékek kozvetitdje, személyiségén sziirddnek at, erdsddnek fel és valnak érzelmileg

telitetté tarsadalmunknak az dvoda iranti elvarasai.

Az 6vond a gyermekek szdmara az emberi magatartdsformak egyik lehetséges
modelljét jeleniti meg. Viselkedése, véleménye, bandsmodja tajékozodasi pontot
jelent. Az 6vond irdnti pozitiv érzelmek segitik és 6sztonzik a gyereket, hogy sajat
fejlodésének-fejlesztésének aktiv részese legyen, hogy 6 akarja, amit a felnétt, hogy a

szdmara felkinalt tevékenységi lehetdségeket onként felhaszndlja.

A neveld attitiidje abban is kifejezddik, vajon deris, baratsagos, érzelmileg meleg
légkort alakit-e ki, vagy kissé szigorubb, hiivosebb, koveteld6 magatartast mutat.
Tudjuk, hogy a fejlesztés szempontjabol az emocionalisan baratsagos, oldott,
megengedd (de nem szabados) bedllitodas a legkedvezdbb, amely a gyermeki

magatartds inditékaira, a feladatmegoldas folyamatara 6sszpontosit.

Az érzelmileg elfogadd, kozvetlen, gyermekkozponti 6vond gyakran alkalmazza az
indirekt nevelési mdodszereket. Nem elsdsorban a gyors, mar a szituacidoban elérhetd
valtozasokra torekszik, hanem a kozvetett utakat is felhasznalva hosszabb tavra
dolgozik. Ilyen kozvetett iranyitas valosul meg a jatékban. Errdl van sz, amikor az
ovond problémaszitudcid teremtésével ébreszti fel az érdeklddést, vagy amikor az
eredeti, Otletes megoldast, valaszt 6rommel fogadja. A neveldi magatartds hatésat
nyomon kovethetjiik a gyerekek munkdjdban, a csoport érzelmi hangnemében, a

szocidlis kapcsolatok alakuldsaban és az 6von6hoz fiiz6do viszony jellemzdiben.
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» A viselkedés, a szavak, és a szavakat kisérd gesztusok harmonidja megteremti a
csoport és az egyes gyermekek szdmara a biztonsagérzetet, a bizalom teli, oldott
kornyezetet. A pedagogus-gyerek kapcsolat akkor jo, ha jellemzi a gyermek feltétel
nélkiili elfogadasa, ha az 6vond minden gyermeket individuumként kezel, jo, ha

segiti a gyermeket dnmaga megtalalasaban.

» A védettség ¢és biztonsagérzet vagya mellett a kisgyermeknek hihetetlen
szeretetigénye van; sziiksége van arra, hogy érezze, elfogadjak és szeretik, rdadasul
olyannak, amilyen. Csak az tanul meg szeretni, akit szeretnek; az tud megtanulni

masokat elfogadni, aki maga is atéli az ,,elfogadottsag” élményét.
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7. A Pedagogiai Program megvalositasanak feltételei

7.1. Személyi feltételek

Ovodavezet6 116
Ovodavezetd-helyettes 1
Tagovoda vezetd 1
Ovodapedagogus 12
Fejlesztépedagogus 1

Fbéiskolai végzettségl féallasu évodapedagogus 14 f6
ebbdl: Fejlesztépedagogus szakirany 1f6
Gyodgytestnevel6 + pedagdgus szakvizsga 216
Ovodavezeté + pedagdgus szakvizsga 2f6
Zenetanar + tehetséggondozé + pedagdgus szakvizsga 116
Kdzoktatasi vezetd + pedagdgus szakvizsga 116
fejlesztoé Gydgypedagogus + mozgasfejlesztdé szakvizsga 116
pedagogus
Pedagogiai asszisztens 216
cbbé| érett_ségizett + pedagdgiai 2f6
asszisztens
Dajka 716
érettsegizett 416
cbbél- érettségizett + dajkaképzét végzett 3f6
' dajkaképzét végzett 3f6
érettségizett 16
ovodatitkar érettségizett 116
konyhai dolgozé 216
. érettségizett + pedagdgiai asszisztens | 116
ebbdl: - o =
erettségizett 116
kertész szakmunkas végzettségll 116

Szak ¢és egészségiigyi szolgalat kiilsé szakemberei:

Fogorvos, gyermekorvos, védond, orthoped orvos,

13




Az 6vodapedagogusok tovabbképzési iranyultsaga

szakteriilet résztvevok szama
mozgasfejlesztés 3
mentalhigiéné 2
magatartas ¢s viselkedés 3
szakmai megujito képzés 1
tanulasi nehézséget segitd modszertan 2
meseterapias képzés 1
fejlesztd pedagogusi szakvizsga 1
ovodavezetdi szakvizsga 1
mozgasfejlesztd szakvizsga 1
népi jatékok 1

A neveldtestiilet tizennégy, szakmailag jol felkésziilt pedagégusbol all. Munkank soran
segitonk az Ovodatitkar, az hat dajka, két konyhai dolgoz6 és a kert gondozasat végzd
munkatars. A nevelémunkéaban kulcsszerepet toltenek be az évodapedagégusok, akik
feltétlen jelenlétiikben és kozremiikodésiikben a gyermekek mellett vannak. Az elfogado,
segitd, tdmogatd attitld mintat jelent a gyermekek szaméra, de kiemelt hangstlyt kap és
kapott az Osszes dolgozo példaértékii és példamutatéo magatartasa. A hatékonysag
érdekében nagyon lényeges, hogy az o6vodapedagogusok és a nem pedagdgusdolgozok

osszehangolt munkajukkal segitsék a gyermek harmonikus fejlesztését.

Az 6vonok képzettsége a foiskolai oklevele mellett, az egyikiiknek zenetanari végzettsége is
van, masik kollégand gyogytestnevelésben szerzett szakirdnyl képzést és masik
ovodapedagdgus a tanitdi diploma mellett 6vodavezetdi felséfoku képzésben vett részt. Két
fiatal kollégank pedig az 6vodas koru gyermekek angol nyelv fejlesztésére jogosultak. A
kollegak koziil ketten rendelkeznek kozép-, illetve felséfoktl nyelvvizsgaval. Pedagogusaink

kozil ketten is rendelkeznek Ovodavezetdi és egy tehetséggondozasrol —szerzett
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tobblettanulmanyt, valamint egy fiatal pedagogus, fejlesztd pedagoégusi diploma

megszerzésére torekszi.

A nevelomunka folyamatossaganak biztositasa, szinvonaldnak megtartdsa az egyik
legfontosabb feladatunk kozé tartozik. Az 6vondk szakmai képességeit tovabbképzéseken,

tanfolyamokon val6 részvétellel kivanjuk folyamatosan fejleszteni.

Toreksziink a nyilt, 6szinte légkor kialakitasara. A testiilet tagjainak munkajat jellemzi a
kezdeményezés, kisérletezés, innovativ torekvések, joO tapasztalatok atadasa és alkalmazasa.
Az egy csoportban dolgoz6 6vondk jol alakitottdk ki az azonos szokasrendet, a fejlesztés
modjat és az elvardsok szintjét. Az innovacié egyfeldl valtozas, valtoztatds egy allando
kialakult gyakorlaton, masfeldl alkalmazkodést is jelent. E valtoztatdsi magatartds egy
tudatosan tervezett fejlesztés igényével torténik. Az o6voddban dolgozdk a jobb és az
eredményesebb, hatékonyabb, mindségibb munka érdekében képesek valtozni. A neveldi
értekezletekre valo felkésziilést minden esetben jellemzi az adott teriileten végzett munka
elemzése, értékelése, a téma irodalmaban valo elmélyiilés.

Intézményiinkben jo egylittmiikddés alakult ki az 6vondk és a dajkak kozott. Ez megteleld
alap a tovabbi feladatok eredményes végrehajtasanak. Dajkaink koziil négy érettségizett,

négy dajkaképzdt végzett, egy pedig pedagogiai asszisztensi vonalon képezi magat.

7.2. Az é6voda belso tovabbképzési rendszere

A pedagoégiai munka elemzését a neveldi kozosségben végezziik. A kdzosség érett arra, hogy
egymas munkajardl objektiven alkosson véleményt, amely az egymas kozotti egyiittmiikodést
1s megerdsiti.

Ovodankban két szakmai munkakozésség miikodik. Az egyik a tagévoda szakmai
munkakozdssége, a masik a székhely 6vodaé. A két munkakozosség kozott rendszeres a
kapcsolattaras  neveldtesiileti  értekezleteken. Az  Ovoda-tagovoda kozi  szakmai

munkakozosségek tevékenysége, a szakmai szervezetfejlesztés meghatarozo bazisat képezi.
Szakmai munkakozosségeink a kovetkezo tevékenységeket végzik:
» javitja az intézményben foly6 neveld-oktaté munka szakmai szinvonalat, mindségét;

» fejleszti, tokéletesiti a modszertani eljarasokat;
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» javaslatot ad a koltségvetésben rendelkezésre 4all6 szakmai eldiranyzatok

felhasznalasara;

Keressiik a tovabbfejlodés lehetdségeit, toreksziink a hidnyossagok megsziintetésére. Az
inkluziv nevelés kialakitdsa érdekében, pedig képes a nevelGtestiiletink az egyiitt
gondolkodasra.

Az 6vodaban logopédus és fejleszté pedagogus dolgozik, akik segitenek és részt vesznek a
gyerekek fejlesztésében. A mozgasgyakoroltatas alapozo terapidval torténik, valamint
grafomotorikus, tér-testséma, akusztikus vizualitds, szeriaritds és figyelemkoncentracid

fejlesztésére iranyul.

7.3. Targyi feltételek

Targyi eszkozokbdl az alapellatottsag biztositott, az Ovoda targyi felszereltsége jo
lehetdséget nyujt az ovodaskoru gyermekeknek a széleskori tapasztalatszerzésre, és az
ismeretbOvitésre. A gyermekek egyéni képességfejlesztését segité logikai jatékokat
szertarban tartjuk, de barmikor hasznalhatjdk pedagodgusaink az egyéni fejlesztés vagy

mikrocsoportos kezdeményezések alkalméval.

Az intézményeinkben 4-4 csoportszoba van. Kiilon fejlesztd helyiség van, ahol a

logopédus illetve a fejlesztd pedagogus foglalkozik a gyermekekkel.

Mindkét ovodank rendelkezik ©nallé tornateremmel, melyhez jol felszerelt szertar
tartozik. Intézményeink sok lehetséget biztositanak a gyermekek mozgasara, az udvaron és a
tornateremben is egyarant. Eszk6zok alkalmasak a nagymozgasok fejlesztésére, labboltozat
erdsitésre, egyensulyérzék fejlesztésére. Az egyensulyérzék fejlesztésére hasznalt eszkdzok
nagy része Ayres terapiabol ismertek. A testi fejlodést és fejleszto eszkozoket is

folyamatosan bdvitjiik.

Péalyazatokaon valo részvételek miatt tudjuk tovadbb bdviteni mozgas, kornyezet
megismeréstét szolgald, zenei neveléshez sziikséges eszkozoket. Ez utobbihoz fabol késziilt

gyermekhangszereket vasaroltunk. A tavaszi €s 6szi kerti munkalatokhoz gyermekméretii
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kerti szerszamokat hasznilunk és a kozlekedési szabalyokat megismertetve kiilonbozo

gyermekkerékparokat hasznalhatnak a gyerekek az udvaron.

Az intézményben a csoportszobai butorok, berendezések, melyek esztétikai szinten is
kellemes latvanyt nytjtanak, otthonosabb hangulatot keltenek a beérkezd gyermekek szamara.
A berendezések mobilak, igy a gyermeke jatékigényének eleget téve helyzetiiket konnyen
valtoztathatjuk. Folyamatos megujulas céljaként a csoportszobai ablakok cseréjét is részben

megtettiik.

A sziilok kezdeményezésére 2004-ben létrejott a Mesevar Alapitvany. Az alapitvanyi célokat

tdmogato 0sszegek nagy segitséget nytjtanak nevelési céljaink megvaldsitasahoz.

A targyi feltételek biztositasa terén tavolabbi célunk volt az udvar szépitése, az udvari
jatékok EU-szabvanyok szerinti bevizsgdldsa és sziikség esetén korszerlisitése. Ez nagy
részben 2014-15-ben megvalodsult, a tagévoda udvardn tovabbi, arnyékoldst biztositd

eszkozok telepitése sziikséges.

Ovodank folyamatos feladatanak tekinti a berendezési és felszerelési targyak koltségvetésbél,
palyazati forrasokbol ¢és alapitvanyi hozzajarulasokbdol torténd allagmegdvasat,
karbantartdsat és a lehetdségek szerinti folyamatos fejlesztését. Az dvoda egyidejiileg biztosit
a dolgozdk szamara is megfeleld munkakornyezetet, valamint a sziilok fogadéasara is

kielégitd a kornyezet.
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8. Az 6voda kapcsolatrendszere

8.1.1. Az dvoda és a csalad kapcsolata
Legfontosabb ¢s legszorosabb kapcsolatunk az évodaba jaré gyermekek csaladjaval

van. Az 6voda egyik legfontosabb szemlélete, hogy csaladok felé nyitott legyen. A csalddok ¢€s
az 6voda kapcsolata €16, célunk a kozos gondolkodas a gyermeknevelésrél. Az 6szinte
kommunikacié a napi beszélgetéseken tul, az évente tobb alkalommal tartott csoportos sziildi
értekezleten ¢és a szilok kivansaganak megfeleléen egyéni beszélgetés formajaban is

megvalosul.

A gyermek els6sorban a csaladban nevelkedik. J6 esetben az 6voda folytatja és kiegésziti a
megkezdett nevelési folyamatot. Sajnos gyakori a csalddban végbement valtozasok
kovetkeztében, hogy az dvodara harul a fejlédésben torténd lemaradasok korrigaléasa, a csaladi
nevelésben felmeriild hidnyok potlasa, az alapvetd viselkedési attitidok megmutatasa

valamint a gondozasi feladatok kultaralt elsajatitasa.

A nyilt napon a sziildknek lehetdséget biztositunk a napi életbe valo betekintésre. Az
6voda minden gyermeknek fontos helyiségével megismerkedhetnek, bepillantast kapnak a
csoportokban folyd jatékos tevékenységekrdl és az dvodai programrodl részletes tajékoztatast
is kapnak. Az o6vodai élet pillanatait videofelvételeken keresztiil is be tudjuk mutatni az

érdekl6do sziloknek.

Beszoktatasnal kiilonbséget kell tenniink a csaladbol, bolcsédébdl vagy mas
kozossegbol érkezd gyermekek kozott. Beszoktatasra azért van sziikség, mert minden esetben
Uj kornyezettel, emberekkel, szokasokkal taldlkozik a gyermek. A beszoktatds a késObbi
kozosségi életet is meghatarozhatja, a biztonsagot nyljtd, nyugodt, szeretetteljes, csaladias
légkdr megtapasztalasaval vagy ennek ellenkezdjével. A csalad  legfontosabb
informacioforrasa az 6vodardl gyermeke hangulata, benyomasai, tapasztalatai. A gyermek
ovodai élményein keresztiil a csalad is kialakit egy képet a csoportrol, 6vonoérdl, dvodarol. A
beszoktatas sziilovel a felvételt nyert gyermekekkel a tanév els6 heteiben 2-4 napon torténik.
Az 6vodai é¢lettel vald ismerkedés, a biztonsag megalapozasa 1-2 honap alatt valosul meg az

ujonnan beérkezd dvodas gyermekekkel.

Sziiléi értekezleten az Ovodat, a csoportot, a gyermeket, a sziiléket érintd

legfontosabb témakat, feladatokat, programokat, problémakat besz¢éljik meg. Az
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o6vodapedagogus feladata, hogy a felmeriild kérdésekben cligazitsa a sziiléket. Az utobbi
években az interaktiv sziiléi értekezletekkel dolgoztunk fel témaékat, a jelenlévdk
gondolkodasmoédjanak kifejezésére igy nagyobb lehetdséget biztositva és egyre tObbszor
hivunk el szakaembereket is eldaddst tartani ( drPécsi Rita ). Az értekezleten video
felvételek bemutatasa is torténik, ahol a kezdeményezéseken at a neveld6 munka tudatos
végrehajtasat kisérhetik figyelemmel s kdzben az 6vodapedagdgusok szakmai tajékoztatast
adnak a sziiléknek. Ez a mod jobb, mintha beiilnének a csoportba, mert igy gyermekeik
tényleges ovodai aktivitasat, érdeklodését lathatjak, gyermekiik j vondsait, tulajdonsagait
fedezhetik fel, képet kapnak gyermekiik kozosségben elfoglalt helyérdl, viselkedésérdl,

teljesitdképességérdl, egyuttal modjuk van tarsaikkal vald dsszehasonlitasukra is.

Ko6z6s és csoportonkénti falinjsagon tajékoztatjuk a sziiléket az Ovoda
rendezvényeirdl, kozos programjainkrdl, tennivaldinkrol, valamint a gyermekek munkairdl, az
aktualis nevelési feladatok anyagaibol. Intézményiink honlapjarol is megtehetik az adott év
munkatervérél valo informdciogyiijtést, sot sziilok dltal kezdeményezett csoporton beliil

elinditott levelezési lista is segiti Oket az aktudlis események kévetésében.

Az 6voda nyitottsagabdl adodoan ahhoz, hogy a sziil6 folyamatosan tajékozott legyen
a gyermekével tortént eseményekrdl, fejlodésérol, valamint az oOvodapedagogus is a
gyermekkel a csaladban tortént fontosabb eseményekrdl, napi kapcsolattartiasra van

sziikség.

A fogadéorak megtartasat célszerlinek tartjuk személyre szabottan, igény szerint,
idopont-egyeztetés utan lebonyolitani, a hitelesités miatt mindezekrdl jegyzokonyvet
vezetiink. Ezek az alkalmak adnak lehetdséget olyan informdéciok cseréjére, melyek a
gyermekkel, vagy kozvetlen kornyezetével kapcsolatosak, esetleg bizalmas jellegiiek.
Szakmailag megalapozottan t4jékoztatott sziildvel egyiitt az 6vodapedagogusok ¢és a fejlesztd

pedagogus a gyermeknek legjobb megoldas megtalalasara torekszenek.

A kozos programok, iinnepek (lasd Melléklet) lehet6séget teremtenek a csalad és
ovoda kozotti kapcsolat elmélyitésére, egymas szokasainak, értékrendjének még jobb
megismerésére, nevelési elveik kozelitésére. A kozds programok nem csak az iinnepeket
tartalmazzak, hanem a sziil6kkel egyiitt megszervezett kirandulasokat, sportprogramokat,
kulturalis eseményeket, s az ezekre valo felkésziilést. Fontos, hogy az iinnepek emelkedjenek

ki az 6voda mindennapjaibdl ugy kiilsdsé¢geiben, mint belsé tartalmukban.
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A mai nemzedék fontos feladata a hagyomanyok, népszokasok apolasa, értékeinek megdrzése,

tovabbadasa. Ezek késobb a csoportra, Ovodara jellemz6 hagyomannya valhatnak.

8.1.2. Keriileti intézmények és szakemberek
A kertileti intézményekkel és szakemberekkel jo neveldpartneri viszony alakult ki.

Leggyakrabban a kovetkez6 intézményekkel és szakemberekkel allunk kapcsolatban:

Y

a keriilet onkormanyzati miikodtetésti 6vodai,
a keriileti altalanos iskolak

a védonoi szolgalat

Hegyvidéki MOM Sport uszodaja

Jokai Klub,

Viranyosi Mivel6dési Haz,

a Beethoven utcai gyermekfogaszati rendeld
Pedagdgiai Szakszolgalat, Logopédiai Kdzpont
Csaladsegito és Gyermekjoléti Szolgalat,

YV V.V V V V VYV V V¥V

Fekete Istvan Altalanos Iskola és El6készitd Szakiskola

Az 6vodai élet alatt a pedagégiai szakszolgalatok, az egészségiigyi szakszolgalatok
(orvos, szakorvosok, védond), a gyermek- és ifjusagvédelem intézményei a gyermekek

nevelését specialis szakismereteikkel segitik eld.

A védond és orvos alal végzendd évenkénti statusz sziirvizsgalatrol jogszabalyok

meghatarozasa szerint a kiskoru térvényes képvisel6jének kell gondoskodnia.

A szakemberek tobbségével a kapcsolatfelvétel egy konkrét probléma jelentkezésekor
torténik. Az altaluk végzett sziirdvizsgalatok biztositjdk a gyermekek egészségének

megovasat és a prevenciot.

A kozmiivelédési intézmények (szinhdz, mozi, kozdsségi haz, muiuzeumok stb.)
rendezvényeit a gyermekek —életkori sajatossagaikhoz alkalmazkodva — érdeklodésiiket
figyelembe véve latogathatjdk, csoportosan, a pedagogus vezetésével, vagy egyénileg,
sziileikkel. Zenés és mesejaték eldadasa az dvodaban is megoldhatd, s erre a sziildk korében

igény is van. Ezért ezt rendszeresen, évente egy-egy alkalommal megszervezziik.
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Az iskolaval vald kapcsolattartas formai, modszerei mar kialakultak keriileti szinten
¢és egy-egy intézmény kozott is. Minden iskola tdjékoztatdt kiild az 6vodakba sajat nevelési
elveirdl, a kiilonboz6 tanitasi modszerekrdl, valamint specialis fejlesztési teriiletekrol. A
sziiloknek nyilt orakat, napokat szerveznek, hogy bepillanthasssanak az iskola ¢letébe.
Ugyanakkor az iskolakbél kapott visszajelzés volt 6vodasokrol a pedagdgusaink szamara

értékes, mert igy a gyermekek neveltségi szintjeirdl valamint képességeirdl kapnak képet.

A nemzetiséghez tartoz6 gyermeket Ovodank még nem nevelt, ezért a
kapcsolatfelvétel és az ehhez kapcsolddo jogszabalyok betartasa jelen pillanatban benniinket

nem érint.

8.1.3. Kapcsolat a fenntartéval

A koznevelési torvényben szabalyozott fenntartéi iranyitds (Onkormanyzati,) alapjan az
Orszagos Alapprogrambdl készitett helyi pedagogiai programot a nevel6testiilet fogadja el,
jovéhagyasa az intézményvezetd feladata. A fenntarté felé a szakmai dokumentumok

valtozasa esetén bejelentési kotelezettsége van az intézméynek.

Az 6voda kapcsolatrendszerén Kkiilonosebb fejlesztésre nincs sziikség. Fenntartoval és

tarsintézményekkel a kapcsolat €10, tartalmas, igény szerint mikodo.

8.2. Az ovodank pedagogiai programjanak alapelvei

Az 6voda a kozoktatasi rendszer onallé nevelési intézménye. 4 nevelés az egész
ovodai életet magaba foglalo foglalkozasok keretén beliil folyik. Biztositja az évodaskoru
gyermekek fejlodését és nevelését optimalis feltételek megteremtése mellett. A
gyermeknevelés elsésorban a sziilo joga és kotelessége, az dvodai nevelés ebben csak

kiegészitd szerepet jatszik.

Az 6voda horizontalis feladatként tekinti az inkluziv pedagogiat, a képességek fejlesztését,

a kornyezettudatos magatartast, ¢s az anyanyelvi nevelést.

A tarsadalmi célok és normék a pedagoguskozosség kozvetitésével €s a neveld személyiségén
jutnak at el a gyermekhez. Ebben a folyamatban, a nevel6testiiletben jellemzo értékek és az
érzelmi 1égkor - mint sajat tapasztalat - meghatarozo szerepet jatszik. Az 6vodai nevelésiinket
athatja a befogadé pedagogiai magatartds, biztositjuk a nemi identitds megorzését,

tiszteletben tartasat.
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Az 6vodai neveldmunk értékét 1ényegében két tényezd hatarozza meg: a nevelési célok,
feladatok, a nevelomunka tartalma, amely a gyerckek fejlesztésének alapjat alkotja; és

maguk a gyerekek, akikre a fejlesztés iranyul, s akik ebben aktivan részt vehetnek.

A nevelétestiilet az 6vond szamara olyan funkciot tolt be, mint a gyerekek életében a
tarsak kozossége. A pedagogus kozosség értékrendje, kozvéleménye szabalyozoként hat.
Akkor mikddik eredményesen, ha az alapvetd pedagodgiai koncepcidban megegyezd

nézeteket képvisel, a konkrét megvaldsitasban, pedig szabadsagot ad.

Amilyen mértékben modja és lehetdsége nyilik a pedagdgusnak sajat neveldtestiiletében az
Onallosagra, a kezdeményezésre, a dontésekbe valdo beleszolasra, a kozvetlen emberi
kommunikéciora, annal nagyobb a valdszinlisége, hogy a gyerekekkel kialakitott
kapcsolatdban, sajat neveldmunkdjaban is ezt valdsitja meg. Ha oldott, megengedd, segitd
légkor jellemzi az 6voda felndtt kozosségét, szinte bizonyos, hogy a gyerekcsoportban is

hasonl¢ tapasztalhato.

Az 6vodai élet légkore, hangulata rendkiviil komplex hatasrendszer, olyan szamtalan
¢lmény egyiittes forrasa, amely meghatarozza a felndttek és a gyermekek mindennapi
kozérzetét, és dontd modon befolyasolja a nevelés eredményességét. Az 6vondk és az
ovodasok egyidejlileg aktiv és passziv részesei ennek a légkornek, hiszen nemcsak ,,hatasa”

alatt allnak, hanem viselkedésiikkel megvaltoztathatjak, modosithatjak is azt.
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9. Az ovodai nevelés célkituzései

9.1. Az Ovodai Pedagogiai Program célrendszere

Az o6vodai nevelés célja az oOvodaskori gyermek teljes személyiségének
kibontakoztatasa, annak érdekében, hogy a gyermek problémamentesen be tudjon illeszkedni
sziikebb és tagabb kornyezetébe, a kozosségbe, a tarsadalomba. 6vodai nevelési folyamat
Tehat az 6vodai nevelés célja, feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis

fejlodésének eldsegitése.

9.2. Az ovodai nevelés feladatrendszere

Az 6vodai nevelés feladatrendszere a célok megvaldsuléasat segiti el6. A feladatrendszer
magaban foglalja azokat a részfeladatokat, melyeken keresztiil a pedagégusok eredményeket

érnek el a gyermekek neveld- okataté munkdja soran.

Az 6voda 6v6-védo, szocidlis, neveld, személyiségfejleszté funkciojanal fogva
felelés azért, hogy biztositsa a sokoldalt, harmonikus fejlesztést, elésegitse a személyiség
kibontakozasat az életkori és egyéni sajatossagok, valamint az eltérd fejlodési litem

figyelembe vételéve egyiitt.

A testi és lelki sziikségletek kielégitését, az értelmi-érzelmi nevelést a gyermek
szamara biztonsagot nyUjtod, egészséges, inger gazdag életmod és kornyezet kialakitasaval,
csaladias 1égkor biztositdsaval, a nevelok figyelmes segitségnyujtasaval, 0sztonzo

tamogatasaval kell megvalositani.

A testi és lelki sziikségletek kielégitését, az értelmi-érzelmi nevelést a gyermek
szamdara biztonsagot nyUjtod, egészséges, inger gazdag életmod és kornyezet kialakitasaval,
csaladias 1égkor biztositdsaval, a nevelok figyelmes segitségnyujtasaval, 0sztonzo
tamogatasaval kell megvalositani.

A pedagogiai tevékenység értékteremtd, értékkozvetité tevékenység, amely egyarant

fejleszti az egyént €s a kozosséget.
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9.3. Az ovodai nevelés altalanos feladatai:
» Az egészséges életmod kialakitasa
> Erzelmi nevelés, erkolcsi és kozosségi nevelés
» Anyanyelvi nevelés és értelmi nevelés

» Kiemelt figyelmet igényl6 gyermekekkel vald foglalkozas

9.3.1.

Az egészséges életmodra nevelés

A Budapest Févéaros XII. Keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat oktatasi koncepcidja, hogy az

egészséges ¢letmddra nevelés az intézményekben is kiemelt helyen szerepeljen.

Az egészségnevelés 3 nagy teriiletet 6lel at:

YV V. V VYV V

vV V VY

>
>
>

Szomatikus nevelés
testapolas,
oltozkodeés
pihenés
baleset-megeldzés

egészségmegorzés szokasok

Pszichohigénis nevelés
egeszseges életrend
stressz elharitds,

karos hatasok csokkentése

Szociohigénis nevelés
fesziiltségoldasok,
elfogadas

egészségpropaganda

Az egészségnevelés célja, hogy lehetdséget adjunk arra, hogy a gyermekek megismerjék az

egészséges ¢letvitel elemeit és fizikai, lelki egyenstlyt talaljanak.

Az ovoddnak és pedagogusainak tobb feladatot kell felvallalni a folyamat miikodése

érdekében:
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o [smeretnyujtds
e Magatartasforma, attitiid kialakitasa
e Onismeret

e FElvdrasokhoz valo alkalmazkodas

Az 6voda olyan nevelési intézmény, ami befolyasolja és formalja az 6vodas gyermekek
¢letszemléletét, €s hatdssal van képességiik, készséglik alakulasdban. Az egészségnevelés
olyan tevékenység, mely magaba foglalja az alapvetd higiéniai szokasokat, ismereteket,

taplalkozast, testmozgast.

Az egészséges életmddra nevelés az egészséges életvitel igényének alakitidsa ebben az
¢letkorban (melyet az erdteljes testi fejlodés jellemez) kiemelt jelentdségli. Az 6vodai nevelés

feladata a gyermek egészséges életmédra nevelés soran:
» rugalmas napirend kialakitasa
» agyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;
» aharmonikus, dsszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése;
a gyermek testi képességei fejlodésének segitése;
a gyermek egészségének védelme, edzése;
az egészséges €letmdd, a testapolas, az egészségmegdrzés szokasainak alakitdsa;

egészséges taplalkozas,

vV V VY VY V¥V

a gyermek fejlddéséhez ¢és fejlesztéséhez sziikséges egészséges ¢és biztonsagos

kornyezet biztositasa;

» a kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodd szokasok kialakitasa,

kornyezettudatos magatartas megalapozasa

» ha sziikséges, megfeleld szakemberek bevonasaval specialis gondozo, prevencios és

korrekcios testi nevelési feladatok ellatasa.

A folyamatos és rugalmas napirend soran figyeliink, hogy az aktiv és pihené id6é aranya
megfeleld legyen. Mindezekhez a gyermekek életkorat és igényét folyamatosan szem eldtt
tartjuk, ezért is van minden csoport szobank ablakan redény, mely télen a szigetelést, nyaron

a hiivosebb szobai levegd biztositasara is alkalmas.
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A gondozasi feladatok teriiletén mindig is nagy szerepet kell vallalnia az 6vodanak.
Megfelelo idot és alkalmat kell biztositani a szokasok kialakitasaban. A pedagdgus a dajkaval
egyiitt kovetkezetesen, tlirelemmel segiti a gyermekeket e folyamatban. A feln6tt
példamutatasaval, mintaadd magatartdsaval, szeretetteljes magyardzataival tdmogatja a

gyermeket, amig nem valik igénnyé¢ és tudatossa a feladatok elvégzése.

Az 6vodank a gyermekek egészséges ¢letmdod megélésében és kialakulasdban kiilon
feladatokat tlizott ki. A csaladokkal és az ovodai étkeztetést biztosité konyhai intézménnyel
kar6ltve figyeliink a gyermekek taplalkozasara. A szallitott ételek mindségérdl folyamatosan
visszajelzést kiildlink, annak érdekében, hogy mindségileg a legmegfelelobb ételhez jussanak
a gyermekek. A korszer(i taplalkozas feltételeinek biztositasa érdekében a gyerekek napi
szinten fogyasztanak gylimolcsoket, zoldségeket. Az év soran almasziiretre megyiink, hogy a
sajat keziinkkel szedett almékat eltegyiik télire. Osszel pedig sziireteliink az udvaron,
préselink sz6lot és kozben jo hangulatban, énckeliink. Az intézményben viztisztito
rendszerrel atsziirt vizet kindlunk a gyermekeknek. Figyelink a gyermekek
folyadékbevitelére ¢s napkozben az altalunk készitett teakhoz a gyermekek folyamatosan,
hozzajutnak, de az udvaron elhelyezett esztétikus terméskével diszitett ivé kutbol is tudjuk

potolni a folyadékot.

Az id8jarashoz alkalmazkodva a levegén, a nap folyaman tobb orat toltiink a
gyerekekkel. Bar kiilon tornateremmel is rendelkeziink a szabad levegén végzett mindennepi

testnevelés levezetése vagy barmilyen mozgasos jaték mindennél tobbet ér.

A napfény jotékony hatédsait ismerjik, de késO tavasszal és nyaron a gyermekek
védelmére oda kell figyelni. Sok arnyékos helyet biztositunk az udvaron, tobb helyen is
felallithatd vaszonernydk segitségével. Nyaron a napfény elleni védekezés miatt tobbszor is

napvédod krém beszerzésére irényuld palydzatot megnyertiink.

A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodva az dvodai csoportokban
levegosziiré gépet {lizemeltetiink. Az alapitvany tdmogatasaval, varhatéan Salt Air

késziilékeket fogunk beszerezni az 6vodai csoportszobakba.
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A nevelési év sordn a ,, Tégy a parlagfii ellen” elnevezésili alapitvany tdmogatasaval a
tagovodaban soészoba keriilt kialakitasra, melyben a gyerekek napi 20 percet toltenek el

,somokozassal”, énekléssel, egyszeriibb 1égzdgyakorlatok végzésével.

Az év soran folyamatosan, a gyerekek altal szelektiven gyiijtott papirhulladékot az
udvarunkon talalhaté szelektiv papirgyidjtoben gytjtjik. A foglalkozasok témakorét

kibdvitve, kiilonbozo targyak ujrahasznositasaval is kapcsolatba keriilnek a nagycsoportosok.

A testapolasi szokdsok kialakitasdhoz minden feltételt biztositunk, a mosddoban
higiénias feltételeket kiszolgalva folyékony szappant €s papirtorolkozot hasznalunk. Itt
emlitenénk meg, hogy a mosdoban az intimitas lehetdségét tudjuk biztositani a kisfitknak és a
lanyoknak egyarant elszeparalt helyiségekkel. A tornaterem is mivel az emeleten van, gy van
kialakitva, hogy a mozgas kozben is tudjuk biztositani a gyermek sziikségleteinek kielégitést
(toalett, mosdd). Nyari iddszakban a gyerekek lezuhanyoztatdsra is van lehetdségiink, hogy

az udvari jaték utan higénis feltételeket megtartsuk.

Az intézményiink a testi fejlesztés mellett nagy hangstlyt fektet a gyermekek
mentalhigiéné fejlesztésre is. A lelki egészség éppoly fontos, mint a test épsége. A megeldzés
és fejlesztés teriiletén olyan képességek és készségek kialakitasaban segitjiik a gyermekeket,
amik késobb elegendd tamaszt adnak, hogy lélekben is egészséges gyerekként, majd
felnottként éljenek. Ezaltal teherbirasuk biztosabb lesz és az iskola kdvetelményeinek jobban
meg tudnak felelni. Lelki egészség és harmonikus személyiség formalasanak feltétele
els6sorban az elfogado, tiirelmes, nyugodt, otthonos, biztonsdgos légkor kialakitdsa. Az
egeszséges lelki élet része az emberi massag €s az egyéni problémak megértd, segitokész
kezelése, a gyermekek érzelmi életének gazdagitasa, az érzelmek uraldsanak modjaira valo
szoktatas, valamint a gyermekekben meglévo félelmek, szorongasok felolddsa. Az egészséges
napirend, heti rend, életrend, a szervezet bioritmusanak kell, hogy megfeleljen, és hozza kell
jarulniuk a gyermekek testi-lelki biztonsagahoz. Az egészséges lelki élet nyoman kialakulo
jO kozérzet, melynek feltételeit az 6voda minden dolgozdja eldsegiti és megteremti a masodik
otthonna teszi az 6vodankat. Tudatos és felelosségteljes magatartas kialakitdsa érdekébe az
6voda minden dolgozoja példat mutat a gyerekeknek és az dvodat igénybevevd sziiloket is

erre sarkalljuk.

Az 6vodéba jar6 gyermeke edzettsége is fontos, melyet a rendszeres mozgassal és a

mozgasfajtak sokoldalu felkinalasaval érhetjiik el. Tobb pedagogus végzett el valamilyen
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tartasjavito, gyermekaerobik ¢és gyogytestneveld képzést, igy az ott tanultakat is a mindennapi
testnevelésbe ¢és a kotelezd mozgasidobe beépitik. A testi sziikségletek kielégitését az
intézménylink kiilonbozo helyeken tudja biztositani. Az 6voda udvar valtozatos terepe, és
nagysaga lehetévé teszi a sokoldali mozgast. A rendszeresség és folyamatossag clvét a
rendelkezésre 4ll6 tornaterem, a gumilapos terasz és az udvari palya biztositja Az udvar zart,
az utcai levegdtdl ardnylag elszeparalt, igy a levegd igen tiszta. Az udvaron megfeleld
nagysagu tér all rendelkezésre a szabad mozgashoz, futdshoz. A gumiboritasi sportpalya
szintén sokoldalt fejlesztési lehetdséget kinal. A biciklizéshez nagyon szép betonutat
alakitottunk ki, mely kiilonleges forméjaval még jobban kihangsulyozza a mellette huzodo

viragos- €s haszonkertet.

A kornyezet védelme és megdvasa érdekében a kdrnyezet éldvildga iranti tisztelet
kialakitasa érdekében a gyerekek rendszeresen gondozzak az 6voda csoportszobait.
Takaritasi vilagnap alkalmabdl vagy a fontosabb tinnepek el6tt (Karacsony, Husvét) a
gyerekekkel egyiitt végezziik ezeket a feladatokat. Az udvaron talalhaté jatékok karbantartdsa
¢és esztétikus allapot megtartasara toreksziink. A sziil6kkel egylittmiitkddve évente kétszer
kertrendezés torténik, amikor is viragos kertiinket teljesen betiltetjiik. Az udvaron, kis
teriileten haszonkertiink is van, ahol a nagycsoportosok tavasszal iiltetnek novényeket és a

folyamatos gondozast is, elvégzik.

Ovodank mindig azt az elvet kovette, melyben az évoda otthont jelentsen a
gyermekek szamara. A csaladokkal valo egyiittmiikodés, a nyugodt, szeretd, empatikus
légkor nemcsak a gyermeknevelés egyik szintere. A dolgozdknak is fontos a megfeleld
légkor. A felndttek részérdl a kolecsonds segités, egymas tdmogatasa, példa lehet a gyerekek
szamara is. A helytelen viselkedési elemekre gyorsan reagalva mar kezdetté fogva

beavatkozunk, hogy a karos hatdsoknak ne adjunk lehetdséget.
Egészségvédd programunk keretében megvaldsulo rendezvényeink:
- szuret
- sportnap
- kirdndulas — akadalyverseny
- gylimoles fogyasztas

- mindennapos testmozgas
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9.3.2. Az érzelmi nevelés, erkolcsi és kozosségi nevelés

Erzelmi nevelés

Az 6voda célja, hogy érzelmi biztonsagot és bizalmat sugarzo és add kornyezetet, 1égkort
biztositson.

Mar az 6vodaba 1épéskor kedvezé érzelmi hatasok érjék a gyermeket; az 6voda minden
alkalmazottjaival és a gyermekekkel pozitiv élmény és kapcsolat alakuljon ki. A gyermeket —

mint fejlodd személyiséget — szeretetteljes gondoskodas €s kiilonleges védelem illeti meg.

A beszoktataskor is mindkét 6vond és a csoport dajka mellett az 6voda Gsszes dolgozoja

segiti a gyerekeket, hogy hamar megismerjék az 01j kornyezetet.

Fokozatosan haszndljak ki az udvar részeit, eloszor a teraszon majd a kisudvaron és végiil a
nagy udvaron torténik a jaték. Az uj kornyezetiik megismerésében is fontos szempont

fokozarossag elve.

Az ovoda elsddleges feladata, hogy az 0j kornyezetben, mely a gyermek szinte masodik
otthona, az érzelmi biztonsag vegye koril. Az ovoda dolgozdival olyan hangulatot
teremtiink, mely bizalmat ébreszt a gyermekekben. A gyermekekkel valdo banasmod, az
igényeikhez val6 alkalmazkodas, az egyéni eltérések figyelembe vétele tiirelmet, nyugalmat

var el az 6vono6tol.

Az 6voda nevelje a gyerekeket annak elfogadédsira, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol. Ahogy a pedagogus a kiemelt figyelmet igénylé gyerekekkel
banik, mintaértékii és egy életre meghatarozd szerepet tolthet be a kisgyermekek érzelmi

beallitodasaban.

A mi célunk, hogy otthonossagot idéz6 kdrnyezetet teremtsiink az évoda minden fontos
helyiségében. A csoport szobdk butorai, és annak elhelyezése biztositja a gyermekek szabad
mozgasat, a ,kuckok” a jaték intimitasat. A folyamatosan rugalmasan kezelt napirend
lehetoveé teszi a jaték elmélyiilt tevékenységét. A jatékeszkozok a gyermekek szamara
elérheték. A kiegyensilyozott légkorben az 6voda segiti és tdmogatja, feltételeket teremt
ahhoz, hogy a gyermek Onkifejezd ¢és Onérvényesitd torekvései megvalosuljanak.
Természetesen megtanulva a masik elfogadasat, megbecsiilését még akkor is, ha az a mésik

gyermek mas nevelést igényel, vagy mas kulturaval rendelkezik. A pozitiv érzelmi
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magatartdsformak megtanuldsa kdzben ez a fajta elfogadas is beépiil a személyiségébe. S
kozben igényévé valik a kozos tevékenységekben valdo részvétel és kialakul az

egyiittmiikodés képessége.

A deriis, szeretetteljes 1égkorben erdsitjiik a barati kapcsolatokat, a peremhelyzetbe
keriild gyermekek helyzetét a babozassal, dramatizalassal és dramajatékokkal valtoztatjuk

meg.

A nyitottsagot, 6szinte kommunikaciot erdsitjiik a gyermekekben egymas kozott és a

felnottekkel

A szerepjatékok kinalkozo lehetdségeiben az érzelmek sokszinii vilagat atélhetik. Ehhez
sziikséges eszkozok igen bo valasztéka taldlhaté dvodankban. A szocializacid folyamataban

¢érzelmi azonosulas ¢€s interiorizacio folyamatanak érvényesiilését is biztositjuk.

Az ember egészen kicsi koratol kezdve arra torekszik, hogy az 6t koriilvevd vilagot
felfedezze, éljen benne, birtokaba vegye azt. Az ismeretek gazdagabba teszik a személyiséget

¢s segitik abban, hogy kornyezetéhez alkalmazkodni tudjon.

Ha a harom évesen el6szor dvodaba 1épd gyermeket kellemes, meleg, hangulatos, izlésesen
berendezett kornyezet és baratsagos, esztétikus megjelenésii 6vo néni fogadja, akkor a gyerek
feltehetden jol fogja érezni magat, felszabadult lesz. Ez elengedhetetlen a nyugodt, kreativ

alkotomunkahoz.

A kornyezd valdsag szépségeinek felfedezéséhez az 6vond kozvetve és kozvetleniil segiti a
gyermeket. Az esztétikai neveldmunkéban fontos, hogy megtanitsuk a gyermekeket arra, hogy
ismerjék fel az ket koriilvevo vilag szépségeit. A felndtt vezeti ra a gyereket, hogy képes
legyen belevetiteni kdrnyezete mozgéasaiba, hangzasaiba, formaiba sajat mozgasat, hangadasat

¢és azok mozgatorugoit, az érzelmeit.

Erkolcsi nevelés

A gyermek nevelésében ¢€s az erkolcsiség alapjainak lerakasaban, annak épitésében is a sziilé
els6dleges szerepe és kotelessége vitathatatlan.

A sziildi viselkedés és magatartas, nevelési stilus egyiittesen hat gyermek fejlodésére.
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Az évoda bar kiegészitd szerepet tolt be, de sokat tehet az erkolcsi értékek és normak
megmutatasaban és megismertetésében. Az 6vodaban elfogadott normakat a csaladokkal
egyiitt kell megtalalni és gyakoroni.

Az erkolcsi érzék fejlédése a gyermek értelmi fejlodésének fiiggvénye. Ezért is fontos minden
neveléssel foglalkozo intézménynek az erkolesi fejlddést elésegiteni, minden birtokaban levd
eszkozzel.

A gyermek szédmara a tett a Iényeg, a kovetkezményekkel vagy a tettek hatasaival nem tud
foglakozni. A kornyezet visszajelez a gyermek cselekvéseire. Ez utan tapasztalja, hogy mit
valt ki viselkedése masokban és milyen hatissal van az a kornyezetére. igy lassan az
egocentrikus felfogas helyett képes masokért és masokkal helyesen viselkedni ¢s
gondolkodni.

Az erkolesi értékek meghatarozasai kozil a legfontosabb, hogy a gyermek tarsakkal
szembeni viselkedése torvényes, szabalyok betartdsa mentén torténjen, megkiillonboztetve a
helyes ¢és helytelen dontéseket.

Az 6vodaban toltott id6 alatt ismerjék meg a kozOsségi egyiittélés szabalyait, melyek
meghatarozzak a kozosséghez valo viszonyat a gyermeknek.

A konfliktus helyzetek megoldasaban is egymas tiszteletére motivaljuk oket.

A kedvezd hatdsok mellett megtanul a gyermek Onzetleniil tarsainak segiteni, az alapvetd
udvariassag formdit megismeri, kialakul a gyermekekben az érzelmekre ¢épiild

kapcsolatteremtd képesség (baratkozas, figyelmesség).

A koz0s jaték azonban a csoportnormak Kialakulasat is észrevétlen biztositja. Amikor a
normak beéplilnek a személyiségiikbe lassan a lelkiismeret, és biintudat érzéseivel
talalkoznak.

Fogadjak el sajat és masok véleményének kiillonbozdségét. Amikor fontossa valik szamukra a
tarsaikkal vald kapcsolat, miikodésbe 1ép a kolesonds elfogadas, megértés, és masok
megbecsiilése.

Ezeket a szabalyokat a k6zépsd és nagycsoportban mar a gyerekekkel kozosen fogalmazzuk
meg. A tevékenységeket az életkor érzelmi szintjéhez igazitjuk A pedagogusaink a tudatos
jaték kezdeményezésekor, olyan helyzeteket teremtenek, ahol az erkdlesi dillemak
megoldasara kézosen a gyerekekkel keresnek megoldasokat. Ezzel is fejlesztve az erkdlcesi

itéloképességiiket.
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Az 6voda feladata, hogy a gyermek az altalanos értékeket megismerje, melyek egész életiik

részévé valik, és személyiségiik belsd épiilését szolgalja.

Az ovoda az érzelmi nevelés és szocializacid biztositasdban tudja fejleszteni az erkdlesi
tulajdonsagokat. Az érzelmek folyamatos stimulalasaval, és érzelmi 4télés kdzben juthatnak

el a gyerekek az erkolcsi értékek és normak betartasahoz.

A masok ¢érzelmeinek elfogadasa ¢és felismerése utan az Onszabalyozas, onkontroll
folyamata-elindul és amely fejleszthetd. E képesség fejlesztésére egyik jo modszer, hogy a
gyerekek maguk mondjak el, hogyan viselkedtek. A kommunikacié folyamatdban az én —
kozlés technikdjara tanitjuk a gyerekeket. Minden gondolatot, sajat érzésiiket batran, de
megfeleld stilusban kozoljek.

A gyermekek az onjutalmazas eszkozeit megkeresve egyensulyba keriiljenek 6nmagukkal, s

az egészséges Onértékeléssel egy harmonikusan fejlett felndtté valjanak.

A kiilonb6zd csalddi hattér, értékrendszer, kultura, az eltérd szokéasok, miiveltségli csalddok
miatt fontos az egyiitt gondolkodas az 6voda és a csaladok kozott, hogy kozos értékek
mentén nevelhessiik a gyermekeket.
Az 6vodan beliili viselkedés szabalyait minden intézménynek meg kell keresni.
Fontosabb szabalyaink:

o Erkezéskor és tavozaskor koszonjenek a felnétteknek és gyermekeknek

e Az eszkdzokre, jatékokra vigyazzanak

e Tisztelettuddan beszéljenek a felndttekkel és tarsaikkal

e Konfliktusokat meggy6zéssel és a targyalas eszkozével oldjak meg

e Barati kapcsolatokat dpoljak, de segitsenek egymasnak

e Adni nagyobb 6rom, mint kapni

e Ne csufoljak egymast, fogadjak el a massagot

e Az elesettek irant részvéttel legyenek €s segitsenek

e Az udvaron jaték kozben is tartsak be a szabalyokat

e Az ovodat elhagyva az utcai viselkedés is kontroll alé keriiljon

o Kozlekedési eszkdzon is halkan torténjen a beszélgetés

e Kirdndulés alkalmabol is vigyazzanak a kdrnyezetiikre

32



e Szand€kosan ne tegyenek kart a szabad — €s épitett kornyezetiikbe

e Muzeumba stb. fegyelmezetten viselkedjenek

Az erkolesi neveléshez kapcsolva az ovodanak a hazaszeretettel és sziilofold
megismerésével is foglalkozni kell. A kornyezet megismerésén keresztiil keriilhetnek a
gyerekek kozel az Oket korbevevd vilaggal. A helyi adottsagok adta lehetdségeket ki kell
akndzni (t4j, helyi nevezetességek..stb.), hogy a kdzvetlen kapcsolatban jusson el ezen értékek
tiszteletére, megovasara.

Az 6voda ilyen tekintetben is értékhordozé és kozvetitd szerepe nagyon fontos.

Az 6vondnek nevelomunkdja folytan lehetésége van arra, hogy megéreztesse a
gyermekekkel a hazafisag fogalmat. Megfeleld szituacioban jol lehet érzékeltetni az egy
nemzethez tartozas etikai értékeit, felnagyitds, torzitas nélkiil ki lehet alakitani a helyes
magyarsagtudatot. Mar kiscsoportban megfeleld kiséréi létszammal hosszabb rovidebb
sétdkat szoktunk megtenni a keriiletben. Ovodank nagycsoportosaival igen gyakori az 6vodan
kiviili programok szervezése. Hagyomannya valt, hogy minden évben a nagyobbak
ellatogatnak a Parlamentbe, ahol gyerekcentrikus ,tarlatvezetést” is kapunk. Rendszeresek a
keriilet nevezetességeinek latogatasa is (Gabor Aron agyugolyd).Eljarunk a keriilet helyi
muzeumaba, Szabd Ervin konyvtarba, ahol bejegyzett tagokka is valnak a gyerekek, Néprajzi
Muzeumba, minden évben sajat kiallitast szerveziink a magyar népmiivészeti targyakbol is.
Fontosnak tartjuk, hogy a nemzeti linnepeinket a korosztalyhoz illden megiinnepeljiik €és az

alkalomhoz 1116 megjelenést kérjiink a gyerekektdl is.

A mese és dalanyag Kivalasztasakor a nyelvjarasok és szokasok kiilonbozdségeivel is

talalkoznak a gyermekek.

Az Ovoda illetve az Ovodapedagogus milyen modszertani lehetéségeket is vehet
figyelembe?
e A kozosen keresett szabalyok a gyerekekkel mindig hatékonyabb, mintha felndtt altal
Kijelentett mondatok.
e Pedagogiai helyzetteremtéskor a valasztas lehetdségét kell felkinalni a gyerekeknek.
e Moralis szokasrendszer kialakitasa 6vodan €s csoporton beliil.
e Szabad jaték kozben az erkdlesi helyzetek megbeszélése.

e A drama jatékok és varazsjatékok, mesék adta lehetdségek kihasznalésa.
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Mit tehet a pedagogus?

o Az onértekelés képességét ¢s igényét kell kialakitani.

e Az egymasra odafigyelés és segitségnyujtas lehetdségeit ismerje meg a gyermek.

e Az erkolcsi itéletalkotds modjaval, kozléseivel taldlkozzon.

e Igazsagtudat, annak kifejezési lehetdségei €s szabalyai.

o Az akarati fejlddés soran késleltetni tudja sziikségleteinek véghezvitelét, tiirelem
fejlesztése.

e Onfegyelem, eréfeszités a feladat elvégzésére.

o A tiltdsokkal valo6 megismerkedés.

o A kotelesség és kell-sziikséges viselkedési formak elfogadasa.

o A jo ésrossz kozotti kiilonbségek érzékelése.

o Egyiittélés szabdlyainak betartasa (k0szonés, tisztelet...)

o Siker és kudarc feldolgozasanak képessége.

o Egyénre szabott értékelés az egészséges onértékelést eredményezi.

e Verbalis dicséretnek, elismerés kozben a nonverbalis eszk6zOk hasznalatanak
kiemelkedd szerepe.

o A sz€p és jo megszerettetése, tisztelete, megbecsiilése.

e Empatikus érzések mozgatasa.

e A konfliktushelyzetek megoldasanak képessége.

e Csoport-tudat, mi-tudat erésitése ( népi jatékok...)

Az 6vodapedagiogus szerepe ebben a folyamatban nagyon lényeges. Hiszen az 6
felelossége, hogy mi torténik az ovodaban, és mennyire tudja a lehetoségeket

kiaknazni a moralis nevelés eszkozeiben.

A jellemformalas soran a hitelesség sem elhanyagolhatd. A felndtti minta, tiikkor is. Ha a
sziild, ill. tagabb és szlikebb kornyezet nem ugy és azt teszi, ami elvarhatd, a gyerekek
hamar reagdlnak ¢és e folyamatban rogton mas iranyt vehetnek fel. Bar még
kisiskolasoknal sincs rogziilve a moralis viselkedés, de mint minden mas, ezt a munkat is
iddben el kell kezdeni.

A gyermek szamara az a rossz, amit a felnétt tart rossznak, késébb érti csak meg, hogy mi

miért van, €s hogy az egyiittélés bizonyos szabalyok betartasa nélkiil nem miikodik.

34



Az érzelmi intelligencia a mai vilagban egyre inkabb a fejlesztend? teriiletek kozé tartozik.
Ezért olyan 6vodai élet szervezése kivanatos, amely segiti a gyermek erkolesi

tulajdonsagainak (mint példaul: az egyiittérzés, a segitokészség, az Onzetlenség, a

figyelmesség) és akaratanak (ezen beliil: Onallésaganak, onfegyelmének, itéletalkotasnak,

kitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatanak) fejlodését.

Kozosségi nevelés
A kozosségi nevelés szempontjabol kiilonds jelentéségii a kozos élményekre épiilo
kozos tevékenységek gyakorlasa, mikozben a gyermek megtaldlja a helyét az adott

kozosségben.

A célunk, hogy megtanuljon a gyermek a csoporttal egyiittmiikodni, illetve ha

igénye van egyediil tevékenykedni, és ha tarsa teszi ezt, 6 is toleralja a helyzetet.

A tarsas kapcsolatok alakuldasanak tobb szintere van, de az 6voda az a hely, ahol a
gyerekek mar vagynak és igénylik a masokkal valo kapcsolat kialakitasat. A jaték a legfobb
eszkoz, amikor tarsaival érintkezik, mikdzben megtanulja az alkalmazkodas, egyiittmikddés,

kezdeményezés szabdlyait.

Megjelenik a kozdsen folytatott tevékenységbe a kozos érdek, megfogalmazdodnak a

kozos értékek, célok.

A jo kozosség mitkodésekor a tiszta, 6szinte, egymast meghallgatd kommunikacié zajlik. A
gyermekeket nyitott kommunikaciora 0sztonozzilk, melyben a Varazsjatékok és a

dramajatékok sokat segitenek.

Az élmények, amelyeket a gyermekek atélnek otthon, a természetben, az emberek
kiils6-bels6 megnyilvanulasaiban, az 6ket korlilvevd targyak észlelésében, a hallott mesék,
zenék, zorejek vagy egy-egy mesekonyv nézegetése kozben kiilonboznek, de ezek az

ovodaban egyiittes élményekké valnak.

Az o6vodai csoportok alakuldasdban azonban ismét kulcsfontossagliva valik a
pedagogus. Az ovodankban bar mindenhol érezhetd a csoportkohézié, mégis a négy
kiilonb6z6 korosztalyt csoport gyermekei nem elkiiloniilve vannak. Az udvari jaték soran
minden korosztaly ugyanazon teriileten jatszik, valamint az évente megszervezett Vandornap

alkalméabdl is megismerhetik a madasik csoport életét. Az Ovoddba jard gyermekek
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alkalmanként délelétt ¢és délutan is masik csoportban jatszhatnak. A gyermekek

meglatogatjak a nagyobb gyermekeket, akik biiszkén mutatjak a kisebbeknek a munkajukat.

90.3.3. Az anyanyelvi és az értelmi fejlesztés és nevelés
Az anyanyelvi-kommunikaciés nevelés atfogja az oOvodai nevelémunka minden

teriiletét, kozvetitd elemként jelen van a nevelési feladat megvaldsuldsdnak minden
mozzanataban. Az anyanyelv ismerete megegyezik sajat kultirank ismeretével, ez az alapja
nemzeti muveltségiinknek, dsszetartozasunknak. A nyelv tanuldsa szocializacids folyamat is.
A szocializacid folyaman a beszéd a gyermek kornyezetével vald érintkezésének,

onkifejezésének, gondolkodasanak legfobb eszkozéve valik.

Erre a korszakra jellemzd, hogy a gyermekek beszéde a legintenzivebben valtozik,
fejlodik. Az 6vodaba érkezd gyermekek kommunikacidoja nagyon kiilonbozé szintl. Az
ovodanak kell felvallalni a beszéd fejlesztését és beépitve komplex mdédon az egész napra
kiterjedéen és ellenstilyozni az otthoni hatrdnyt. A gyermeki beszéd megfigyelése utan
szakemberek segitségével sziirhetjiik ki azokat a gyermekeket, akik az életkoratol elvarhato
szintet nem érték el. Az intézményben mikodo logopédus a hangképzési problémak javitasat
végzi.

A csoporton beliil a pedagogus feladata, hogy az anyanyelvi elsajatitast akadalyozé tényezdk

ismerete utan a fejlesztés teriileteit szambavételezze. Az anyanyelvi nevelés teriiletei:
» abeszédhallas-figyelem

» hallas-emlékezet

» abeszédritmus

» a grafomotorikus képesség gyakorlasa

» gondolkodas

> helyes ejtés

A fejlesztést jatékba agyazottan és jatékosan kell megvalositani. Sok olyan helyzetet kell
teremteni, ahol a gyermek beszélhet, mesélhet. A szituaciés jatékok nagyon alkalmasak a
beszédgatlas oldasara. A beszédviselkedés fejlesztését egész nap figyelemmel kisérjiik.
Sok otletet tudunk kamatoztatni Dr. Gésy Maria kdnyveibdl. A szokincs bovitésére a

tudatosan kivalasztott népmesék nyelvi anyaga is alkalmas és igy a gyermekek passziv és
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aktiv szokészletét bovithetjiik. Az 6vodaban van olyan eszkdziink is, amivel a képolvasas
alapjait is tudjuk gyakorolni. A beszédészlelés ¢és megértés teriiletén valamint az
Osszefiiggd beszédfejlesztésére is kell minél tobb jatékot bevinni a mindennapi
tevékenységek folyamataba. Az anyanyelvi jatékok minden korcsoportnak megfeleld
jatékot kinadlhat, mint példaul légzéstechnika, hangutdnzés, akusztikus differencialés,
szinonimagytjtés, hangsorok analizise, ritmusfejlesztés. A kommunikacios jatékok a
gesztus, a mimika, a szemkontaktus szabalyait alapozza meg. Ovodaban folyd barmelyik
tevékenység alkalmas arra, hogy a gyermekek a parbeszéd szabalyait megismerjék. A
vitahelyzetek megteremtésével a targyalas, a kompromisszumkotés mindségével
ismerkednek meg. A nagycsoportban a kiillonboz6 helyzetgyakorlatok modszerének

alkalmazdsa hatékony, a gyermekek kommunikacios fejlédésére.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek
természetes beszéd és kommunikacios kedvének fenntartdsara kell torekedni. Azonban csakis
ugy vagyunk hatékonyak, ha a gyermekek ¢és a felndttek kozott szeretetteljes, jo kapcsolat

van.

Nagyon fontos tényezd a gyerekeket koriilvevd felndttek beszédkultirdja, mintdja. Nemcsak
az 6vonoknek kell odafigyelni, hanem az 6voda dsszes alkalmazottjainak beszédkulturaja
szamit. Felel0sségteljesen kell egyiittgondolkodni, fejlédni, hiszen sajat személyiségiink a

legfontosabb munkaeszkoz.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositand6 feladat. Az
anyanyelv fejlesztése ¢és a kommunikaci6 kiilonb6zd formainak alakitdsa - beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel - az ovodai neveldtevékenyseég
egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a
gyermek természetes beszéd- és kommunikdcios kedvének fenntartdsdra, Osztonzésére, a
gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatdsdra és a valaszok igénylésére

sziikséges figyelmet forditani.

Az oOvodaban sokfajta tevékenység kinalkozik a gyermekek szdmdra. A vélaszthatosag, a

dontés az 6 joga.
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A gyermeknek joga van ahhoz, hogy:

» kérdéseire valaszt kapjon

tisztaban legyen lehetdségeivel

a tudast onalléan megszerezze

a vilagot megértse

a szabadon alkothasson, feltalalhasson, kisérletezhessen

sikerélményhez jusson, hibazhasson

YV V V V V V

biralhasson, véleményt nyilvanitson.

Az O6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklodésére, kivancsisagara - mint életkori
sajatossagra -, valamint a megléve tapasztalataira, élményeire €s ismereteire épitve biztosit a
gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovdbbi élményeket,

tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevo természeti €s tarsadalmi kdrnyezetrol.

Az 6vond felkinalt tevékenységeiben a tanulas feltételeit biztositja. A gyermekek
¢letkorahoz és érdeklddéséhez és a gyermeki kivancsisaghoz igazodik. Nagyon lényegesnek
tartjuk, hogy a tevékenységformak elsajatitasira elegendé id6 alljon a gyerekek
rendelkezésére. Figyelembe kell venni minden gyerek egyéni tempojat, ehhez kell igazitani a
feladatokat. Fontos, hogy testi, lelki, szellemi sziikségleteiket elégitse ki a megismerési
folyamat, s elmélyiilhessenck a cselekvésben. Ahhoz, hogy konstruktiv életvezetés alakuljon
ki, széles tevékenység repertoarral kell megismertetni a gyerekeket. Folyamatosan lehetdséget

kell biztositani szdmukra a pozitiv cselekvésre anélkiil, hogy azt kényszernek éreznék.

E folyamatban, oOvodaskorban fontos a jatékossag, a cselekedtetés, a felfedezés és
motivacio. Arra toreksziink, hogy a gyermek Onként vegyen részt a tevékenységekben,
azonosuljon a feladatokkal. A meglévé tapasztalataira, ¢lményeire, ismereteire épitve kell
tovabbi helyzeteket teremteni az Gjabb tapasztalatszerzésre. Nem elhanyagolhat6 a gyermek
spontan szerzett ismereteinek feldolgozasa és bdvitése. Az értelmi nevelést a gyermek értelmi
képességeinek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) és a

kreativitas fejlodést eldsegitd motivald kdrnyezetben kell megvaldsulnia.

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan és tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bdvitése, kiillonb6zd tevékenységekben és

¢lethelyzetekben vald gyakorldsa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
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emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas - alkotoképesség - fejlesztése. Valamennyi
értelmi képesség, kiilondsen a képzelet €s a kreativitas fejlodését elosegitd 6sztonzd kdrnyezet

biztositasa.

9.3.4. A gyermekek fejlodésének nyomon kovetése

A pedagbgus az 6vodas gyermekek fejlodését folyamatosan nyomon kdveti, évente haromszor
felméri (novemberben, janudrban, majusban), és a fejlodésének eldsegitése érdekében
fejlesztési tervet készit. A felmérések alapjan, a gyermek egyéni sziikségleteihez igazodva
hatadrozza meg a fejlesztési célokat és feladatokat.

Az életkori sajatossagaiktol jelent6sen eltéré gyermekek esetén szakember (fejlesztd
pedagdgus, pszichologus, logopédus) segitségét kérjiik.

A fejlettségmérd lapok tanligy igazgatasi dokumentumnak mindsiilnek, ezért a sziildknek csak
betekintési joguk van, illetve tdjékoztatds utan egy évben kétszer aldirjak azokat. A sziilok
részére a pedagogusok ennek Osszegzéseként egy fél-egy oldalas Gsszegzést irnak, melyet a

szUl6 részére 4t is adnak, igy kaphat a sziild kézbe konkrét tdjékoztatast a gyermekérdl.
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10. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

Az 6voda szerkezete, csoportszerkezet

Az ovodaban folyd pedagdgiai munka Kulcsszerepldje az évodapedagégus. A
pedagdgus személyisége minden mas kiilsd feltételnél meghatarozébb. Elfogadd, segito,
tamogato attitidjével, pedagogiai nézetével, modszertani szabadsagéaval felelos a pedagogiai
munka eredményességéért. A nevelési feladatok tervezése, szervezése épp ezért fontos helyet
tolt be, mely az 6voda teljes nyitvatartasi idejére érvényes. Az dvodai élet megszervezése
soran az Ovodapedagogus a teljes oOvodai élet ideje alatt feltétlen jelenlétben &s
kozremiikodésben szervezi a tevékenységkozpontl csoportos foglalkozasokat. Mindezt teljes
modszertani szabadsdgban tehetik a szabad jaték és a napi parhuzamosan folytatott
tevékenységek mellett. Az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte, elmélyiilt, élményszert jaték
kibontakozasat kell, hogy biztositsa. A nevelési folyamat megvalosulasa €s eredményessége
érdekében az 6vondi és a dajkai munka egyre jobban 6sszefonddik. A dajkaink a pedagogiai
munka kozvetlen segitdi, ezért a napi munkai mellett a délelétti folyamat aktiv résztvevoi.
Szerepiik erdsitése érdekében a munkakdri leirasukban rogzitettiik azokat az elvardsokat,
szabalyokat, melyeket a kozvetlen munkatarsakkal, gyermekkel és a sziilékkel szemben be
kell tartaniuk. Nagyon fontos modellszerepiik erésitése, mind beszédkultura, mind

megjelenés és megbizhatosag tekintetében.

Arra toreksziink, hogy a gyermekek d&vodaban toltott €vei soran a két 6vond személye

lehetdleg ne valtozzon egy-egy csoport ¢életében.

Ovodainkban (a székhely és a tagovodaban) négy- négy, egyenként 25-25 fds csoport
miikddik. A csoportok homogének, vagyis egy csoportba kozel azonos kort gyermekek

jarnak. Egy csoporthoz két 6vond és egy dajka tartozik.

Napirend, hetirend

Az ¢életmod és életvitel megvaltozasa miatt nagy hangsulyt fektetiink a napirend és
hetirend megszervezésére. Ha ez a csaladban és otthon is jol szervezetten zajlik, akkor ez
pozitivan befolyasolja a gyermek fejlodését. Az 6voddban a napirend betartasa,
megszervezése a gyermekek érzelmi biztonsagat alapozza meg, a gyermeknek védettséget ad

¢és a kozosség érzelmeinek alakulasat szabalyozza. A gyermeknek joga van zavartalanul
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jatszani és az Ovodapedagiogusnak is joga van a gyerekkel valo tevékenység soran
zavartalanul egyiittlenni, hogy a Kkiilonb6zo tevékenységekhez a megfelelo feltételeket

tudja biztositani.

A napirendet és a hetirendet ugy alakitjuk ki, hogy alkalmazkodik az a gyermekek
¢letkori sajatossagaihoz,helyi szokasokhozkiilonb6z6 tevékenységekhez valamint a helyi

adottsagainkhoz.

Olyan o6vodai ¢élet megszervezésére toreksziink, mely kiegésziti és potolja a csaladi
nevelés eredményességét is. A rugalmassag és folyamatossag elve a rogzitett szabalyok
mellett azonban nagyon fontos. A napirend valtozdsaival biztositja a gyermekeknek a
nyugodt, elmélyiilt tevékenykedést, biztositva a megfeleld id6t arra, hogy a megkezdett
tevékenységiiket befejezhessék. A kiilonbozé tevékenységek kozotti harmoénikus aranyok

kialakitasa sordn a jatéknak kitiintetett szerepe van.

A folyamatos reggelizés noveli a jatékra forditott id6t, mig az egy id6ben végzett ebédelés,

uzsonnazas a kultaralt étkezési szokasok kialakulasat és betartasat biztositja.

Az Ovodai élet megszervezésében igy kiemelt helye lesz a gondozasi feldatoknak. A
pedagdégus ez id0 alatt nevel, segiti a gyerekek egymds kozotti kapesolatait és

onnalosagukat.

Hetirendiinkben csak a testnevelés foglalkozasoknak van meg a meghatarozott napja. A tobbi
foglalkozasnak is vannak meghatirozott napjai, de az ovondk a heti terv teljes
felkésziiltségével a gyerekek hangulatdhoz, igényeihez alkalmazkodva valtoztatnak. A
tagovoda napirendjébe beillesztjiik a téli id0szakban a sdészoba latogatasit a gyermekek

egészseégének megovasanak és mgdrzésének érdekében.

A nyari (foleg) udvari élet neveldmunkank szerves folytatasa. A mar év kdzben kialakitott
szokasok tovabb élnek és bdviilnek a napfiirdd, ill. pancsolds, zuhanyozas ujabb szokasainak,
oromeinek megismerésével. A kiilonbozd képességfejlesztd tevékenységeket ez 1d6 alatt az
udvaron is valtozatosan szervezziik vizualis tevékenységeket (agyagozas,festés, vagas,
ragasztas, szovés stb.),valamint mozgésos jatékok és kozos énekléseket is. Egyébként egész
évben is fontosnak tartjuk, hogy az udvaron toltott id6 alatt a gyerekek tartalmas jatékot

szervezzenek meg egymads kozott vagy a pedagdgusok segitségével. A napirend és hetirend

41



megszervezésénél figyelembe vesszilk a gyermek egyéni képességeit, terhelhetdségét.

Kényszert sem tevékenységben, sem étkezésben nem alkalmazunk.

Az ovodas gyermek o tevékenysége a jaték, ezért ehhez biztositjuk a legtobb idot
szamara, valamint helyet és eszkozt. Tobb jatéka van mar a csoportoknak, amelyek
segitségével jatékon keresztiil az egyéni és differencialt fejlesztés is megvalosithatd, melyek
a matematikai ismeretek rogzitését és bovitését, a kdrnyezet megismerés fogalmainak

rendszerezését valamint diszlexia-diszgrafia kikiiszobolését segiti eld.

A gyermekek érdeklodése alapjan mindig valtozo Iétszamu és személyi Osszetételi kis
csoporttal foglalkozik egyszerre az 6vond. Figyelnie kell a kezdeményezéstdl tadvol maradd
gyermekekre, hogy jatékuk zavartalan legyen, illetve 6k se zavarjak a foglalkozason résztvevé
tarsaikat. Frontdlis formaban feldolgozott témak soran a gyermekek kozosségi érzéseinek

fejlesztésére ad lehetdséget.

A gyermekek érdeklodése szerint az elkezdett tevékenységek délutan, esetleg napokon
keresztiil is folytathatok. Ehhez a két 6voné osszehangolt munkaja sziikséges. Bar az
6vodaban folyd tevékenységeken valod részvételben nincs kényszer, figyeliink arra, hogy
minden gyermekhez eljusson az 0j ismeret és annak alkalmazisa. A nyugodt légkorrel
biztositjuk gyermekeinknek, hogy Ok valasszanak a lehetéségek kozil ¢és azokkal

felszabadultan tevékenykedjenek.

A gyermek fejlédését az 6voda sajat kidolgozott fejlettségmérd lapon keresztiil kiséri
végig. A fejlettségméro lapok a gyermeki fejlédés folyamatdnak megragadéasat teszik

lehetévé az 6vodaba lIépéstdl az dvodaskor végeig.
A fejlettségmerés f0 tertiletei:
» mozgasfejlettség,
testséma fejlettsége,
téri tajékozodas fejlettsége,
térbeli mozgas fejlettsége,
értelmi fejlettség,

finommotoros koordinécio fejlettsége,

vV VYV YV V V VY

nyelvi kifejezékészség,
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» a gyermek szocialis fejlettsége, szocialis €rettsége.

A fejlettségmérd lap olyan szempontokat tartalmaz, amelyek jol mutatjdk a gyermek
idegélettani, fejlédéslélektani elérehaladasat, jelen vannak a gyermek mindennapi
tevékenységében, ¢és az 6vond altal jatékosan mérhetOk. Rutinos teljesitésiik csak az
ovodaskor végére varhato el, ekkorra kell a gyermeknek koranak megfeleld érzelmi, erkdlcsi,
értelmi érettséggel, munkdra valo alkalmassaggal, testi, illetve érzelmi-akarati fejlettséggel

rendelkeznie.

A fejlettségmérd lapot lehetdség szerint a gyermek természetes helyzetben torténd
megfigyelésével, valamint esetenként jatékos egyéni vizsgalatok soran lehet kitdlteni. A
fejlettségmérd lapok hasznalatdval, a gyermek tudatos megfigyelése mellett, az
ovodapedagdgus sajat munkajanak eredményességét is nyomon tudja kovetni, illetve a
gyermek folyamatos fejlédését elsésorban 6nmagéhoz, de tarsaihoz, sajat korosztalydhoz is
tudja viszonyitani. Természetesen a gyermekek fejlodésében, fejlédésiik titemében lehetnek
kisebb-nagyobb eltérések. Az egyéni eltéréseknek szamos oka lehet. Az eltéré szocialis
kornyezet, a kultara, valamint a Orokletesség altal meghatarozott egyéni sajatossdgok

hozzéjarulhatnak a kiilonbozg iitemi és szinvonalu fejlédéshez.

A felmérések alapjan mutatkozo eltéréseket a gyermek egyéni sziikségleteihez igazodva kell
korrigalni. Fontos, hogy az 6vodapedagdgus folyamatosan vezese a fejlettségmérd lapokat
melyet évente kétszer végez el, és az ebben rogzitett informaciokat felhasznalja munkaja

soran.

43



11. Jaték az ovodaban

Az élethosszig tartd tanulds alapja a kivancsisag, az onérvényesités, a rugalmassag, a

kreativitas. Ehhez sziikséges képesség a jatékban, a jaték altal alakul és fejlodik.

A jaték az emberi kultara, a mlvészet, a tudomany, a vallas minden formajanak lényegi

eleme.

Az ovodas gyermek legfontosabb és legelemibb és legfejleszthetobb tevékenysége
a jaték. Ebben a korban a jaték és a tanulas nem valaszthato el egymastol. Nem is szabad,
hogy az Ovodapedagogus ezt a szorosan egymasba fonodd folyamatot mesterségesen

elvalassza. A gyermek jatéka tanulas, a tanulds, pedig maga a jaték.

A jaték a gyermek szamara oromszerzé tevékenység, gondolkodasi stratégia. Az
utanzasi vagya, felndttek modellkovetése oridsi feleldsséget igényel a pedagogustol, hogy
milyen példat mutat a gyermekeknek. A gyermek kivancsi, érdekl6dd, mozgékony, ¢l benne a
tevékenységvagy. A jaték oromet okoz, fiiggetlen, fejleszt és szabad. A gyermekben a jaték, a
problémamegoldo, logikai, stratégia, felismerd, matematika és Osszehasonlitdo gondolkodas, a

memoria, figyelem és a téri tajékozodas fejlodését segiti.

Az 6vodai életben felértékelodott az egyéni banasméd, a differencialt nevelés igényes,
gyermekcentrikus szemlélete. A mi szemléletiinkben az egészséges, harmonikusan fejlédé
gyerekek esetében tehetséggondozast, a kreativ Onkifejezés fejlddésének lehetdséget
tamogatjuk, ehhez adunk érzelmi biztonsagot, ingergazdag kornyezetet €s biztositjuk a
szabad jaték és korai tanulds minden feltételét. Az dvodapedagigus tudatos jelenlétével
biztositjuk az élményszeri, elmélyiilt jatékot.A pedagogus feltételteremté szerepe az egész

ovodai élet idején aktivan jelen van.

A gyermek a jatékaban sajat vérmérsékletének, aktualis idegélettani, érzelmi allapotanak
megfeleléen valaszt tevékenységi format, kozeledik a jatékok végtelen tarhazanak
valamelyik, szdmdra kedves eleméhez. Fontos a jaték, mint folyamat, fontos a jaték, mint
targy, ¢és fontos a jaték, mint szabaly. Arra figyeliink, hogy az 6voda biztonsagos kozegében a
gyermekeknek érzelmi kotddései alakuljanak felndttek és a tarsak irdnt, s ebben a kdzegben a
nondirektiv eszkozok talstulyaval (szociokognitiv Osszerendezettséggel) vezessiik 6t

fejlédésének utjan.
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A jaték a gyermek fejlodésében alapvetd jelentoségii, semmi massal nem
helyettesitheté tevékenységi forma. Az dvodai nevelés tartalméanak a jatékra épitettség az

egyik legfontosabb sajatossaga.

A jatékban szinte észrevétleniil tanul a gyermek és kiélheti, kiprobalhatja, feldolgozhatja és
gyakorolhatja az életben el6fordulod szituaciokat, az 6t éré élményeket. Megoldasi modokat
kaphat bizonyos ¢lethelyzetekben valod viselkedésre, megnyugodhat, kiélheti szorongasait,
problémait és ujraélheti kellemes élményeit. A gyermek jatéka kornyezetét tiikkrozi atalakitott

formaban, mivel sajat vagyai, érzelmei, emlékképei, ismeretei is tikkr6z0dnek benne.

A jaték folyamataban olyan személyiségjegyek fejlédhetnek ki a gyermekben, ami késbb a
tarsadalomba val6 beilleszkedést nagymértékben segitheti pl.: a tarsakkal vald egyiittjatszas
kialakuldsa, a masik gyermek jatékanak tiszteletben tartdsa, a kezdeményezdkészség
kibontakozasanak lehetOségei, vagy az ala-, folérendeltségi viszonyok Onkéntes kialakitasa

egy-egy jatékszituacioban.

A jaték, hatassal van a gyermek értelmi, érzelmi, esztétikai, testi fejlédésére. A gyermek
értelmi képességei fejlodnek a jaték altal. Ezekben a tevékenységekben jol alkalmazhato a
természettudomanyok fogalmainak kialakitasa, elvont és logikai gondolkodas fejlesztése,
ismeretek megalapozéasa, asszociacios készségek megteremtése, gyiijtéfogalom bdvitése.
Mindekozben a Kkitartas, az egyiittmlikodés, a tirelem, az egészséges Onkontroll

kialakulasaban segitjiik a gyermeket.

A szenzitiv képességet erdsito jatékok soran a gyermekek megtigyeld képességei, tér
iranyok alkalmazasa, keresztcsatorndk, hangok differencidldsa, szaglds-tapintasérzékelés,

latas, relaciok fejlédnek.

Erzékszervi miikodésiik pontosabb, megfigyeloképességiik megbizhatobb. Eszreveszik a
targyak hasonl6d és kiilonbozo jellemzdit, a jelenségek kozotti Osszefliggéseket. Fejleszti a
mozgasat, a testi edzettségét, feloldja az esetleges fesziiltséget. Segiti 1) mozgasformak
ismétlésével, hogy tigyesebbé valjon. Noveli 6nallosagat, kitartasat. Ismerkedik a vilaggal, a

targyakkal, ezek jelenségeivel, tulajdonsagaival.

Erzelmi életét gazdagitja, a jaték deriijén, 6romén keresztiil minden felersodik,

fokozodik a gyermek beszédkedve, nyelvi kommunikacios készsége. A jo jaték derlissé és
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boldogga tesz. Sikerélményt jelent, baratsdgok alakulnak az egyiittjatszas folyaman, beleélik
magukat tarsaik helyzetébe, konfliktushelyzeteket probalnak megoldani. A jaték a kdzosségi

¢let fejlesztésének alapvetd eszkoze.

A dramatikus elemeket, tartalmazé jatékokat tudatosan hasznaljuk a kiilonb6z6
korcsoportokban egyarant. A k6zdsségi érzések erdsitésére a legalkalmasabb ez a tipusu jaték.
A gyermekek érzelmileg, szellemileg tapasztalatot gylijtenek. Az egylittjatszads élménye, a
kozos érzelmek megélése sokrétiien komplex modon fejleszti a gyermekek személyiségét. A
bizalommal teli 1égkérben az Onallosagot, alkotoképességet, a nyelvi kommunikaciot, a
testbeszédet, a térbeli tajékozodast fejleszti. A rdhangold jatékokkal megteremtjiik azt a
hangulatot, ahol bizalomépitd, kapcsolatmélyitd és tartd, fesziiltségoldd, improvizécios,

mozgasos, memoriafejlesztd jatékok egész sorat jatszhatjuk.

Az esztétikai érzék fejlodését is segiti a jaték. A jaték jo hatissal van a gyermekek
izlésének alakuldsara is. Eleinte a hangok, szotagok, szavak, révid mondokak és dallamok, a
halandzsak jatékos, szabaly nélkiili ismétlés utjan valnak jatékka. A zenei, vizualis, irodalmi,
az anyanyelvi nevelés terliletén a jaték nyuljtotta lehetdségek kihasznalasa is csak a

pedagdgusokon mulik.

A jaték feltételeinek (hely, id6, eszkoz, €lmény, nyugodt 1égkor stb.) megteremtése az
ovono feladata. A csoportszobakban a gyermekek konnyen hozzaférnek az dket érdekl6do
jatékeszkozokhoz. A jatékfajtak Osszes tipusat meglelhetik az elérheté polcokon, melyeket
minden évben valtogatunk a korosztalynak megfelelden. A folyamatos napirend, de a pontos
reggeli beérkezés segiti a nyugodt. A kiils6 hatdsra megszakitott jatékban a gyermek
frusztralodik, ezért is fontos a rugalmasan kezelt napirend. Az 6véné Szerepe, hogy mindig
rendelkezésre allo, egyiittmiitkddésre és segitésre kész partner legyen, akihez béarmilyen
problémaval szivesen fordulhatnak a gyermekek. Segitsége akkor fejlesztd, ha az olyan szintii
és mértékii, amilyenre az adott gyermeknek sziiksége van. Igy az évodapedagégus tudatos
jelenléte indirekt iranyitasa biztositja a jaték értékét, tartalmat. Az & kezében van a a
gyermekek életkori sajatossaganak megfelelden a szabad jaték megléte, mely az 6vodaban

toltott 1d6 jelentds hanyadat teszi ki.

Alapfeltétel az 6voné-gyermek kozti jo kapcesolat, szeretetteljes, bizalom teli 1égkor.
Egy kellemes hangulatii atmoszférdban, ahol az 6vond jol kialakitotta a csoporton beliil a

kozosségi érzéseket, a jaték pszichikumot erésité és élményt adé tevékenyseégge valik.

46



A kisgyermek els6 valddi jatszotarsa a csalad tagjai, az 6vodaban az 6vodapedagdgus.
Utanozhaté mintat ad a jatéktevékenységre. Amikor a szabad jatékfolyamat mar kialakult,
tarsra talal a gyermek, kezdeményez és segitoket keres maganak. Az 6vond feladata, hogy
olyan helyzeteket teremtsen, ami elinditja és fejleszti a tartalommal és értékkel teli jatékot. A

pedagdgus, irdnyito és tamogaté szerepe allandoan valtozik, valtozhat.

Az 6vonének a jatékidében megfigyelési feladata is van. Erdemes huzamosabb ideig
figyelemmel kisérni egy-egy jatszd csoportot, azt, hogy hogyan kozelednek egymaéshoz,
hogyan bovitik a jatéktémat, hogyan rendezik a felmeriilé konfliktusokat, ki milyen szerepet
tolt be a csoportban stb. Akkor talal az 6vodapedagdgus megfeleld alkalmat az egyes
jatékfajtak tervszerii kezdeményezésére, ha érzékeli a csoport, az egyes jatszocsoportok
jatékanak hangulatat, elmélyiiltségét, mozgasat. Az Ovodapedagogus szerepe tehat a

kovetkezOkre terjed ki:
» a gyerek sokirany megfigyelése;
» ajaték megfeleld segitése;
» a gyermekismeretre alapozott tervszerli kezdeményezés.

A jaték is fejlodésen megy at a gyermek életében. A kiscsoportosok jatékvalasztisa
legtobbszor a pillanatnyi helyzettél fiigg. A nagycsoportban mar tudatos szervezés is

megfigyelheto a jatékban.

Az 6vodaskor elsdé évét a gyakorlgjaték hatarozza meg, amelynek lényege valamilyen
Ujszerll cselekvés ismételgetése, amely 6romet okoz. A jaték fejlodését a targyak szdmanak
novekedése és a miveletek bonyolultabbd valdsa jelzi. A jaték nyujtotta sikerélmény a
gyermeket megelégedéssel tolti el, fejleszti biztonsagérzetét, ontudatat. A gyakorldjatek a
gyermek elsd ismereteinek egyik forrasa. Felfedezi az 6t, koriilvevd targyakat,
jatékeszkozoket, a targyak tulajdonsagait, szinét, hangjat, formajat, mozgathatdsagat, térbeli
elhelyezhetdségét. A gyakorlgjaték a funkciooromon tal a manualis készségek
kialakulasdban, a szem-kéz koordindcio fejlesztésében is komoly szerepe jatszik, s az

ovodaskor késObbi éveiben is megjelenhet, visszatérhet, a ,,fejlettebb” jatéktipusok mellett.

A szerepjaték fokozatosan fejlddik ki, fejlett formdjat az 6vodaskor végére éri el. A
targyak jaték meghatarozo szerepét fokozatosan a felndtt tevékenységének reprodukaldsa

valtja fel. A szerepjaték a természeti és tarsadalmi kornyezet élményeibdl taplalkozik,
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amelyek koziil szamos dvodan beliili tarsas-szocialis hatds is van, pl. a kozos tinnepélyek,
kirdndulasok élményei. A gyermek sokszor a felndttek tevékenységének csak valamely
mozzanatat ragadja meg, ilyenkor a hidnyzd lancszemeket képzeletével egésziti ki. A harom
éves gyermek a keze ligyébe keriilo targgyal kezd jatszani. Az eszkéz hatdrozza meg a
témavalasztast és a jaték tartalmat. A kozépsd csoportosok mar eldre meghatirozzak a
szerepeket, megjelenik a szerep szerinti differencialodés. A nagycsoportban, pedig az elézetes
vitara, a szabalyok megfogalmazéasara helyezOodik at a hangsuly. A gyermekek jatékbeli
magatartasabol konnyen kovetkeztethetiink egyéniségiikre, ¢élményeikre, ¢letkoriilményeikre,
ismereteikre. A szerepjatékok kialakulasanak lehetdségeit a csoportokban konnyen
mozgathatdé gyermekméretli butorok atrendezésével is segitjilk. Ehhez a jatéktipushoz sok
jelmezt tarunk, illetve a felndttek és gyerekek 4altal behozott targyakkal, eszkozokkel
folyamatosan bovitjiik, gazdagitjuk a jaték lehetdségeket.

A szabalyjaték a jaték ,legfejlettebb” tipusa. A szabalytudat mar o6vodaskorban is
fokozatosan alakul, teljes kialakulasa, megszilarduldsa azonban csak 10-12 éves korra tehetd.
Ovodaskorban eleinte csak néhany szabalyfoszlany, szabalytoredék jelenik meg a gyermekek
jatékaban. Kialakul a kettds szabalytudat, amikor a gyermek a szabalyt dnkényesen varidlja.
Minden szinten, minden forméban szabalytanulas folyik. Személyiségfejlesztd hatasuk miatt
fontosak az o6vodai évek alatt. A szabalyjatékok megismerését, sokoldalu fejlesztési
lehetdségeit figyelembe véve igen gazdag és sokféle jatékot tartunk. A jatékokat
korcsoportoknak megfeleléen évente valtjuk, de egy tanév sordn is valtoztatjuk, hogy az

esetleg megunt vagy sokszor hasznalt tarsasjaték se valjon egysikuva a gyermek szadmara.
A jatékoknak a fenti csoportositds mellett egy masik megkozelitése is lehetséges.

Az épité-konstrualo jaték a kisérletezés eszkoze, melyhez kezdeményezd képességre,
alkotd képzeletre és nagyfokt onallosagra van sziikség. Kiscsoportban anyagok, épitdelemek
rakosgatasat jelenti, k6zépsd €s nagycsoportban mar szerves része a szerepjatéknak. Az utobbi
években intenziven bdvitettiik a jatékeszkozoket. Természetes anyagbol késziilt jatékokkal
bdvitettiilk az eszkoztart, hiszen ez a tipusu jaték a térérzékelés kifejezésének egyik
legfontosabb lehetdsége. A jatékok fabol késziilt kdzépkori var, farm, mely 0j vilagot nyitott a

gyermekek szdmara.

Fontos része a szerepjatéknak a barkacsolas, amelyben a gyermekek elgondolésai,

céljai, otletei és tervei jutnak kifejezésre. Ez a jaték a fejlddés bizonyos fejlettségi fokan
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jelenik meg, amikor a manualis tevékenységhez intenziv szellemi aktivitas is parosul,
kifejlédik a gyermekben a céltudat, a pontos megfigyelés, a fejlett képzelet, a
problémamegold6 gondolkodas képessége, valamint a szerszamok hasznalatahoz sziikséges
izomrendszer €s a mozgasszervek fejlettsége. Az 6vondk kreativitasa kifogyhatatlan, sokféle
anyagot, eszkozt kinalnak a gyerekeknek, hogy fantdziajuknak teret adjanak. A gyerekekkel
készitett targyakhoz sokszor a kornyezetiinkben taldlhaté hulladéknak ismert anyagokat is
felhasznaljunk. Ezzel megmutatva az Gjra hasznositas lehetdségét is. Ez a tevékenység a
mindennapokban allanddan jelen van a gyermekek igényeinek megfeleléen a nap barmely

szakaban.

A dramatizalds, babozas feltétele, hogy az irodalmi alkotasok érzelmileg
megragadjak a gyermekeket, €és esztétikai élményt jelentsenek szamukra. Paravan mogé bujva
valtozhatnak a4t a gyermekek, a bab szerepével azonosulva. Nagyon j6 alkalom az
anyanyelviik formalasara, a régmult nyelvi fordulatok megismerésére és nem utolsé sorban az
atélés élményére. E jaték erdsitésére nagyon sok fabol késziilt mesefigurakkal gazdagitottuk
amugy is szines babkészletiinket. Viszont a legnagyobb 6rom mégis az, ha sajat maguk altal
készitett babokkal jatszhatnak. A farsangi linnepek alkalmakor mar hagyoméannya valt, hogy

az 6vodapedagogusok egy kedves mese dramatizalasaval gazdagitjak a gyermekek élményeit.

Az ovodaskor elején az 6vond kezdeményezi a babozast, dramatizalast, barkacsolast is.
Késdbb, ahogy egyre jobban megismerik a gyermekek ezeket a tevékenységeket, jartassagra

tesznek szert a technikédkban, 6nallobbakké valnak a kezdeményezésben és cselekvésben.

A gyermekek napjanak egy részét a spontan jatékok toltik ki. Ezek a jatékok
gazdagitjak ugyan személyiségiiket, de nem minden gyermeknél olyan sokoldaltak, hogy
onmagukban elegendd lehetdséget biztositandnak egyes képességek fejlodésére. Sziikség van

az 6vodapedagogus altal kezdeményezett, tovabbfejlesztett és iranyitott jatékokra is.

A fejleszté jatékok adta lehetdségeket is szem el6tt tartjuk. Ezek a jatékok kiegészitik
az Ovodai jatékot, segitik a megszerzett tapasztalatok €s ismeretek berogziilését. Barmikor
eléveheték a gyermekek igényeinek megfeleléen, segitik a felnétt- gyerek kapcsolatok
elmélyiilését, és a gyermekek aktivitdsat is fokozzak. A fejlesztd jatékok alkalmazésat

azonban csak jatékba dgyazottan hasznaljuk.

A szabadban torténd jatéktevékenységben célunk az, hogy minden gyermek

megtaldlja a fejlettségének, érdeklédésének, vérmérsékletének legmegfelelobb tevékenységét.

49



Sportudvarunkon 6vodapedagogusi feliigyelet mellett a sokoldali mozgasfejlodést segitd
eszkozok mindig a gyermekek rendelkezésére allnak. A mozgas lehetdségét az EU
szabvanyanak megfeleld0 maszokak, csuszddk, maszo fal biztositja. A jO mindségl
gumilapokbdl épitett palyan tudunk helyet biztositani a kiilonb6z6 csapatjatékoknak. A
fedetté tehet6 teraszon mobil maszokak €s hazikdban jatszhatnak a kisebbek. A gyermekek
mozgasigénye kiilonboz6. Nagyon fontos, hogy a nagyobb, aktivabb mozgast és a nyugodt
tevékenységet kedveld gyermekek megtanuljanak egymashoz alkalmazkodni, tartsak
tiszteletben egymast. Ehhez elengedhetetlen bizonyos alapvetd szabalyok kialakitasa és

betartatasa.

11.1. A tevékenységben megvaldosulé tanulas

Az 6vodéban jatékba integralt szervezett tanulasi tevékenységrél beszéliink. Az
ovono altal tudatosan atgondolt tanulasi folyamatban kell megvalositani ezt a tevékenységet,
ahol a gyermek semmi kényszert nem érez. A pedagdgus, tanulast tamogaté kornyezetet
teremt. A tanulds folyamatdban a gyermek képességnek fejlodését, attitlidok erdsitését kell
megvalositani. Eldzetes tuddsra, tapasztalatokra, ¢épiilnek az ismeretszerzésre ¢épiild
tevékenységek. A valddi tudas az, amit a gyermek maga fejt meg. A felfedezé tanulas
cselekvésen keresztiil sajatitja el az ismereteket, majd képes alkalmazni képességei, készségei
altal. Jatszva tanuljanak, kérdéseket tegyenek fel, megoldand6 problémékra keressenek
tobbféle megoldasokat. A cselekvéseken keresztiil szerzett tapasztalatokat elraktarozzak, majd
késébb felidézik, és mas problémahelyzetben alkalmazzak. A tanulas feltétele a cselekvo,
felfedezo és kreativitast fejlesztd tanulas. Az 6vodaban ennek a tevékenységnek a formai a
mintakdvetéses tanulas, motoros, megfigyeléses, szocialis, begyakorlasos tanulds a spontan
jaték valamint a pedagogus altal iranyitott tapasztalatszerzés. A tanulds folyamata az egész
ovodai nap ¢s ovodan kiviili programokon &t, a pedagdgus altal kezdeményezett kiillonb6zo

tevékenységi formdkban valosul meg.

A tanulas lehetséges formdi.:
o Utdnzasos mintakovetés
e Spontan jatékos tapasztalat
e Jatékos, cselekveses tanulas

o  Gyermeki kérdésekre, vilaszokra épiilo ismeretszerzés
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o [ranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzes

e Problémamegoldo helyzetek
A figyelem a tanulasi folyamat eredménye. Azt tanuljak meg a gyerekek, ami sajat vilagukhoz
kozel all, illetve amit sajat szemszogiikbol tudnak értelmezni.

A gyermekek életkorat és fejlettségét figyelembe véve az 6vond kiilonbozo eszkozoket
¢és modszereket alkalmazva juttatja el a megfeleld ismeretek befogadasara. A jol motivalt
gyermek 6rommel kapcsolodik a felajanlott k6zos jatékba, ezért is nagyon fontosnak tartjuk a
gyermekek érdeklédésének aktivizalasat és ébrentartasat. De az aktivan résztvevo
gyermekek mellett a tdvolmarado foleg iskola el6tt 4116 gyermekekkel, ha sziikséges kiilon is
foglalkozik a pedagdgus. Minden gyermek egészséges személyiség fejlodéséhez sziikséges,
hogy énképe valodi és redlis alapokon alljon. Ehhez kell a pedagdgus személyre szabott,
pozitiv értékelése a gyermekrél. Ha a jo dolgokat emeljiik, ki a gyermekekben a kevésbe
szimpatikus magatartdsi formak elmaradnak, az ismeretek megszerzése €s annak alkalmazasa

konnyebben fog megtorténni.

A tanulds minden mozzanatdban legyen jatékos jellegli. A jaték sajatos jegyei
érvényesiiljenek, mint példdul a gyermeki Onallosag, ismétlések ¢és a gyakorldsra valo
lehetéségek. A derlis, vidam légkorben, ahol a jatékossag érvényre jut, a gyermekek az
ujszert dolgok keresésére is fogékonyabbak lesznek. Idedlis esetben az 6vodaskor végére

kialakul a gyermekben a tanulni akaras tudatos szandéka.

11.2. Munka az ovodaban

Az emberi értéket kozvetitjiikk a munkaban vald részvétel soran kdzben tarsaihoz valo
viszonya, a kolcsonos segités érzése, a csoporton beliil az Osszetartozas, a felelosség érzése
és erkolcsi értékei valtoznak.

A jaték és a munka kapcsolatarol neves pedagdgusok igy nyilatkoztak: minden jo jatékban
megfeszitett munka és megfeszitett gondolkodas van. A cselekvé tapasztalas Gtjan elsajatitott

munkajellegli tevékenység is eszkoz a gyermeki személyiség alakulasban.

A gyermek mind a jatékban, mind a munkdban érzi az ,alkotds" o6romét. A munka célra
iranyuld tevékenység. Tobbnyire kiilsd iranyitassal folyik, a gyermektdl belsd fegyelmet,

kotelezettségvallalast és annak teljesitését igényli.
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A kisgyermek mindent szivesen tesz, ami mozgassal, cselekvéssel jar. Szivesen kapcsolodik
be a felnéttek munkajaba, tevékenységébe is. A kisgyermekkor végén egyre erdsebbé valik az

Onallosagra valo torekvés.

A 3-6 éves gyermeknél a jaték és a munka kozotti hatar az életkori sajatossagoknak
megfeleléen még elmosodik. Kezdetben a gyermek altaldban addig végzi a feladatat, mig az
érdekes szamara. A 4-5 évesnél a megbizatas bizonyos biiszkeséget is kivalt, mar jelentkezik
az eredmény elérésére vald torekvés. Az 5-6 éves gyerek mar maradéktalanul teljesiti a
kilonféle munkajellegli feladatokat, azon kiviil, nem csak sajat, de tdrsai munkajat és

eredményét is biralja, értékeli.

A munka jellegii tevékenységek oromteli és lelkes elvégzéséhez az ovodapedagogus

tudatos pedagogiai szervezése. A gyermek ekkor valik egyiittmiikodové.

A munka végzése soran fokozatosan fejlédik a Kkitartas, feladattartas és az
onértékelés. A munka eredménye lemérhetd: latja, 4atéli hasznat, eredményét,

tevékenységének valosagos hatasat.

A munka altal értelmi és erkolcsi érzéke is fejlodik. Erdsiti a kozosségi szellemet,
hozzéjérul a tarsas kapcsolatok alakulasahoz. A masokrél valé gondoskodas, az allhatatossag,
az akarat, az Onallésag (napossag, egyéni megbizasok stb.) felébresztik a gyermekben a

munka szeretetét.

A munkara nevelés feltételeinek megteremtése az ovoda és az 60vonok feladata.
Ovodank felszereltsége ebbdl a szempontbél jonak mondhatd. A gyermekeket koriilvevd
targyakat, butorokat gondos valogatassal szereztik be, figyelembe véve az ¢életkori,

funkcionalis alkalmassagot (elérhetdség, megfeleld méret, esztétikum stb.).

Fontosnak tartjuk, hogy a dadus nénik is érezzék és segitsék neveld munkéankat. Engedjék a
gyermekeknek, hogy kisebb feladatokat oOnalldan elvégezzenek. Szeretnénk tudatositani
gyermekeinkben, hogy kézvetlen és tagabb kornyezetiikben a felndttek dolgoznak, és hasznos
munkat végeznek. Valamilyen mddon a gyermekeknek is részt kell venniiik kornyezetiik

alakitasaban.

Az bnellatas, onkiszolgalas is egyfajta munkavégzés. Altalaban mar otthonrél hozzak
az Onkiszolgalas igényét, de egyre nagyobb és tobb feladat harul e téren az 6vodara. Az

0ltozésnél eleinte felndtt segitséggel tanuljak meg a mozdulatokat, a sorrendet és a rendet.
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Akiben nem alakulnak ki az 6nall6 6ltozkodéshez sziikséges jartassagok és készségek, nem
tud segiteni masoknak. Az Onellatas része a tisztalkodas, a testapolas is. Ezek a feladatok a
kicsiknél komoly nehézséget jelenthetnek, ezért meg kell tanitani ket fokozatosan a helyes
tevékenységre, az eszk0zok hasznalatara. Fontos, hogy kialakuljon rendszeretetiik, ami

késobbi életiikben is hatassal lesz.

Fontos, hogy a kisgyereknek kellemes élményei kapcsolodjanak elsé probalkozasaihoz. A
dicséret és az elismerés még fokozhatjadk O6romét, onalld tenni akardsat. A batoritas és
elismerés hatasara akkor is elvégzi a kotelességét, amikor szive szerint abbahagyna, vagy

otthagyna a kapott feladatot.

Kiscsoportban a fokozatossag elvét szem el6tt tartva onkiszolgalassal kezdiink. Apréd
feladatokat adunk gyermekeinknek (6nallé terités a reggelizéshez és uzsonnazashoz, egyéni

kérések, megbizasok).

Kozép- és nagycsoportban boviil a feladat, és egyre tobbet dolgoznak tarsaikért, a
kozosségért (pl. gondoskodas asztalnal 1il6 pajtasaikrol). Feladataik nem csak az étkezésekre
terjednek ki, hanem részt vesznek a teremrendezésben, foglalkozasok eldkészitésében

(tornaeszkozok elokészitésében, vizualis nevelés eszkdzeinek elokészitésében stb.).

Kiilon fejezete a munkara nevelésnek a naposi munka, melyet a tarsaiért végez a
gyermek. Ezen a teriileten is fontos a kovetkezetes nevelés. A naposok kijeldlésével egy
id6ben a tennivalokat is ismertetjiik. A naposi munka hatdsara fokozodik a gyermekekben a
rendszeretet irdnti fogékonysag. A feleldsségérzés fejlodésének hatasara megtanuljak
fokozatosan atélni masok helyzetét, meg tanulnak egymashoz alkalmazkodni,
megismerkednek a munkaszervezés elemeivel. Fontos, hogy a kisgyermeket nyugodt,
esztétikus €s baratsdgos kornyezet vegye koriil, amit nem elég megteremteni, de meg is kell

tartani.

Erzelmi életiik fejlédése is tapasztalhaté a csoport mindennapi életével kapcsolatos
munkadk teljesitésénél. A megbizatasok révén a gyermekek felndttekhez vald ragaszkodasat
az aktiv szeretet irdnyaban fejlesztjiik, kifejezésre juttatjuk, hogy kérésiink teljesitése dromet
szerez, tudatositjuk, hogy masok kedvéért is érdemes munkat vallalni. A kozdsen végzett
munka révén meggy6zddnek arrdl, hogy sajat munkdjuk része az egész csoport kozos

munkdjanak.
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Vigyézni kell arra, hogy a feladatok viszonylag rovid idon belil teljesithet6k legyenek, ne

haladjak meg a gyermek erejét és fejlettségi szintjét.

Az elvégzett munka értékelése jo alkalom az onbiralati készség fejlesztésére is. Ahhoz, hogy
a gyermekek meg tudjdk allapitani a sajat ¢és tarsaik munkajanak értékét, pontos
megfigyelésre, a szabalyok, és kovetelmények alapos ismeretére van sziikség. A birdlat és
Onbiralat hozzajarul onértékelésiik fejlesztéséhez. Az dvodapedagdgustdl azonban redlis,

konkrét, a gyermeknek sajat magahoz mérten fejleszto értékelést kapjon.

A kiilonb6z6 munkak, feladatok az udvaron is végigkovetik a gyermekek
mindennapjait. A rollereket, bicikliket, homokoz6 jatékokat a tarolobol eldhozzak, jaték végén
visszaviszik, elrendezik. Vigyaznak az udvar rendjére, tisztasagara. Segitenek a Kerti
munkaban: kis veteményes agyasokba liltetnek, gereblyéznek, ontdoznek. K6zosen figyelik
naponta a természet valtozéasait. Munkdjuk eredményét (hagyma, paradicsom) kozosen
fogyasztjak uzsonndra. Gyermek méretli eszkozokkel (asoval, gereblyével, sepriivel) 6k is

aktivan és szivesen vesznek részt kertiink gondozasaban.

A sziilok, a csalad és az 6voda jo kapcsolata minden teriileten rendkiviil fontos. Az
egységes nevelési szempontok felallitdsdhoz a sziilok segitségét €s tiirelmét is kérjiik, ezért is
szervezzik a kozos kertrendezést is. Fontosnak tartjuk, hogy szoktassak otthon is dnallésagra
gyermekeiket. Az ilyen jellegii tevékenységek a fent emlitettek mellett azért is nagyon
fontosak, mert a gyermek megtanulja, kornyezetét ovni és védeni. Eszreveszik majd, hogy

szebbé, jobba tehetik, azt a vilagot, ahol mindennapjaik nagy részét toltik.
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12. Az 6vodai élet tevékenységi teriiletei

Az dvodai €élet a spontan élethelyzetek és az egyes tevékenységi teriiletek. Az 6vodai
pedagogiai programban azért hasznaljuk inkabb a tevékenységi teriilet elnevezést, mert az,
jobban tiikrozi, ezeknek az alkalmaknak a jellegét, tevékenységkozpontiasagat,

interaktivitasat.

Az 6vodai nevelés teriiletén a kovetkezo tevékenységi teriileteket kiilonboztetjiik meg:
» mesélés, verselés

ének, zene, énekes jaték

rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

a kiilso vilag tevékeny megismerése (€16- élettelen vildg. matematikai ismeretek)

vV VvV VY V

mozgas

12.1. Mesélés, verselés

Az 6vodas koru gyermekek életében a jaték mellett a mese is kozponti helyet foglal el.
A mese és vers alkalmas élmények atadasara, lelki gazdagodasra, szemléletméd és
vilagkép alakitasara, a vardzslatos mesevilag megismerésére, ritmikussag megérzésére,
belsé képteremtésre ¢és oOnmegismerésre. Fontos, hogy a gyermekekben az irodalmi
érdeklédést megalapozzuk, hogy majd a konyveket értéknek tekintsék. A mese és a vers
érzelmi és erkolesi neveld hatasat az irodalmi jellegli tevékenységek alkalmaval kihasznaljuk,
hiszen napjainkban egyre hangstlyosabb az érzelmi intelligencia ismerete és gyarapitasa. A
mese szerkezete, a szerepldk és az altaluk képviselt szélsdséges tulajdonsagok a képzeletet is
erdsiti.
Az anyanyelvi nevelés, a metakommunikacié megismerése ¢és a nyelvi- kommunikacid
egyarant feltétele az iskolara valo alkalmassagnak. A mese, vers az anyanyelvi nevelés
eszkoze, mely hozzajarul a gyermeki kommunikécios készségek fejlédéséhez.

Céljainak megvaldsitasara kivaléan alkalmasak a mondokdk, a gyermekversek, a
verses mesék, a népmesék, a babjatékok és a dramatikus jatékok. Ovodaba lépéskor a

gyereket Olbe iiltetve mondogatott cirogatokkal, lovagoltatokkal nyugtatjuk meg. Jelen
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vannak mindennapjainkban az altatok, ébresztgetok, csititok, vigasztalok, ,,sebgyogyitd
varazsigék” is.

A jatékkal Kkisért mondokak, versek lehetové teszik a mozgast, éneklést, a ritmikus
szovegismétlést, valamint biztositjak azt, hogy a gyerekek észrevétleniil tanuljak meg azokat.
A mondokak, versek, de akar még a verses mesék mondogatasa sem korlatozodik az irodalmi
tevékenységek idejére. A4 komplexitas tiikrében barmelyik tevékenységhez felhasznaljuk a
mese, vers anyagat. Az elOre kivalasztott verseket, meséket az a kiilso vilag megismerésének

témainak ¢s iinnepeknek megfelelden, azokhoz igazodva strukturaljuk.

Nem csak olyan versek keriilnek elé az évodaban, amelyeket szeretnénk, ha a gyermekek

megtanulndnak, hanem olyanok is, amelyeket meghallgatasra szanunk.

A versmondas lehetdsége szabad, spontan helyzetekhez is igazodd, akdr az improvizalas
lehetdségét is magaba hordozza. A versek témadi sokszinliek: a természet, a jaték, a
jatékszerek, napszakok hangulata, a csaldddal és az allatokkal kapcsolatos torténetek,
emlékek, vagyak képezhetik azokat. Fontosnak tartjuk, hogy a versek hangulata is valtozatos
legyen, jelenjen meg koztik a vidam, gyors, pattogd, ritmusvaltd, lasst, ringatd, puha,

lépegetd, tancos ritmusu is.

Az irodalmi nevelésben kiemelt szerepe van a mesének. A mese kiillondsen alkalmas
az oOvodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének kialakitasara. Visszaigazolja a
kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal. A meséhez bensdségesebb
atmoszféra sziikséges. Egy mesegyertya vagy dal, vagy meseparna hasznalata mar 6nmagaban
motivald lehet. A meséhez megfeleld hangulat, helyzet, 1€gkér megteremtése az 6vondk
egyéni megoldasaira van bizva. Hetente tobb alkalommal déleldtt is meséliink gyerekeinknek,
alvas el6tt, pedig elengedhetetlen a mese. Elsésorban a magyar népmeséket részesitjiik
elényben, hiszen ezek oktatd szandék nélkiil adnak a gyermeki félelmekre, szorongéasokra
megfeleld valaszt. A népmesék mellett egy-egy elismert ironk meséjével, valamint
klasszikus ¢és a kortars irodalmi mivek, gyermekkoltészet felkinalasaval és mas népek
népmeséivel is megismerkedhetnek a gyerekek az 6Ovodaban. Az aktudlis heti tervezés
kiegészitdjeként a gyerekeket bevonva, adott t¢émahoz gylijtdmunkaként konyvek behozatalat
kérjik. A régi értékeket megtartva diavetités is van csoportokban vagy Magnorol hallgatunk

hires eléadotol mesét (Szabo Gyula).
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A mesék kivalasztasanal természetesen igazodunk a gyermekek életkori sajatossagaihoz is.
Eleinte rovid, rogtonzott meséket, mondokameséket, halmozo- €és lancmeséket, valamint
egyszeri allatmeséket mondunk. 4-5 éves korban mar mesélhetiink egyszera tiindérmeséket,
az 5-6 évesek meséi, mar a tagabb kornyezetrdl, erdei allatokrdl, a csaladrol stb. szolnak,

valamint ebben a korban a bonyolultabb tiindérmeséket is eldvehet;jiik.

A mesék hozzajarulnak az adott kultira értékeinek megismeréséhez,a meset hallgato gyermek
szembesiil, hogy atetteknek kovetkezménye van,helyzetmegoldasi mintakat ad a gyerek

szamara, és megismeri az emberi tulajdonsdagok valtozatos palettajat.

A mese hallgatasa utin a kozos beszélgetések élménye pozitivan befolydsolja a tarsas

kapcsolatokat, egymads meghallgatdsa, tolerancidra nevel.

Tamogatjuk a gyermek sajat vers- ¢és mesealkotdsat, annak mozgassal vagy

abrazolasban torténd kifejezését. Az onkifejezés minden lehetdségét biztositjuk és erdsitjiik.

A verseknek és meséknek nagy szerepe van az linnepekre vald felkésziilésben, segitik az
tinnepekre vald rahangolodast. Ennek érdekében mar hetekkel egy-egy jeles linnep (pl.
Mikulés, Karacsony, Husvét, Anydk napja) eldtt az adott linnephez kapcsolodo verseket,

meséket mondogatjuk.

12.2. Enek, zene, énekes jaték

Hangz6 vilagban ¢élink. A hangok vildga, a zene koriilvesz benniinket, de
megértéséhez, befogadasahoz ennek a hangzo vildgnak a birtokbavétele, lassii tudatosulasa
szlikséges. A kornyezetiink és mi magunk is allandd korforgasban vagyunk. Ezeket, a
mozgasokat hang is kiséri: a csend hangja, az anyag, a természet, az utca, az allatok hangja.
Ezek megtapasztaldsan keresztiil juthatunk el az ember zenéjéig, a vokalis és hangszeres
zenéig.

Az emberi fiil nem képes egyszerre minden hangot hallani. A meghallast ugyanugy
tanulni kell, mint a meglatast. Az, hogy ki mit hall, ki mit 1at, egyénenként kiilonb6zd. Nem a
filliinkkel hallunk, nem a szemiinkkel latunk, hanem a lelkiinkkel. A zene nem mas, mint a
hangok jatéka, a lélek mozgéasa. Az 6vodai nevelésben a zene altal motivalt jaték elsGsorban

onkifejezésre, fantdziafejlesztésre, ritmusérzék- ¢és hallasfejlesztésre, ugyanakkor az
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Onbizalom, Onbecsiilés ¢és egymds megbecsiilésének kialakitdsdra, az Onfegyelem
megtanulasara, metakommunikécio fejlesztésére is alkalmas. A zene képes fokozni ¢és
felkelteni a gyermek aktivitasat, fesziiltséget oldani, nyugalmat Kelteni, érzelmeket
serkenteni, képzeletet gazdagitani, emlékeket felidézni. A zene gatlasok feloldasara is
alkalmas. Az egyiitténeklés, a ritmikus mozgasok, a tarsakkal valo érintkezés, a hangszerek

hasznalata egyiitt és kiilon is segit.

Tehat a zene kivaloan alkalmas az egészséges személyiség fejlesztésére, ugyanakkor a
kiilonb6zé mddon sériilt személyiség gyodgyitasara, tehat terapias célokra is hasznalhato. A

gyermekek nyitottsagat és befogadé készségét kell kihasznalni.

A zene eszkdze legyen a kiilsé vilag megismerésére és onmaga megismerésére. A zene

a tanuldsi és viselkedési folyamat fejlesztésére hatassal van.
Hogyan hasznaljuk a zene altal nyujtott sokszinii lehetéségeket az 6vodai nevelésben?

» Kisovodas korban a kornyezet hangjaival fejleszthetjiik az érzékszerveket, a vilagrol

kialakul6 képet.

» A gyerekjatékdalok segitségével, melyek tobbnyire szabaly- és szerepjatékok, a népi

hagyomanyok 6rzését apolhatjuk.
» Jatszhatunk a ritmussal, hangszinnel, hangerével, tempdval.

» Alkotoképességiiket szabad vokalis, hangszeres ¢és mozgasos improvizacioval

fejleszthet;jiik.

» Hasznalhatjuk egyszeriien hangulatteremtés céljabol, meséhez, vershez, vizualis

foglalkozashoz.

A feln6tt minta spontan utdnzisaval az éneklés, zenélés részévé valik a gyermek
mindennapi tevékenységének. A pedagdgusnak az élmény eldkészitésében van rendkiviili
szerepe, mert az élménykeltés elengedhetetlen feltétele az ének-zene foglalkozéasnak. Fontos,
hogy a kedély, fantazia és a jatékos kedv uralkodjon a csoportban. Csak akkor van
kisugarzasa az eldadasnak, ha az eldado is élvezi. A zene azért van, hogy 6romiinket leljiik

benne. Az ének-zene foglalkozasok tervének kidolgozasanal szem el6tt tartjuk a gyerekek
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¢letkorat, gondolkodasat, tudas- és készségszintjét és nem utolsd sorban a természeti és

tarsadalmi aktualitasokat.

Az éneklés nem csak a kezdeményezésekre korlatozodik. Napkozben is sokat énekeliink, igy
elobb-utdbb a gyerekek is ezt teszik: dudorasznak, dalolnak, természetessé valik szamukra az

énekszo. A tobbi foglalkozas sordn is dalolunk odaillé énekeket.

Nagyon fontos, hogy mit és hogyan adunk at a gyermekeknek. A zenei anyag

kivalasztasakor a gyermekek életkorat, érdeklodését figyelembe kell venniink.

Az ,¢énekes napjaink” anyagaban mindig szerepel ritmusérzék-fejleszté mondodka,
énekes jaték, zenei képességet fejlesztd feladat és zenehallgatasi anyag. Természetesen itt is
rugalmasan alkalmazkodunk a gyerekek kéréseihez, igényeihez. A fejlesztési feladatok
beépitése jatékos formaban torténik meg, fontos, hogy a gyermekek szadmara élvezetet
okozzon. Egy bizonyos 0sztonds ritmusérzék szinte mindenkiben adott, veliink sziiletik.
Kodaly igy hivja fel a ritmus fontossagara a figyelmet: ,, A ritmus mindig el6l jarjon, a ritmus
az o6voda igazi birodalma." Fontos tehat a mindennapok soran, hogy minél valtozatosabban

fejezziik ki a ritmust az 6vodaban.

Az egyenletes liiktetés szabalyos ismétlddésének érzékeltetéséhez kivaloan alkalmas a
népi dalokat, népi mondokakat kisérd jatékos mozdulat és 1épés. Ha az egyenletes liiktetést a
gyerekek mar biztosan érzik, tovabbléphetiink a dalok, monddokak ritmusanak érzékeltetésére,
majd a ketté Osszekapcsolasara is. A tempoérzékelést, tempotartast, a gyors-lassu kozotti

kiilonbséget valtozatos formaban tessziik megfoghatova szamukra.

Felfedezziik a testhangokat a csettintések, tapsolasok, dobbantasok altal. A
ritmuskészség kifejlesztéséhez szivesen hasznalunk ritmushangszereket is. Ezeket barmikor
levehetik a polcrdl, ha nem, mint zajkelté hangszereket hasznaljak. Nemcsak odaadjuk a
hangszereket, hanem helyes kezelési moddjara is raszoktatjuk a gyerekeket. A szokésos
ritmushangszereken tul hasznalunk bodzadgbdl ritmusbotot, de kifejezhetjiik a ritmust két
kaviccsal is. A készitett hangszerek azon kiviil, hogy élményt nytjtanak, a hangszinérzéket is
fejlesztik. Ilyenek a fiizfa sip, kukoricahegedi, a fésiire tett papir vagy gyufasdobozra feszitett

gumi.
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A hallasfejlesztésen beliil megkiilonboztetiink akusztikus hallast és belsé hallast. Az
akusztikus hallas a ,hallhatdé hangok vilagat” jelenti, a belsé hallds, a zenei emlékezet

megbizhatosagarol tanuskodik. Mindkettd fejlesztése fontos 6vodas korban.

A magas-mély hangok, halk-hangos hangok megkiilonboztetése, a legvaltozatosabb hangok
felismerése, illetve ezek megismerése az akusztikus hallast fejleszti. Dallam felismeréses,

dallambujtatds jatékkal a bels6 hallast, a zenei emlékezetet erdsitjiik.

Az éneklési készség fejlesztésének alapja a sokszori ismétlés, gyakorlas. Fontos, hogy Kis

hangterjedelm dalokat tanitsunk, valamint az, hogy megfelel6 hangmagassagon énekeljiink.

A gyermek a hallott dalokra mozgassal reagal. A végtagjainak mozgas osztonésen koveti a
ritmust, dallamot. A gyermek mozgasat terelve meg kell mutatni, milyen modon tudja
osszhangba hozni sajat testét, érzéseit a dallammal. A néptanc alapjai megfelelé anyagot
biztosit, hogy élményszeriibben megismerhessék a gyermekek a dal, zene vilagat. Mar évek
Ota kialakult kedvelt szokassa valt, hogy ballagasi tinnepségen valamilyen népi vagy
modernebb tancot adjanak elé a gyermekek. Komoly koreogrdfiat igénylé szinvonalas
tancokat a gyermekek 6rommel tanuljdak. A kozos késziilodés vagy a mozgassal kisért éneklés
élményszeriibbé tesz a dalanyag elsajatitasat. Természetesen nem minden zene alkalmas erre,

ezért a pedagogus feleldssége, izlése nagyon meghatarozo most is.

Zenehallgataskor a legkdzvetlenebb, legtisztabb hatdst az €16 zenével érhetjiik el:
lehet az énekelt dallam az 6vond vagy volt 6vodas hangszeres jatéka. A zenehallgatas eldtt
hangulatot teremtiink, érdekes torténeteket meséliink a dal keletkezésének koriilményeirdl, a
zeneszerzOkrol. Ekkor bemutatott dalok szdvege, tempdja, hangkészlete valtozo legyen.
Kedveljiik a népdalok vilagat, nagyobb hangterjedelmii és a mese jellegli dalokat. Ezt a zenei
anyagot tobbszor beiktatjuk az 6vodaban, énekeliink, hangszeren jatszunk akar mese és

elalvas el6tt vagy varakozasi idében is.

Az ovodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvaldsitdsa megalapozza,

eldsegiti a ZENEI ANYANYELV kialakulasat!

A k6zéps6- és nagycsoportos gyermekek koziil, akik kiilon ének foglalkozasra jarnak,
minden évben egy kis énekkar verbuvalodik és a mar hagyomannya valt hangverseny
tinnepségilinkkor 6k is szerepelnek. Régi 6vodas gyermekeket szoktuk visszahivni még erre a

koncertre, akik hangszeres darabokat adnak elé. Igy bévithetjiik az é16 zene altal kapott
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¢lmények befogadasat, valamint olyan hangszerekkel is megismerkednek a gyermekek,
amiket egyébként az 6voda nem tudna biztositani. A gépi zene eldnyeit is kihasznalhatjuk
értékes eldadomlvészek igényes eldadasat meghallgatva. Népi ,,gyongyszemekkel”

megismertetni a gyerekeket erkdlcesi kotelességiink.

A zenei nevelés a zenei képességeken tul szamos egyéb teriiletre van fejleszto
hatassal. Példaul tancolds kozben fejlodik a mozgaskészség, a mozgéaskoordinicio, a
testséma, a térérzékelés. Az ¢énekes foglalkozdsokon megismert népdalok segitenek
megorizni néphagyomanyainkat, erdsitik nemzeti hovatartozdsunkat ¢és fejlesztik az

anyanyelv hasznalatat és az esztétikai érzéket.

12.3. Rajzolas, festés,mintazas,kézimunka

A vilag és kornyezetliink megismerésében a vizualitisnak kiemelkedé szerepe van.
Ezért az alkoto, adbrazolod tevékenységhez az egész nap folyaméan iddt, teret, megfeleld,

valtozatos eszkozoket és tdmogato 1égkort biztositunk.

A vizualis nevelés szamos terlileten hozzjarul a gyermek képességeinek fejlesztéséhez:
fejleszti a képzelderot, az esztétikai érzéket, a szin- és formaérzékelést, a térlatast, a
kreativitast, a vizualis memoriat, a finommotorikat, a szem-kéz Kkoordinaciét stb. A
vizudlis nevelés segiti a tér, forma és szin differencidlasat, az anyagok tulajdonsigainak
megismerését és a technikai ismeretek elsajatitasat. A latds, a tapintds €és a mozgasos

¢észlelések, megfigyelések, tapasztalatok, valamint a képzelet gazdagitdsara toreksziink.

A rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka tevékenységek soran is nagyon fontos az, hogy a
gyermek szamara élményt nyidjtsunk. Fontos, hogy a gyermek a feladatok soran, szabadon,
kotetleniil tevékenykedjen, és az alkotds oromet okozzon neki. Az 6vond legfontosabb
feladata, hogy olyan tevékenységeket talaljon ki a gyermekek szdmara, amelyek motivaléak,
ujszeriiek, a gyermekek altal tovabbgondolhatok. Nagyon motivald peélddul, ha sziilonek,
beteg csoporttarsnak készitenek valamit a gyerekek. A megfeleld motivacionak nagy szerepe
van abban, hogy a gyermekek kedvet kapjanak egy-egy tevékenységhez, és szivesen
kiprobaljak azt. Az oOvonOnek partnernek kell lennie a gyermekek elképzeléseinek
megvaldsitdsaban, nem szabad mereven ragaszkodnia sajat otleteihez, elképzeléseihez, bevett
gyakorlatdhoz. Engednie kell a gyermekek sajat otleteinek megvalositasat is. Meg kell

ismertetni a gyermekekkel a kiilonb6z6 miialkotasokat, népmiivészeti elemeket, esztétikus
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targyi kornyezetet. Fontos, hogy az o6vodapedagogus az értékelése a gyermekek egyéni
képességeit €s fejlettségét figyelembe véve, a pozitivumok kiemelésére épitve torténjen. A

megerdsito és biztatd szavak elengedhetetlen feltételei az alkotdi folyamat tamogatasanak.

A vizualis megismerés pedagégiai tervezésében, melyet az egész nap folyaman
biztositunk, olyan feladatokat kell kitizni a gyerekek elé, amelyekkel a képességeik ¢és
készségeik alakulnak, fejlddnek és a belsd vilaguk megjelenik az alkotasukban. Az altalanos
képességek fejlodésén (megfigyeloképesség, emlékezet, gondolkodas) tal a gyerekeknek
olyan specialis tudasra is szert kell tenniiik, amelyek révén gyarapodik vizualis nyelvi
miiveltségiik ¢és kiszélesedik vilaglatasuk. Mindehhez természetesen arra van sziikség, hogy
a gyermekeknek ¢életkoruknak megfelelé feladatokat adjunk, igazodjunk a gyerekek

érdeklddéséhez és az 6voda helyi adottsdgaihoz.

A kiilonféle technikakat, tevékenységeket fokozatosan ismerik meg a gyermekek. A
kiscsoportosokkal gyakran készitiink nagy feliiletek felhasznalasaval kozos képet, ecset
helyett sajat testrészeiket (pl. ujjaikat, tenyeriiket) hasznalhatjdk a munka soran. Ekozben
megismerik a szineket, fejlodik testsémajuk, térlatdsuk, kozosségi érzésiik. A kiscsoportos
korra jellemzé firkakorszakban az ismert vonalak, foltok megjelenitését eleinte a
funkci6orom vezérli, a gyermek egyszertien Oriil annak, hogy nyomot hagy a papiron. A
kiscsoportos korban jelenik meg az abrazolasi szandék is, az ckkor sziiletett rajzokra
jellemzd a szinkretizmus, az aranytalansag, a véletlenszerli iranyok alkalmazasa és az
emociondlisan felnagyitott részletek. Koriilbeliil 5 éves korban, a gyermekben megnd a
valésaghii abrazolas iranti igény. Azonban még az ekkor késziilt rajzokban is megfigyelhetd
az intellektualis realizmus. Az elobb felsorolt sajatossagok mellett jellemzd még az
atlatszosag, tobbszempontusdg, a szalagszerlien 4abrazolt eseménysorok. A valosaghii
abrazolashoz a gyermekeknek egyre tobb ismeretet kell szereznilik. Az iskola el6tt allo
gyermekek mar olyan gazdag kifejezé eszkozzel rendelkeznek, hogy batran vesznek részt
egyre tobb rajpalyazat beadasan. Osszességében ki kell alakitani az igényt az alkotasra, az
onkifejezésre, az esztétika fogalmanak értelmezésére és az esztétikai élmények

befogadasara.

A kiilonbozo eszkozok hasznalatat fokozatosan sajatijuk el. Az eszk6zok mindségére
figyeliink, mindennapi tevékenység sordn is, hiszen csak igy lehet valoban onfeledten alkotni.

A gyerekeknek a spontan alkotdshoz allando helyet biztositunk a csoportszobdban. Az
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abrazolashoz sziikséges eszkozok allanddan szem eldtt vannak, a gyerekek szamadra is
elérhetd helyen (ceruza, filc, zsirkréta, gyurma stb.). Az agyagozas technikdjanak
megismeréséhez is megtaldlhatd a megfeleld eszkdzeink, €s sajat kemencében a késziilt
targyakat ki is tudjuk égetni. Az évodapedagogus feladata, hogy a gyermekek az eszkozok

szines palettajaval a rajzolas, mintazas, kézimunka elemeivel megismerkedjenek.

A gobmbdlyités, lapitas, sodras, gyuras stb. technika elsajatitasahoz kiilonb6z6 anyagok (gipsz,
gyurma, agyag) ¢€s eszkozok allnak a gyerekek rendelkezésére. Ezek a tevékenységek
elsésorban a finommotorikat és a szem-kéz koordinaciot fejlesztik, de kedvezd hatassal

vannak a taktilitasra, a térlatasra és egyéb teriiletekre is.

A plasztikai munkak sordn a természetben gytjtott terméseket is felhasznaljuk a
tevékenység soran. Ezek a munkadarabok beépiilnek a jatéktevékenységbe, és jatékeszkozzeé
valnak. A munkdk idészaki kiallitasara az 6vodaban kijel6lt polcon és faliijsdgokon van
lehetSség. Igy a tobbi kisgyermek elismerése és masok motivalasa is meg nagyobb

nyomatékot kap.

Nevelési munkank integralt felfogasabol kovetkezik, hogy arra toreksziink, hogy a
vizualis nevelés aktudlis tevékenységéhez kapcsolodo dalokat, verseket, meséket mondjunk a
gyerekeknek, ezzel is élvezetesebbé ¢és atélhetobbé téve a munkat. Ebben az esztétikai-
kulturalis kozegben hagyomanyt 6rzé tevékenységgel is megismerkednek a gyerekek, pl.

fonassal, szovéssel.

A mindennapos vizualis tevékenységek nem szorulnak az 6voda falai kozé. Ovodank nagy
udvaran vagy teraszan iddjarasnak megfeleléen tobbszor kialakitunk tevékenységcesoportokat,
ahol rajzolni, festeni, gyurmazni és nemezelni is lehet. Mindez tiszta, rendezett kornyezetben

zajlik, j6 mindségii eszkozokkel.

A vizudlis nevelés csak gyakorlati tevékenységben nyilvanulhat meg. Nekiink,
ovondknek kell eszkozt adni a gyerekek kezébe ahhoz, hogy képességeik megismerés Utjan
kozelebb keriiljenek az Oket koriilvevd valdsaghoz. Ha ezt megfeleld szakértelemmel,
megfeleld segitségnyjtassal, kreativitasuk és fantdzidjuk korlatozdsa nélkiil tessziik meg,
akkor képesek lesznek arra, hogy érzéseiket, gondolataikat sajat, egyéni modjukon jelenitsék

meg.
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12.4. AKkiilsé vilag tevékeny megismerése és a természet védelme

A kiils6 vilag tevékeny megismerése témakor magaban foglalja a természeti, emberi,
targyi kornyezet megismerését szolgalo ismereteket, beleértve a matematikai ismereteket is.
E tevékenységi ag rendkiviil sokszinii, sokréti. Olyan helyzeteket kell teremteni a témakorok
feldolgozasara, ahol a gyermek élményszeriien tapasztal, megfigyel. Tudja meg mik az
értékek, megoldasokat keressen a problémakra, egylitt alakitsa az 6vodai és otthoni
kornyezetét. Kisérletezzen, vizsgalodjon, hasonlitasokat végezzen, mérjen, figyeljen,
ismereteket szerezzen. Erezze meg, hogy a kornyezet megismerésében sok mindent
egyiittesen kell figyelembe venni.

A kiils6 vilag tevékeny megismerésének a céljai a kovetkezok:

» A gyermekek spontan érdeklodésére, kivancsisagara, érzelmeire, megismerési vagyara
épitve minél tobb tapasztalatot biztositani szamukra az O6ket koriilvevd természeti,
emberi, targyi kornyezetbol, életkoruknak megfeleld szinten. Ismerje meg sziil6foldje

tajait, helyi hagyomanyokat ¢és a csaladi €s targyi kultara értékeit.

> Eszrevetetni, megfigyeltetni, megszerettetni az Gket koriilvevd természet szépségeit,

tisztasagat, az ember alkotta értékek megdrzését.

» A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatok megszerzésének
biztositasa, amelynek révén a gyermekek képesek felismerni a mennyiségi, alaki,
nagysagbeli, térbeli viszonyokat, alakul itéléképességiik, jatékos formaban fejlédik tér-,

sik- és mennyiségszemléletiik.

Az o6vodapedagogus feladata, mindezzel kapcsolatban az, hogy lehetévé tegye a
gyermek szamara a kdrnyezete megismerését, biztositson alkalmat, id6t, helyet, eszkozoket a
spontan ¢s szervezett tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kornyezeti kultiira és a biztonsagos
¢letvitel szokéasanak alakitasara, arra torekedve, hogy a gyereket olyan hatasok érjek, amelyek

kornyezetiik felfedezésére, a racsodalkozasra 0sztonzik Oket.

A természeti és tarsadalmi kornyezet témakorei atfogjak, koriilolelik a tobbi nevelési
teriiletet, az Ovodai élet egészét. Fontosnak tartjuk, hogy az életkori sajatossagok
figyelembevételével ezek mozgasos jatékokra, cselekvésre és érzékszervi megtapasztalasra

épiiljenek.
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Fontos, hogy az ovopedagdgus arra torekedjen, hogy amit csak lehet a helyszinen, a
természetben, €lében figyeltessen €s tapasztaltasson meg a gyerekekkel, vagy ha erre nem

nyilik lehetdség, a csoportszobaban megfeleld feltételeket alakitson ki (pl. természetsarok).

A Kkornyezé vilagbhan szerzett tapasztalatgyiijtés teriiletei mindharom
korcsoportban megegyeznek, csak feldolgozdsuk mélysége alkalmazkodik a gyermekek
életkori és egyéni sajatossagaihoz. Igy a sajat gyermekeit ismer6 6voné feladata, hogy honnan

¢s meddig jut el a sajat csoportjaval.

Minden 6vond sajat korcsoportjahoz igazodva tervezhet hosszabb-rovidebb tava sétakat,
kirandulasokat, gyalogosan vagy busszal, ellatogathatnak a felndttek kiilonbzo
munkahelyeire: konyvtarba, orvosi rendelébe, babszinhdzba, muzeumokba, kiallitdsokra,

pékségbe stb.

Mindennapi feladatunk kozé tartozik a kérnyezettudatos magatartas kialakitasa. A
természeti €s tarsadalmi kornyezet fenntarthatosadg érdekében értékeket, szokasokat jatékos,
élményszerii helyzetekben kozvetitjiik a gyermekeknek. Kozben megtanulhatjdk a sziilok

egylittmiikddésével, hogyan kell egyiitt ¢lni, hogyan kell védeni kornyezetiinket.

A kiilsé vildg tevékeny megismerésének kiemelt eleme a kornyezet- és
természetvédelem. A kornyezetvédelem az oOvodaban is megjelenik. A papir hulladék
gylijtése az 6vodaban kiilon helyen torténik. Ezzel is ersitve a kornyezettudatos magatartas
kialakulasat. Egyre tobb ismeretet szereznek, a gyermekek maguk ovjadk a természetet és
egészségesebb kornyezetben maguk is egészségesebben, ¢lhetnek. Arra neveljiik 6ket, hogy
ovjak kornyezetiiket! Felhivjuk a figyelmiiket a sok auto altal kibocsajtott karos anyagokra, a
porra €s mas szennyezOanyagokra, megértetjiik veliik a tomegkdzlekedés és a kerékparos
kozlekedés eldnyeit. Az udvaron, a biciklipalyan kozlekedési tablakat és lampakat tudunk

felallitani.

A gyerekek eldzetes egyeztetés utdn behozhatjak sziildi feliigyelettel kisallataikat
(nyuszi, hal, ¢ékszerteknds, kiskutya). Az évente tobbszor szervezett Kirandulasok
helyszineként tanyakat valasztunk ki, hogy a gyermekek kozvetlen tapasztalatokhoz

szerezzenek. Megismerkednek a hézi allatokkal, él6helyeikkel, gondozasukkal.

Az 6vodat korbevevd természetes kornyezetében rendszeresen lathatjuk a mokus,

fakopancs, siin, egér, kiilonb6z6 madarak viselkedését. Télen az épiiletet koriilvevd fakon €16
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madarak rendszeres etetésére figyeliink. Altalanos alapelv, hogy nem bantjuk, hanem

védjiik, ovjuk az élolényeket.

A tél elmultaval, a gyerekekkel, csaladokkal kozosen rendezziik a virdgos kertet,
metssziik a bokrokat és az udvart is megtisztitjuk. A sziilokkel kozosen szervezett néhany ords
tavaszi-Gszi kertrendezés és a sziilok dltal behozott virdgok beiiltetése 1S a munkdara nevelés
és a kornyezettudatos magatartasra nevelés fontos szintere. A novények apoldsa, gondozasa
¢és a természet, a kornyezetiink védelme kell, hogy tudatosodjék gyermekeinkben. A kozos

¢lmény érzelmi gazdagodast is jelent mindannyiunk szamara az ismeretszerzés mellett.

Minden évben a jeles napokat (pl.Fold, Viz, Allatok) is feldolgozzuk. Az évoddban
ezeken a napokon aktudlis szinekbe éltoziink (pl.Viz napja-kék szinbe), egész nap csak az
adott téemaval foglalkozunk és ennek megfeleloen komplex foglalkozdsokat terveziink, valamint
az ovoda épiiletét is aktudlis dekordcioba oltoztetjiik. A sziildk és az 6vodat haszndlo felndttek
szamara is figyelemfelhivo szerepet vallalunk, annak érdekébe, hogy kornyezettudatos

viselkedésiinket folyamatosan kozvetithessiik feléjiik is. .

A kiils6 vilag megismerése soran matematikai tartalmia tapasztalatok megszerzését is
lehetdveé tessziik. A  gyermekek fejlettségiikh6z alkalmazkodd érdekes, jatékos
tevékenységekkel mozgoésitjuk a matematikai vilagra vald fogékonysagukat. A matematikai
fogalmak megismerése mas ovodai tevékenység formakon is jelen van. A folyamatos

tevékenykedtetés soran az alkalmazas képességét is megszerzik a gyermekek.

A kozéps6 és nagycsoportban szervezziink 6nallé6 matematikai tevékenységeket, amelyek
természetesen jatékos cselekedtetés formajaban, a gyermek észlelésére, érzékelésére €s
megismerési vagyara, felfedezés élményére épiilve valosulnak meg. Fontosnak és
feladatunknak tartjuk a megfeleld tapasztalatok megszerzését, részképességek, gondolkodasi
miiveletek elsajatitasat, pozitiv viszony kialakitasat a problémahelyzetek megoldasahoz, a

logikus gondolkodés megalapozasat.

A cél az, hogy minden gyermek elsajatitsa a koranak megfeleld ismereteket, teremtsiink minél
tobb problémahelyzetet, ami kivaltja a gyerekbdl a belsd késztetést és ¢€bren tartja
érdeklddésiiket. Minél tobb helyzetet és iddt biztositunk a gyermekek szamdra, hogy
ismeretiik boviiljon, serkentsiik az ©6nallé véleményalkotasra, és dontési képességiik

fejlodjon.
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A kiils6 vilag tevékeny megismeréséhez sziikséges eszkozok dvodankban rendelkezésre
allnak. Ovodapedagégusaink feladata, hogy minden lehetéséget biztositsanak a gyermekek
természetes kdrnyezetének megismerésére. Onalléan megszerzett, tapasztalati Giton szerzett

ismertek sokkal mélyebben beéplilnek a gyermekek tudataba.

Célunk, hogy a lehetdségeket mindig bovitve egyre tobb és sokoldali megfigyelési
helyzeteket biztositsunk az 6vodankba jaré gyerekeknek. A gyerekek legyenek érzékenyek a
kornyezet allapotvaltozasaira, kreativ kornyezeti nevelés keretében valtozzon a
gondolkodasmoédjuk. Vegyék észre, hogy az ¢élet kolcsonhatasok egysége, amiben Ok
tetteikkel befolyasoljak ¢és befolyasolhatjdk a mindséget. Feleldséget vallaljanak a
viselkedéseik utan, érezzék azt, hogy tudatos, segitd és tolerans, aldzatos hozzaallassal

védhetik, 6vhatjak az dket koriilvevd kornyezetet.

12.5. Mozgas

Az egészség megdvas és fejlesztés a mozgasos jatékok, pszichomotoros készségek és

képességek fejlesztésének eszkoze.

A 3-6 éves kor a mozgasfejlesztés szempontjabdl rendkiviil szenzitiv iddszak, az
ovodaskoru gyermeknek nagy a mozgasigénye. Az O6vodaskor a természetes hely-,
helyzetvaltoztato- és  finommotoros mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a
mozgaskoordinacido intenziv fejlddésének szakasza, amelyeket sokszinli, valtozatos €s
oromteli, érzelmi biztonsagban zajlo gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges eldsegiteni.
Elengedhetetlen a mozgéas fejlesztése, mely kiemelt szerepet jatszik a testséma
kialakuldsdban, harmonikus, oOsszerendezett, fegyelmezett nagy és Kkismozgasok
kialakuldasaban, helyvéltoztatd- ¢€s finommotoros mozgéaskészség fejlesztésében,
mozgaskoordindcioban. A  mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres
alkalmazéasa kedvezden hatnak a kondicionalis képességek koziil kiillondsen az erd és az
alloképesség fejlodésére, amelyek befolydsoljdk a gyermeki szervezet teherbird képességét,
egészséges fejlodését. Fontos szerepiik van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly
kialakulasaban, felerdsitik, kiegészitik a gondozas, és egészséges €letmodra nevelés hatésait.

Mindezen képességek fejlesztéséhez 6vodank sokszintl, valtozatos kdrnyezetben rendszeresen
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biztosit lehetdséget. Az értelmi képességek, és a mozgas szoros kapcsolatban van és egylittes

hatasaival biztosithaté a mozgas és az értelmi fejlodés kedvezd egymasra hatésa.

Az ovodas korban minél nagyobb teret kell biztositani a kornyezet felfedezése soran a
motoros tapasztalatok szerzésének. A torndnak, jatékos mozgasoknak fontos szerepe van az
egészséges életméd kialakitdsaban és megtartasaban is. Ovodank kiemelt feladata is ez, ezért
még nagyobb nyomatékot helyeziink a mozgés szerepére és lehetdségeire. A mozgés

lehetdsége a napirendbe rugalmasan beépiil.

Alapvetd, hogy a gyermeket ne korlatozzuk mozgasaban, teret biztositsunk ahhoz,
hogy mozgésigényét, egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve kielégithesse,
megorizhesse. Az 6vodapedagdégusnak biztositania kell szdmara a megfeleld eszkozoket, és
tudatosan kell alakitania a gyermek mozgasfejlodésének irdnyat. A motoros készségek és a
testséma egylittesen befolydsoljdk a percepciot, amely rendkiviil nagymértékben hozzéjarul a
fogalmi gondolkodas kialakuldsdhoz ¢és a szocidlis funkcidk fejlodéséhez, hiszen a mozgas,
mozgasfejlesztés soran az Onkontroll, az autondmia, a kooperaciora vald alkalmassdg mind

elotérbe kertl.

A jatékok intenzitasa kiilonb6z6 és alkalmazkodik a korosztalyok fejlettségéhez. A
mozgasos jatékok kozott a régi népi jatékokat is szeretjiik megtanitani a gyerckeknek. A
mozgdsos jatékok a gyermek természetes mozgasat, testi képességeket és tarsra valo
odafigyelést fejleszti. Ezek a mozgdsok mozgastartalom, motoros képességek fejlesztésére
gyakorolt hatasaként, eszkozok szerint tobbfélék lehetnek. Az dvodai testnevelési jatékokat
szabadban és tornateremben egyarant lehet szervezni. Az 6voda udvara is sokféle jatékoknak
tud biztositani megfelelo helyszint. Az ovodds koru gyermekek kedvelt jatékai a fogo-
futojatékok, versengések, sor- és valtoversenyek, labdas jatékok. A mozgdsos jatékok
kivalasztasakor mire kell figyelni? Meg kell hataroznunk, milyen céllal valasztjuk ki a jatékot,

a tanult testgyakorlatokat minél valtozatosabb formaban tudjik a gyerekek alkalmazni.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az 6vodai élet egyéb
tevékenységeibe is, mikdzben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének - a pozitiv énkép,
onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egyiittmiikddés,

kommunikécid, problémamegoldé gondolkodas - fejlodésére.
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A szabad jaték soran a csoportszobaban és az udvaron is lehetdséget kindlunk
valtozatos mozgasra. Vannak olyan tornaeszkoziink, melyeket a szobdban haszndlva az
egyensulyozo érzék fejlesztését, labizom-erositést is segiti. Az egyéni igények, sziikségletek,
képességek figyelembevételével szerveziink az udvaron toltott ido alatt fogo- futojatékokat
vagy versenyeket. A homokozo kedvezé helyzete a tavolugrds gyakorlasat teszi lehetévé. A
sportpalya és azon elhelyezett kosdrpalank is a sokféle labdajatékok szabalyanak
megismertetéset segiti. Kotel kihuzassal a zsinorlabda vagy roplabda alapmozdulatait

mutatjuk meg a gyerekeknek.

A testtartashoz sziikséges izomegyensulyt erdsitd mozgasanyaggal is kiegészitjiik az
o6vodai mozgadsanyagunkat. Négy dvonodnk is részt vett ilyen iranya tanfolyamon (Orszagos
gerinc —¢s tartésjavito..), kettd ezek kozott még képesitést add pluszképzésben (gyermektorna,

gyermekaerobik és gyogytestneveld) is részt vett.

Mindemellett a mindennapos testnevelés és a testnevelés foglalkozas soran, valamint
az udvari mozgas alkalmaval biztositjuk a gyerekek szamara. Nagyon sokféle tornaeszkoz all
rendelkezésiinkre, amit minden évben tobbszor is bdvitiink, illetve ujitunk. Ezek az atlagtol

eltéré mozgassal rendelkezd gyermekek fejlesztésére is alkalmasak.

A mindennapos testnevelést az id6jaras fiiggvényében hol bent sajat tornateremben
vagy kint az udvaron vagy a teraszon tartjuk meg délelétt és délutan is, idétartama 10-15 perc.
Mindkét helyszinen biztositjuk a tiszta kornyezetet, a szabadban vigyazunk, hogy a
gyermekek ne legyenek tuloltoztetve. A mindennapos testnevelés rendszeressége ébreszti fel
az igényt a gyermekben a mindennapos mozgasra, testedzésre. A mindennapos testneveles
mozgéisanyagat a jaras, futasgyakorlatok, jatékos gimnasztikai gyakorlatok és jatékok
képezik. Minden egylitt végzett mozgas, torna a kozdsségi €rzés erdsitését szolgalja, és a

gyermekek megtanulnak egymashoz alkalmazkodni és egymasra odafigyelni.

Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgésos jatékok

sz¢éleskorl alkalmazésara, a szabad levegd kihasznalésara.

Hosszabb, fejleszté célu kotelezd testnevelés foglalkozasra hetente egy, illetve
nagycsoportban két alkalommal keriil sor, helyszine az 6voda tornaterme, j6 id0 esetén, az

udvaron 1évé focipalya.
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A gyermekek ruhazatdra kiilondsen odafigyeliink. A sziiloktdl konnyli és szabad mozgast

engedd oltdzéket kériink. Nagyon fontos, hogy a tornacipd jo mindségi legyen.

Ovodankban szamos Kiilonbozé sporteszkoz all a gyermekek rendelkezésére: bicikli,
roller, kiilonb6z6 méretii labdak (foci, kosarlabda). A nagycsoportosok az évente tobbszor is
részt vesznek a keriiletben szervezett sporteseményeken (Fitt leszel, ha itt leszel! Ovodasok
sporttaldlkozoja) Minden évben egy kiilsés sportlétesitményben csaladi sportnapot
szerveziink az 6vodaba jaro gyerekeknek és csaladjuknak, ahol pedagogusok is részt vesznek.
Ko6z06s zenés bemelegitéssel inditunk, s a nap végén gyermek- felnétt kotélhtzo versennyel

fejezziik be.

A mozgasfejlédésre a genetikai sajatossagok, hozott mozgasmintak, kornyezeti hatasok,
ingerek és a szocidlis kornyezet egyarant hatassal vannak. Ovodaskorban az idegrendszeri
érés teriiletén a mozgas- és mozdulatgyorsasag, valamint az alloképesség fejlddésében
figyelhetd meg nagy eldrelépés. A gyermekek mozgasukat egyre jobban képesek uralni, s ez

egyéb képességeik fejlodésére is kedvezo hatassal van.
A testnevelés a kovetkezo teriileteken segiti elé a gyermekek fejlodését:

» Mozgasfejlesztés
o nagymozgasok
o egyensulyérzék
o finommotorika
o Szem-kéz, szem-lab koordinacio
o testséma.
> Testi fejlesztés
o erd, alloképesség, gyorsasag, ,
o 1égz0 és keringési rendszer, teherbird képesség.
> Ertelmi (kognitiv) fejlesztés
o tér- és id6érzékelés,
o helyzetfelismerés, dontés,

o logikai képességek,
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o vizudlis, matematikai, zenei képességek.

o tanulési képességek

©)

gondolkodas

» Szocialis fejlesztés

©)

©)

©)

©)

fegyelmezettség, kitartas, batorsag,
egylittmikodo képesség, alkalmazkoddképesség, csapatszellem,
siker- és kudarcélmény kezelése.

kommunikacio

> Szenzomotorika

o

vizualis, akusztikus érzékelés

A komplex testmozgasok az egész dvodai életbe beépiilnek s egyiitt hatnak a gyermekek

személyiségére:

o

o

o

o

pozitiv 6nkép,
szabalykovetd magatartas,
kitartas,

egylittmiikodés,
problémamegoldas,
kudarctiiré képesség,

batorsag egyiittesen alakitjak, formaljak a gyermekeket.

A rendszeres testmozgas nemcsak a mozgaskészségek fejlodésére lesz hatissal, hanem a

gyermek sajat testét tisztelni, apolni és védeni fogja, igénye lesz életminéségére figyelni.

Mindennap biztositiuk a mozgds lehetéséget, terhelés intenzitdsat fokozatosan emeljiik, egyéni

fejlesztésekre odafigyeliink, atlag feletti gyermek tébbletfeladattal fejlesztjiik.
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13. A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

Testi, leki, szocialis érettség

Az 6vodaskor végére a gyermek olyan érettségi szintre ért tobbnyire 6-7 éves korra,
ami  gyakorlatilag az iskoldra valo alkalmassagot jelenti. Belép egy olyan atmeneti
szakaszba,amelyben az 6vodasbdl iskolassa érik. A gyermek belso érése, csaladi nevelés és az
ovodai nevelés folyamat eredményeképp juthat el idaig. A rugalmas beiskolazas lehet6vé
teszi az életkor figyelelmbe vétele mellett a gyermek fejlettség szerinti iskolakezdését. Az
ovoda végére csak az a gyermek valik iskolaéretté, aki testi, lelki, értelmi, szocialis érettség

terén egyarant alkalmassa valik.
A testi érettség jellemzoi a kovetkezok:

e atestaranyok megvaltoznak

a fogvaltas megkezdodik

teherbird

e mozgasa Osszerendezettebb

o cgyesulyérzéke megfeleld

e harmonikus finommozgasra képes

e Grafomotorika készsége alkalmas a megfelelé a ceruzafogésra

e mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani

képes
Lelki - érzelmi - akarati fejlettség jellemz6i:
e sokféle érzelek kimutatasara képes
¢ hangulata nem befolyasolja a kotelesség megtartasaban
e Kkitarto a kiilonboz6 tevékenységekben
e kudarctiirése jo, jatékban és tanulési szituaciokban egyarant
e afelismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés képessége

e megjelenik a tanulas alapjat képez6 szandékos figyelem
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Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik,téri érzékelése fejlettebbé valik.

Jol fejlett a beszédkészsége :

Helyes a hangképzése, beszéde tartalmilag, formailag is megfeleld
Akusztikus differencialasra képes.

Eletkordnak megfelel6 tempoban és hangsillyal tudja kifejezni  gondolataikat s

mindezt megfeleld szokinccsel.
Tarsalgas alapszabalyait elfogadja, tiirelemmel végighallgatja a mésokat is.

Erthetden,folyamatosan kommunikal-gondolatait, érzelmeit érthetd forméban tudja

ko6z0Ini.

Ertelmi fejlettség mutatoi:

az elemi fogalmi gondolkodas is kialakul6ban van
ismeri és elfogadja a szabalyokat

feladattudata erésodik, belséleg motivalt az 0j kihivasokra, kitartd a feladatok,

problémahelyzetek megoldasaban

képes kovetkeztetéseket levonni és egyszerl itéletalkotasra

0sszehasonlito miiveletebdl indul ki,azonossagot.kiilonbozdsegeket meglat
figyelme tart6s,0sszontositasra képes

Gondolkodasi miiveleteket alkalmazza(analizis,szintézis,altalanosit..stb.)

A konkrét szemléletes tapasztalatbol eljut az elvont fogalmakon 4t a mivelet

elvégzéséig, a képszerli gondolkodas mellett

Koncentralt figyelemmel végzi a feladatokat

Ismeri és alkalmazni tudja a kozlekedési szabalyokat

Ismeri sziikebb lakdkornyezetét

Ismeri a novényeket, az allatok élohelyeit, gondozasat, védelmét

Felismer természet €s az ember kozotti kolcsonhatasok miértjeit
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e Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait
e Magatartasformakkal alkalmazkodi tud a tarsadalmi és természeti kdrnyezethez.
e Elemi mennyiség ismeretei vannak.

e Elfogadja tarsai viselkedéseit, alkalmazkodik a kozosség érdekében, onkontrollja

uralja érzelmeit

Csak a szocialisan egészségesen fejlodé gyermek lesz képes az iskolai 1égkorben a tanito

¢s az iskolai ¢let elfogadasara.

o Képes lesz egyiittmiikddni, kapcsolatot termteni az 0j felnéttekkel és tarsaikkal.
e Bizalommal fordul a felnéttek felé, elfogadja dket.

e Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, sziikségleteit tudja késleltetni.

e Szabalyok szerint tud viselkedni, hétkoznap,életben és ajatékban egyarant.

o Konfliktus helyzetekre megfelel6 modon reagal.

e Segit tarsainak és a felndtteknek.

o feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartdsban, a

feladatok egyre eredményesebb
e Onnallosiga erdteljes, dnfegyelme megfeleld a kotdttebb helyzetek elfogaddsara is.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogado

intézmény elvarasait az iskoldba keriil6 gyermekekkel szemben.

A nélkiilozhetetlen az O6vodaskor végén az elfogadds, az egyiittmiikodés, az
alkalmazkodas, a kapcsolatteremtés képessége teszi 6t alkalmassa, hogy az uj iskola rendszer
kotottségeit el tudja fogadni. Egyre tobb szabaly fontossagat megérti és betartja, az

onnallosag megélése alkotasra 6sztonzi, mindezt a kozosség érdekeinek sériilése nélkiil.

74



14. Tankotelezettség feltételei

A tankotelezettség megkezdésének feltétele a gyermek iskolaba 1épéséhez sziikséges fejlettség

elérése és annak igazolasa.

A fejlettségnek jellemz8it az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak kiadott rendelet

hatdrozza meg, 2013. januar 1- t6] a Nkt.45§ szabalyozza.

A tankotelezettség kezdetérdl az 6voda vezetdje, meghatarozott esetben pedig a szakértdi

bizottsag dont. Az 6vodanak a szakértoi bizottsag vizsgalatkezdeményezési jogot biztosit.

2013. januar 1.-t6] a gyermek abban az évben, melynek augusztus 31-. napjdig a hatodik
¢letévet betolti, legkésobb az azt kdvetd évben tankotelessé valik. Az a gyermek, akinek azt a
szakértdi bizottsadg javasolja, tovabbi nevelési évig ovodai ellatdsban részesiil. Ha a gyermek
az iskoldba lépéshez sziikséges fejlettséget korabban éri el, a korményhivatal a sziild
kérelmére szakértdi bizottsag véleménye alapjan engedélyezheti, hogy a gyermek hatéves

kora el6étt megkezdje a tankotelezettség teljesitését.
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15. A Kkiilonleges banasmodot igénylé gyeremekekre
vonatkozo szabalyok

A koznevelés kiemelt feladata a sajatos nevelést igénylo ¢s beilleszkedési,tanuldsi,

magatartdsi nehézségegel kiizdo gyermekekegyéni képességeihez alkalmazkodo fejlesztését.

15.1. Kiemelt figyelmet igényl6 gyermek

A fejlesztés azt jelenti, hogy felzarkoztatjiuk mindenkit a maga modjan, a maga iitemében, a
maga képességei szerint a legoptimalis helyzetbe. Az elv a kiemelten tehetségesgyermekek
fejlesztésére is vonatkozik, miszerint minden gyermeket 6nmagahoz mérten kell fejleszteni és
ehhez minden eszkozt és segitséget biztositani kell.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek fejlesztése soran a fejlesztémunkahoz sziikséges

személyi feltételeket biztositani sziikséges.

15.2. Asajatos nevelési igényi gyermek

A sajatos nevelési igényli gyermek az a kiilonleges bandsmodot igényld gyermek, aki
szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egylittes eléforduldsa esetén halmozottan fogyatékos,
autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizd.

A koznevelési torvény meghatarozza, hogy a sajatos nevelési igényli gyermeknek, tanulonak
joga, hogy kiilonleges banasmod keretében dallapotanak megfeleld pedagogiai,
gyogypedagogiai, konduktiv pedagogiai ellatasban részesiiljon attol kezdddden, hogy
igényjogosultsagat megallapitottak. A kiilonleges banasmodnak megfeleld ellatast a szakértdi
bizottsag szakértdi véleményében foglaltak szerint kell biztositani. Ovodank vallalja az
enyhén mozgassériilt, enyhe érzékszervi fogyatékkal él6, de ép értelmii gyermekek

nevelését is.

A sajatos nevelési igényli gyermek, tanuldé neveléséhez és oktatdsdhoz az intézménynek

biztositania kell a gyermek, tanuld kiilon neveléséhez és oktatdsdhoz, a fejleszté nevelés-
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oktatashoz, a sajatos nevelési igény tipusanak és sulyossaganak megfeleld gydgypedagdgust,

konduktort.

A fejlesztési teriileteket szakértdi bizottsag hatarozza meg.

A gyermek kiilon 6vodai nevelését végzd dvodai csoportot, a tanuldk kiilon iskolai nevelését,
oktatasat végzo iskolai osztalyt a sajatos nevelési igény tipusanak megfelelden kell 1étrehozni.
A gybdgypedagogiai nevelésben, oktatasban részt vevé nevelési-oktatasi intézményben a
gyermek, tanuld egészségiigyi €s pedagodgiai céli habilitacios és rehabilitacios ellatasban is
részesiil.

Ha a gyermek, a tanuld beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd, fejlesztd
foglalkoztatasra jogosult. A fejlesztd foglalkoztatds a nevelési tandcsadas, az 6vodai nevelés,
az iskolai nevelés és oktatas, a kollégiumi nevelés €s oktatas keretében valdsithatdo meg.

Az 6vodai foglalkozas elsddleges célja a sajatos nevelési igénybdl eredd hatrany csékkentése.
Ovodank pedagégiai célja, hogy hozzasegitsiik ezeket a gyermeket korunk és tarsadalmunk

kultarajaban val6 tajékozodasahoz és ezen keresztiil a tarsadalmi beilleszkedéshez.

Ovodankban fejleszté pedagégus segitségével is torténik a gyermekek fejlesztése. Rajta kiviil
egy csoportban dolgozd Ovodapedagdégusunk is rendelkezik fejlesztd pedagdgusi
szakvizsgaval.

Az 6vodaban dolgozd szakember az 5 évesnél idésebb gyermekeket, minden évben Gsszel
Sindelar modszerrel és Alapozd Mozgésallapot-sziiréssel felméri. A kognitiv funkciok
fejlesztését, komplex foglalkozasok keretében kiscsoportban végzi, a mozgasfejlesztést 5-6
fos csoport keretében tartja Minden évben magas azoknak a gyerekeknek a szama, akik
mozgasfejlesztésre szorulnak.

A fejleszté pedagdgus és a csoport 6vodapedagdgusai kozotti kommunikacio folyamatos. A
tankoteles korba 1épd gyermek sziileivel folytatott fogadd oran részt vesz és a tajékoztatast
kozosen végzik.

Az Sindelar modszerrel minden pedagoégus megismerkedett, egy szakmai munkak6zosség
Osszejovetele alkalmabola fejlesztd pedagogus eldadasanak keretén beliil.

Az 6vodankban folyd nevel6i munka soran, az ép értelmii, de mozgésaban enyhén korlatozott
gyermekek egyéni képességeiket és fejlodési ilitemiiket figyelembe véve differencialt

banadsmodban részesitjiik.
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A megfogalmazott nevelési feladatainkkal az integracio jegyében ezek a gyermekek is az
ovodai nevelés befejezésekor tudatos pedagogiai munkaval tamogatjuk, hogy elérhessék 6k is
a fent leirt fejlettségi szintet. A problémak felmérése (anamnézis),a gyermek viselkedésének
megismerése utan, gyermekeket képességeiknek megfelelden fejlesztjiik, hogy az 6vodai

¢letre, majd késobb az iskolai élethez valo alkalmazkodéasban ne legyen probléma.

15.3. Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermekek

fejlesztését

Ha a gyermek, a tanul6 beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd, fejlesztd
foglalkoztatasra jogosult. A fejlesztd foglalkoztatas a nevelési tandcsadés, az 6vodai nevelés,
az iskolai nevelés és oktatas, a kollégiumi nevelés €s oktatds keretében valdsithatdo meg.

A fejleszté pedagogus vezeti a foglalkozasokat, azoknal a gyermekeknél, akiket Szakértdi
Bizottség vagy a Tanulasi Képességeket Vizsgalo Szakértéi Bizottsag vizsgalata alapjan
fejleszt6 pedagodgiai megsegitésre javasolt.

A fejleszté foglalkozasok célja a képességek korai fejlesztése, az iskolara valo felkészités, a
tanulasi képességek megalapozasa, javitisa, a tanulasi és egyéb részképesség-zavarok

kialakuldasdnak megeldzése.

Szamos ok miatt (felgyorsult élettempd, a sziiléi odafigyelés hianya stb.) egyre
gyakrabban taladlkozunk magatartas- és teljesitményzavarral kiizdo gyermekekkel mar az
ovodaban. Fontosnak tartjuk azt, hogy a kiilonbdz6 problémékat az 6vond idében felismerje,
és jol kezelje azokat. Ha a probléma felismerése, majd a sziilével, logopédussal,
fejlesztopedagogussal, pszichologussal torténd konzultacio, esetleges kozés munka
(korrekcid) 1dében megkezdddik, behozhato az érintett gyermekek lemaradasa, és potolhatok
a hianyossagok. gy esélyt adunk nekik arra, hogy ne halmozédjanak a hidnyossagok és

megeldzziik a késobbi iskolai kudarcokat.

Ha azt tapasztaljuk, hogy egy gyermek bizonyos funkciéjaban (funkcidéiban) lemaradt,
vagy tartésan stagnal (ez nyomonkovethetd a fejlettségméré lapon), abban az esetben az
ovondnek vissza kell térnie a gyermeknek arra a szintjére, amelyben még biztonsagosan
mozog, és fokozatosan, lassan, 1épésrol-lépésre, az adott szintet jol megerdsitve, egyre
bonyolultabb feladatokkal kell 6t eljuttatni a kovetkezd szintre. Id6t €s lehetdséget kell

biztositani az egyik teriileten hianyosan elsajatitott, vagy gyakorldsra szorul6o ismeretek mas
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teriileten vald elmélyitésére, korrigalasara. Nagyon fontos, hogy a fejlédésben elmaradt
gyermeket sikerélményhez juttassuk, s hogy mi magunk is bizzunk a gyermek
fejleszthetdségében. Mindennek alapja a gyermek €s az 6vond kozti bizalom. Ha ez megvan,
a gyermek batran mer valaszolni kérdéseinkre, nem fél a tévedések kovetkezményeitdl, mert
tudja, hogy sziikség esetén az 6vond ravezeti a helyes megoldasra. A sikerélmény a gatlasos

gyermekeket is képes motivalni és cselekvésre 6sztondzni.

Lényeges, hogy kiilonb6zo tevékenységekkel, eszkdzokkel tudjuk a gyermeknek ugyanazon
részképesség zavarat fejleszteni, hogy szamara a ,,jaték" mindig Gjszer(i, érdekes legyen, a

gyermek azt ne unja meg.

15.4. A tehetséges gyermekek ellatasa

A tehetséggondozas kereteit a Nemzeti Tehetség Program jeldli ki, amelyet a Nemzeti
Tehetség Alap tdamogat. A Nemzeti Tehetség Program €s Alap az oktatdsért felelds miniszter
irdnyitdsa alatt, jogszabalyban foglaltak szerint miikodik. A Nemzeti Tehetség Program
elérendd célokat jelolhet ki a koznevelési intézmények szamara, és tartalmazza a feladatok
finanszirozasanak modjat is.

A keriileti szakértdi bizottsag rendelkezik tehetségkoordinatorral, akihez lehet

foglalkozasokra kiildeni a gyermeket.
Az 6vond feladata a kiemelkedd képességekkel rendelkezd gyermekek esetében:
» sziilo figyelmének felhivasa a gyermek kiemelkedo képességere,
» megfelelo targyi feltételek biztositasa a tehetség kibontakoztatashoz,
» folyamatos felkésziilés a specialis képességek tamogatdsdahoz,
» differencialt egyéni bandasmaod tudatos alkalmazasa.

Szakmai tudasunk folyamatos fejlesztésével és kapcsolati halonk gondozasaval igyeksziink

megfelelni a fent emlitett, atlagostol eltérd gyermekek sajatos nevelési kovetelményeinek.
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16. A gyermekvédelemi feladatok az 6vodaban

A 1997. ¢évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
hatarozza meg a gyermekvédelem fogalmat. A torvény meghatdrozza alapvetd jogokat és
kotelességeket a gyermekek, és a sziilok részére. A torvény a gyermek védelme érdekében
biztositia a pénzbeli, természetbeni ellatdsokat, gyermekjoléti  alapellatasokat,
gyermekvédelmi szakellatdsokat valamint hatosagi intézkedéseket. A gyermekek védelme a
gyermek csaladban  torténé nevelkedésének elGsegitésére, veszélyeztetettségének
megeldzésére és megsziintetésére, valamint a sziiléi vagy mas hozzatartozoi gondoskodéasbol
kikeriil6 gyermek, helyettesité védelmének biztositasara irdnyulo6 tevékenység.

A gyermekvédelmi torvény értelmében az egyik legfontosabb elvaras a gyermekek
védelme soran az egyenlé banasméd kovetelményének megtartasa.

Az 6vodai gyermekvédelem legfontosabb részei:

- a gyermekek jogainak érvényesitése és tiszteletben tartdsa az intézményben (és a

csaladban)

- agyermekek mindenek felett 4116 érdekének szem el6tt tartasa

- a kiilonleges bandsmodot igényld gyermekek is részesiiljenek teljes kori

fejlesztésen és ellatasban

Tagabb értelemben a gyermekvédelem minden gyermekre kiterjedd gondoskodas,
pedagdgiai, pszichologiai, szocialis, egészségligyi, jogi tennivalok Osszessége. Sziikebb
értelemben, a nehéz helyzetben levd vagy keriild nevelési, fejlodési, magatartasi
problémakkal kiizdd gyermeknek szakemberek altal nydjtott gondozasat, segitését jelenti.

A gyermekvédelmi felelds, mint ovodapedagogus a gyermekvédelmi feladatok
tiikrében éves munkaterv alapjan végzi munkdjat. Intézményiinkben a gyermekvédelmi és a
kapcsolattartdsi munkat évente tervezziik. Kapcsolatot tartunk a Csaladsegité ¢és
Gyermekjoléti Kozponttal, a Szakszolgalattal, és sziikség esetén a Gyambhivatal
munkatarsaival, a fejlesztd pedagogussal és a logopédussal. Evente jelentést készit, a

gyermekvédelmi jelzérendszert miikodteti.
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17. Ervényességi és legitimacios zaradék

1. Az Orbanhegyi Ovodak neveldtestiilete a pedagodgiai programot 2016. év augusztus 25. napjan

tartott hatarozatképes nevelGtestiileti iilésén at nem ruhazhaté jogkdrében 100%-os igenld szavazattal

65/2016 hatarozatszamon elfogadta.

2. Az Orbanhegyi Ovodak 65/1/2016 szamu hatarozatival elfogadott Pedagogiai Programjat a

alkalmazotti testiilet képviseletében dontési hataskorében 65/2/2016. szama hatarozataval jovahagyta

az intézmény vezetdje.

Nyilatkozom, hogy az altalam jovahagyott Pedagogiai Programot az éves elfogadott koltségvetésen tul

a fenntartora tobbletkoltséget nem ro.

Budapest Hegyvidék, 2016. augusztus 25.

Imrikné Krébecz Anita

ovodavezet6

Véleményét nyilvanitotta:

3. A Sziilok Ko6zossége a pedagdgiai programmal kapcsolatban ellenvetést nem fogalmazott meg.

Pintér Barbara

4. Az Orbanhegyi Ovodak Pedagogiai Programjaban foglaltakkal kapcsolatosan a jogszabalyban
biztositott véleményezési jogaval élve a dokumentumrol az alkalmazotti testiilet elfogadasa elott
véleményt alkotott:

Az Orbanhegyi Ovodék kézalkalmazotti tanécsa:

Kozalkalmazotti Tanacs elnoke

Budapest Hegyvidék, 2016. augusztus 25.
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