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Jogszabalyi hattér

PP jogszabalyi hattére:

vV V VYV

VVVYVY VYV

Y

YV V V

Magyarorszag Alaptorvénye (2011, aprilis 25.)

A nemzeti k6znevelésrol sz616 2011.¢évi CXC torvény (NKkt.)

Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl szolé 363/2012.(XI1. 17) Korm. Rend.

20/2012 (VIII31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a
koznevelési intézmények névhasznélatardl szolo

Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének irdnyelve 32/2012.(X. 8.) EMMI
2003. évi CXXV. torvény az egyenld bandsmodrol és az esélyegyenldség elémozditasarol
A sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai nevelésének irdanyelve

A nemzetiség 6vodai nevelésének és a nemzetiség iskolai nevelés-oktatasanak iranyelve
1997. évi XXXI. térvény a gyermekek védelemrol és gyamiigyi igazgatasrol

Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl €s esélyegyenldségének
biztositasardl

15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjéléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és mitkédésiik
feltételeirdl

17/2013. (Il.1.) EMMI rendelet a nemzetiség Ovodai nevelésének iranyelve és a
nemzetiség iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol

Az dvoda hatdlyos Alapitd Okirata

15/2013. (IL. 26.) EMMI rendelet - a pedagdgiai szakszolgalati intézmények miikodésérsl
229/2012. (VIII. 28.) Korm. rendelet - a nemzeti koznevelésrél sz6lo torvény
végrehajtasarol

Nevelotestiileti hatarozatok

326/2013. (VIIL. 30.) Korm. rendelet - a pedagbégusok elémeneteli rendszerérél és a
kozalkalmazottak jogéallasardl szélé 1992, évi XXXIIL torvény koznevelési
intézményekben torténé végrehajtasardl

277/1997. (XII. 22.) Korm. rendelet - a pedagdgus-tovabbképzésrél, a pedagégus-
szakvizsgardl, valamint a tovabbképzésben részt vevok juttatasairol és kedvezményeirsl
48/2012. (XIL. 12.) EMMI rendelet - a pedagogiai-szakmai szolgaltatasokrol, a
pedagogiai-szakmai szolgéltatasokat ellatd intézményekrél és a pedagogiai-szakmai
szolgéltatasokban val6 kozremiikddés feltételeirsl

1992. évi XXXIII. térvény - a kozalkalmazottak jogallasarol

2012. évi L. térvény - a munka térvénykdnyvérél

2011. évi CXCV. térvény - az allamhaztartasrél

2011. ¢évi CXIL torvény - az informdcidos onrendelkezési jogrél é&s az
informacidszabadsagrél
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2. BEVEZETES- NEVELESFILOZOFIANK

Az 6vodai nevelés folyamatdt az orszagos alapprogram szabalyozza és meghatérozza
iranyvonalat, ami a nevelésligy nemzetkozileg elismert gyakorlatara éptilt. Az 6vodékban
folyé neveldmunka alapelvei koziil az egyik legfontosabb a gyermeket megilleté jogok
betartdsa, mely eleget tesz a személykozpontu elv betartasanak. A gyermeket gondoskodas
¢s kiilonleges védelem illeti meg, hiszen életkordb6l addéddéan nem tudja jogait
érvényesiteni. A nevelés segitse a személyiségének fejlodésében €s egyéni képességek
kibontakoztatasaban, figyelembe véve a fejlodését befolyasolod tényezdket, mint példaul
genetikai adottsag, érés sajatos torvényszerlis€égei, spontdn és tervszerlien alkalmazott
kornyezeti hatasok egytittese.

A gyermek nevelése elsésorban a csalad joga ¢és kotelessége, az dovodanak csak
kiegészitoé és hatranycsokkento szerepe van.

Az Alapprogram legfobb alapelvei még gyermekkozpontasag, és érzelmileg biztonsagot
nyGjtd szeretetteljes kornyezet az intézményekben. Az oOvodaban folyé nevelémunka
kozéppontjdban a gyermek van, s minden tevékenységet, elgondolast az 6 érdekiikben és
értiik tessziik.

Az O6vodéanak massal nem helyettesithetd funkcioja €s alapelve a jatékkozpontlisag. Az
egész napra Kkiterjedd szabad jaték szerepének megerdsitése is segiti az 6vodas koru
gyermek életkorahoz vald alkalmazkodast, melyen keresztil a legoptimélisabb formaban
torténhet a gyermeki személyiség egyéni fejlodése.

Az dvodai ellatasban vald részesiilés az egyenlé hozzaférés biztositasaval torténik. Minden
gyermeket - legyen, a sajatos nevelést igényl6, beilleszkedési, magatartasi és tanuldsi
nehézséggel kiizds, halmozottan hatranyos vagy nemzetiséghez tartozd gyermek - a magyar
allam egyarant biztositja az 6vodai ellatasat, tehat a kozszolgaltatds egyenld eséllyel
hozzaférhetd. A nemzetiséghez tartozo gyermekeknek ovodai nevelésében biztositani kell
az ©nazonossdg megdrzését, apolasat, erGsitését, az interkulturalis nevelésen alapuld
integracio lehetéségét, az emberi jogok és alapvetd szabadsagok védelmét.

Az oktatashoz kapcsolodd szolgaltatasok biztositasa soran az egyenlé banasméd elve is
érvényesiill. A gyermekek egyémi képességiiknek megfeleld legeredményesebb
fejlesztésben részesiilnek, figyelembe véve killonbozd érési iitemiket, és segitve a
beilleszkedést az 1j kérnyezetben.

A képesség-kibontakozds folyamatéban a szocidlis hatranyok lekiizdésének eclvét is
hordozza az 6vodai nevelés alapelve. Az 6vodank rendszeresen szervez eléadasokat a
sziilok szamara, gyermekiik neveléséhez kapnak segitséget egy-egy szakembert6l. A
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massag elfogadasa érdekében a Fekete Istvan Iskola lakdinak minden évben kardcsonyi
misort adunk, melyet kotetlen beszélgetés kovet. Csaladi programokkal lehetéséget adunk
a mozgas elérhetdségeire, kozos kertrendeze€s, linnepekre vald egylitt késziilés. Szocidlis
hatrdnyok enyhitésére a csalddi kozosség dsszetartozdsa példaértékii és eseti helyzetekre
anyagi tdmogatdssal is segitik az adott csalddokat.

Az évodai nevelésben is 1j kihivasok, 1) szemléletek erOsitik a gyermeknevelés
hatékonyabba tételét. Az innovativ gondolkodéds tamogatja a pedagdgusok nézeteinek és
moédszereinek szabadsagat, mindezt a gyermekek érdekében.

Az intézmény 6vodai neveld munkégjat tartalmilag a sajat pedagogiai program hatarozza meg,
az Alapprogram és a torvényi szabalyzok figyelembe vételével.

Osszefoglalva az évodai nevelés célja, hogy az 6vodasok sokoldalti, harmonikus

fejlodését, a gyermeki személyiség kibontakoztatdsat elOsegitse, az életkori és egyéni
sajatossagok és az eltérd fejlodési litem figyelembevételével (ideértve a kiilénleges
banasmaddot igénylé gyermek ellatasat is).
Az 6vodai nevelés gyermekkdzpontd, szeretet, tisztelet ¢s megbecsiilés jellemzi, befogado,
ennek megfeleléen, a gyermeki személyiség kibontakoztatisara torekszik, biztositva
minden gyermek szadmara az egyenlé hozzaférést, elOsegiti a nemek tarsadalmi
egyenldségével kapcsolatos eléitéletek lebontasat.

Az O6vodai nevelés az alapelvek megvaldsitasa érdekében gondoskodik a gyermeki
sziikségletek Kkielégitésérol, az érzelmi biztonsagot nyujtd derils, szeretetteljes 6vodai
légkor megteremtésérél. A testi, érzelmi, értelmi, erkolesi é€s kozosségi nevelés soran
figyelembe veszi az életkor és képesség kiilonbozéségeit. A nevelés athatja a teljes 6vodai
¢letet, mindezt a mdssal nem helyettesithetd, jaték tevékenységében valdsitja meg.
Biztositva a gyermekek egészséges fejlodését és teljes személyiség fejlodését, személyi és
targyi feltételekkel egyiitt.
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3. HELYZETKEP

3.1. Az 6voda adatai

Az intézmény neve:

ORBANHEGYI OVODAK

Az intézmény székhelye

1126 Budapest, Orbanhegyi ut 3/a.

Telefonszadm: 06-1-214-82-45

Az intézmény tagovodaja:

1126 Budapest, Kiss Janos Altadbornagy utca 31-33/a.
Telefonszam: 06-70-337-29-15

Az 6voda fenntartéja:

Budapest Févaros XII. Keriilet Hegyvidéki Onkorményzat;
1126 Budapest B6szérményi ut 23-25.

Telefonszdm: 06-1-224-59-00

A Pedagogiai Program alkotdja és elfogaddja

Az Orbanhegyi Ovodék nevelétestiilete

3.2. Az ovoda bemutatasa

Ovodank a XII. keriilet egyik forgalmas pontjatdl, a Kirdlyhago tértdl par lépésnyire
talalhatd. Mind a székhely mind a tagovoda jo helyi adottsagokkal rendelkezik.

A székhely Ovoda épiiletét nagy zold teriilet veszi kortl. Az épiilet akadalymentesen
megkozelithetd, vészhelyzetben biztonsaggal elhagyhatd. Mindkét 6vodank 4 csoportos,
onkormanyzati miikodtetésii intézmény. Az székhely 6voda épiiletének teljes felyjitasa €s
kibdvitése 2001-ben valdsult meg. Az 4talakitds soran, a foldszinten elhelyezkedd
csoportszobdk koziil két kisebb méretit kibdviilt. Az Gjonnan épiilt emeleti részben kapott
helyet a tornaterem és a fejlesztésre, tigyvitelre szolgald helyiségek.

2015 szeptemberében boviilt dvodank tagovodai egységgel. 4 csoportszoba kerdilt
kialakitasra. 2015-ben 2 csoporttal indult el mikodése, majd 2016 és 2017 O6szén indul a
harmadik és a negyedik csoport. A tagovoda egykori iskolaépliletbdl lett atalakitva, igy
hatalmas, vilagos belsé terekkel rendelkezik. Elhelyezkedését tekintve, az épiileten beliil az



ORBANHEGYI OVODAK PEDAGOGIAI PROGRAM 2022

els6 emeleten talalhatd. Udvarat a legkorszerlibb jatszoeszkozokkel szerelték fel. A parkositas
nehezebben megoldhatd, am fejlesztés alatt van. Terveink kézt szerepel komolyabb arnyékold
rendszer kialakitasa is.

A csoportszobék tagasak, vildgosak, jol felszereltek. Ami szintén nagy elény, hogy
kiilon tornateremben zajlik a gyermekek mozgasfejlesztése. Eszkozellatottsaga kivalo.

Mindkét intézmény kivaléan alkalmas a 3-6-7 éves korosztaly testi-, lelki- és értelmi
fejlesztéséhez.

Ovodank kiemelt feladatinak tekinti az egészséges életmddra nevelést, de a
kornyezet megismerésére, megszerettetésére, megovasara is nagy hangsulyt tektetiink. Egész
6vodai neveldémunkankra a nyugodt, derts, kiegyensuilyozott, csaladias légkor jellemzo.

A gyerekek lehetdleg koruk szerint kertilnek egy-egy csoportba. Intézményiink biztositja az
6vodaskoru gyermekek fejlédését és a nevelés optimalis feltételeit. Kozvetlentil segiti az
iskolai rendszer befogadéasara valé képességek kialakulasat.
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4.1.
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4. INTEZMENYKEP ES JOVOKEP

Pedagodgiai Programunk kiildetése- filozofiaja

A gyermekek testi és lelki, érzelmi biztonsaganak megteremtése

A felgyorsulo vilagban megteremteni a nyugodt, biztonsagos 1égkort

Pedagoégusaink elfogaddssal, bizalommal, szeretettel és megbecsiiléssel fordulnak a
gyermekek felé

Pedagogiai programunk alappillére a szabad jaték fontossaganak hangsulyozasa

A jatékon alapuld nevelés, tanulds optimalis kornyezetének biztositdsa az
dvodapedagdgus kiemelt feladata

A gyermekek onallosaganak biztositasa, egyéni bandsmod érvényesitése

A gyermekek jogainak érvényesitése, védelmének biztositasa, személyiségének
tiszteletben tartdsa

A gyermekek egyéni fejlettségének megfeleld képességek, illetve személyiség
fejlesztése, a tevékenységi rendszeren keresztiil

A csalad clsddleges neveld hatasanak elfogadésa és tiszteletben tartasa

A prevencié alkalmazésa a tanulasi zavarok, a gyermekvédelem, az egészségvédelem
terén

Magyar népi hagyomanyok ismereteinek megalapozasa

Kornyezettudatos magatartas megalapozasa

Gyermekkép - Ovodakép

A gyermekek elsddlegesen szeretetre vagynak!

A gyermekek kivancsiak, érdeklédéek, 6szinték, nyitottak az tjdonsagra.

A gyermekek vagynak a feltétel nélkiili elfogadasra.

Minden gyermek egy individuum, meg kell talalni hozz4 az utat.

Az dvodankba jard gyermekek nagyon széles szociokulturalis kérnyezetbol érkeznek.

A pedagogusoknak ezért kiemelt hangstlyt kell fektetni az egyéni banasmodra.

Mindemellett fontos az egységes normarendszer kialakitasa, mely lehetdvé teszi az

egyenl6 banasmod és a differencialas megvalosuldsat.

> A pedagogus a nevelési folyamat legfontosabb tényezéje. Mint a tarsadalmi
célok és értékek kozvetitdje, személyiségén sziirddnek at, er6sddnek fel €s valnak
érzelmileg telitetté tarsadalmunknak az dvoda iranti elvarasai.

> Az 6vodapedagdgus a gyermekek szdmara az emberi magatartdsformak egyik
lehetséges modelljét jeleniti meg. Viselkedése, véleménye, banasmodja
tajékozodasi pontot jelent. Az 6vénd iranti pozitiv érzelmek segitik €s Osztonzik a
gyereket, hogy sajat fejlodésének-fejlesztésének aktiv részese legyen, hogy 0
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akarja, amit a felnétt, hogy a szamadra felkinalt tevékenységi lehetdségeket 6nként
felhasznalja.

> A nevelé attitiidje abban is kifejezddik, vajon derls, baratsagos, érzelmileg meleg
1égkort alakit-e ki, vagy kissé szigorubb, hlivosebb, koveteld magatartast mutat.
Tudjuk, hogy a fejlesztés szempontjabol az emociondlisan baratsdgos, oldott,
megengedé (de nem szabados) beallitddas a legkedvezdbb, amely a gyermeki
magatartas inditékaira, a feladatmegoldas folyamatéra &sszpontosit.

» Az érzelmileg elfogadd, kozvetlen, gyermekkézponta é6voné gyakran alkalmazza
az indirekt nevelési mddszereket. Nem els6sorban a gyors, mar a szituicidban
elérhet6 valtozasokra térekszik, hanem a kozvetett utakat is felhaszndlva hosszabb
tavra dolgozik. Ilyen kézvetett irdnyitds valosul meg a jatékban. Err6l van sz,
amikor az O&vodapedagogus problémaszituacio teremtésével ébreszti fel az
érdekl6dést, vagy amikor az eredeti, Gtletes megoldast, valaszt drommel fogadja. A
neveldi magatartds hatdsat nyomon kévethetjiik a gyerekek munkéjaban, a csoport
érzelmi  hangnemében, a szocialis kapcsolatok alakuldsdban és az
6vodapedagogushoz fliz6dd viszony jellemzdiben.

> A viselkedés, a szavak, és a szavakat kisér6 gesztusok harménidja megteremti a
csoport €s az egyes gyermekek szamdra a biztonsagérzetet, a bizalommal teli,
oldott kornyezetet. A pedagdgus-gyerek kapcsolat akkor jo, ha jellemzi a gyermek
feltétel nélkiili elfogadisa, ha az Ovodapedagégus minden gyermeket
individuumként kezel, jo, ha segiti a gyermeket 6nmaga megtalalasaban.

> A védettség és biztonsigérzet vigya mellett a kisgyermeknek hihetetlen
szeretetigénye van; szitksége van arra, hogy érezze, elfogadjak és szeretik,
raadasul olyannak, amilyen. Csak az tanul meg szeretni, akit szeretnek; az tud
megtanulni masokat elfogadni, aki maga is 4téli az ,,elfogadottsag” élményét.

» Az 6vodapedagogus a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket,
hogy megismerje sziikebb és tagabb kérnyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a
keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6f5ldhdz és csaladhoz vald
kotédés alapja, hogy rd tudjon csodalkozni a természetben, az emberi
kornyezetben megmutatkozo jora és szépre, mindazok megbecsiilésére:

> LehetOvé teszi az tinnepek, jeles napok, tavlatok, élmények és tapasztalatok
biztositasaval - az 6vodai hagyomanyépolas kézosségformalé erejének beépiilését
a mindennapi életbe,

> Segiti a kornyezettudatos magatartds alapozasat az érzelmi viszonyuldsok,
szokasok, gondolkodas, értékrend, dontési képességek fejlesztésével.

> Segitséget ad a gyermekeket koriilvevd természeti, emberi, targyi kornyezet (a
szilofold, az ott él6 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok és
néphagyoményok, szokasok, a kézosséghez vald tartozas élményének, a nemzeti,

10
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csaladi és a targyi kultdra értékeinek egyes elemei) megismerésére, a benyomasok
érzelmi, tapasztalati uton térténd feldolgozasara.

4.3. Pedagégusképiink, pedagogiai elveink

Ovodai nevelésiink gyermekkdzponti, befogads, ennek megfeleléen a gyermeki személyiség
kibontakoztatasanak eldsegitésére torekszik.

Biztositja minden gyermek szadmara, hogy egyforman magas szinvonali nevelésben
részestiljon, s meglévd hatranyai cstkkenjenek.

Nem ad helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak.

A gyermekek érdekeit, jogait mindenekfelett érvényre juttatja.

Gyermekszeret6, harmonikus, segitdékész €s képes minden, neveléssel kapcsolatos uj
befogadasra, az 6vodai arculat fejlesztésére.

Szakmailag jol felkészilt, pedagdgiai optimizmussal, hivatastudattal, humanizmussal
rendelkezd.

Személyiségének pozitiv vonasai altal mintdt, modellt jelent gyermek, sziild szamara
egyarant.

Kozosen tud alkotni a gyermekekkel.

Tiszteli a sziiléket, veliik szemben tapintatos, tolerans, €s elfogado.

Megnyilvanulasaival az oldott, j6 munkahelyi 1égkor tamogatoja.

Aktivitasaval, elérevivé gondolkodasaval, az intézmény érdekeit, jo hirét képviselve erdsiti a
kézosséget.

4.4. Az ovodank pedagégiai programjanak alapelvei

Az Ovoda a koznevelési rendszer 0nallé nevelési intézménye. 4 nevelés az egész
Svodai életet magdba foglaloé foglalkozdasok keretén beliil folyik. Biztositja az 6vodaskoru
gyermekek fejlodését és nevelését optimalis feltételek megteremtése mellett. A
gyermeknevelés elsésorban a sziilé joga és kotelessége, az 6vodai nevelés ebben csak
kiegészitd szerepet jatszik.

Az 6voda horizontalis feladatként tekinti az inkluziv pedagogiat, a képességek fejlesztését,
a kornyezettudatos magatartast, és az anyanyelvi nevelést.

A tarsadalmi célok és normék a pedagdguskozdsség kozvetitésével és a neveld személyiségén
jutnak el a gyermekhez. Ebben a folyamatban, a nevel6testiiletben jellemz0 értékek €s az
érzelmi 1égkor - mint sajat tapasztalat - meghatarozo szerepet jatszik. Az 6vodai nevelésiinket
athatja a Dbefogadé pedagdgiai magatartds, biztositiuk a nemi identitds megdrzését,
tiszteletben tartasat.

Az dvodai nevelémunka értékét lényegében két tényezd hatarozza meg: a nevelési célok,
feladatok, a nevelémunka tartalma, amely a gyerekek fejlesztésének alapjat alkotja; és
maguk a gyerekek, akikre a fejlesztés iranyul, s akik ebben aktivan részt vehetnek.
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A nevelétestiilet az d6vodapedagdgus szamara olyan funkciot t6lt be, mint a gyerekek
életében a tarsak kozossége. A pedagogus kozosség Crtékrendje, kozvéleménye
szabalyozéként hat. Akkor miikodik eredményesen, ha az alapvetd pedagogiai koncepcioban
megegyezd nézeteket képvisel, a konkrét megvaldsitasban, pedig szabadsagot ad.

Amilyen mértékben modja és lehetdsége nyilik a pedagdgusnak sajat nevelétestiiletében az
Onallosagra, a kezdeményezésre, a dontésekbe vald beleszodlasra, a koézvetlen emberi
kommunikéciora, annal nagyobb a valdszinlisége, hogy a gyerekekkel kialakitott
kapcsolataban, sajat neveldémunkajaban is ezt valositja meg. Ha oldott, megengedd, segitd
légkor jellemzi az 6voda felnétt kozosségét, szinte bizonyos, hogy a gyerekcsoportban is
hasonlé tapasztalhato.

Az 6vodai élet 1égkdre, hangulata rendkiviil komplex hatdsrendszer, olyan szamtalan
élmény egylittes forrasa, amely meghatdrozza a felndttek és a gyermekek mindennapi
kozérzetét, €s donté modon befolyasolja a nevelés eredményességét. Az dvodapedagdégusok
€s az Oovodasok egyidejileg aktiv €s passziv részesei ennek a légkornek, hiszen nemcsak
,hatdsa” alatt dllnak, hanem viselkedésiikkel megvaltoztathatjak, méddosithatjak is azt.
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5. A Pedagogiai Program megvalositasanak feltételei

5.1. Személyi feltételek

Ovodavezetd 116
OvodavezetS-helyettes 116
Tagovoda vezetd 116
évodapedagégus 14 16
' I;“ejle_szté')pedag(')gus 1£6
Pedagogiai asszisztens ) 2
Dajka 8 1o
ovodatitkar 16
konyhai dolgoz6 2 16
Osszesen: 32 16

Szak ¢s egészségligyi szolgalat kiilsé szakemberei:
Fogorvos, gyermekorvos, védénd, ortopéd orvos,

A nevel6testiilet tizennyole, szakmailag jol felkésziilt pedagogusbol all. Munkank soran
segiténk az ovodatitkar, két pedagdgiai asszisztens, nyolc dajka, két konyhai dolgozo és a kert
gondozasat végzd munkatars. A nevelémunkaban kulcsszerepet toltenek be az
évodapedagégusok, akik feltétlen jelenlétiikben és kozremiikodésiikben a gyermekek
mellett vannak. Az elfogadd, segitd, tamogatd attitdd mintat jelent a gyermekek szamara, de
kiemelt hangstulyt kap és kapott az Osszes dolgozé példaértékii és példamutatd
magatartiasa. A hatékonysdg érdekében nagyon lényeges, hogy az dvodapedagdgusok €s a
technikai dolgozdk dsszehangolt munkajukkal segitsék a gyermek harmonikus fejlesztését.

Az dvodapedagogusok tobbsége rendelkezik egyéb végzettséggel, szakvizsgaval.

A nevelémunka folyamatossagianak biztositasa, szinvonalénak megtartasa az egyik
legfontosabb  feladatunk koz¢ tartozik. Az Ovodapedagogusok szakmai keépességeit
tovabbképzéseken, tanfolyamokon valé részvétellel kivanjuk folyamatosan fejleszteni.

Toreksziink a nyilt, 6szinte légkor kialakitasara. A testiilet tagjainak munkdjat jellemzi a
kezdeményezés, kisérletezés, innovativ térekvések, jo tapasztalatok ataddsa ¢€s alkalmazasa.
Az egy csoportban dolgozd Ovodapedagdgusok torekednek az azonos szokasrend, a
fejlesztés modjanak és az elvardsok szintjének egységes kialakitasara. Az innovacié egyfeldl
valtozas, valtoztatas egy allandé kialakult gyakorlaton, masfelol alkalmazkodast is jelent. E
valtoztatasi magatartas egy tudatosan tervezett fejlesztés igényével torténik. Az 6vodaban
dolgozok a jobb és az eredményesebb, hatékonyabb, mindségibb munka érdekében képesek
valtozni. A neveldi értekezletekre valo felkésziilést minden esetben jellemzi az adott teriileten
végzett munka elemzése, értékelése, a téma irodalmdban valo elmélytilés.
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Intézményiinkben jo egyiittmiikodés alakult ki az 6vodapedagdgusok és a dajkak kozott. Ez
megfelel$ alap a tovabbi feladatok eredményes végrehajtadsanak.

5.2. Az 6voda belsé tovabbképzési rendszere

A pedagégiai munka elemzését a neveldi kozdsségben végezzik. A k6zosség érett arra, hogy
egymas munkajardl objektiven alkosson véleményt, amely az egymas kozotti egylittmiikodést
is megerdsiti.

Ovodankban hatékonyan miikodik a szakmai munkakozosség.

Szakmai munkakoézosségiink a kdvetkez6 tevékenységeket végzi:
> javitja az intézményben foly6 nevel-oktatd munka szakmai szinvonaldt, mindségét;
> fejleszti, tokéletesiti a modszertani eljarasokat;

> javaslatot ad a koltségvetésben rendelkezésre 4llo szakmai el6iranyzatok
felhasznalasara;

Keressiik a tovabbfejlddés lehetdségeit, toreksziink a hidnyossagok megsziintetésére. Az
inkluziv nevelés kialakitdsa érdekében, pedig képes a nevelbtestiletink az egyiitt
gondolkodésra.

Az 6vodaban utazé logopédus és fejleszté pedagogus dolgozik, akik segitenek és részt
vesznek a gyerekek fejlesztésében. A mozgasgyakoroltatds alapozd terapiaval torténik,
valamint  grafomotorikus,  tér-testséma,  akusztikus  vizualitds,  szeriaritds  és
figyelemkoncentracio fejlesztésére irdnyul.

5.3. Targyi feltételek

Targyi eszkozokbdl az alapellatottsag biztositott, az Ovoda targyi felszereltsége jo,
lehet6séget nyujt az 6vodaskort gyermekeknek a széleskorii tapasztalatszerzésre, és az
ismeretbdvitésre. A gyermekek egyéni képességfejlesztését segitd logikai jatékokat
szertarban tartjuk, de barmikor haszndlhatjdk pedagdégusaink az egyéni fejlesztés vagy
mikrocsoportos kezdeményezések alkalmaval.

Az intézményeinkben 4-4 csoportszoba van. Kiilon fejleszté helyiség van, ahol a
logopédus illetve a fejleszté pedagogus foglalkozik a gyermekekkel.

Mindkét 6vodank rendelkezik 6nalld tornateremmel, melyhez j6l felszerelt szertar
tartozik. Intézményeink sok lehetéséget biztositanak a gyermekek mozgésara, az udvaron és a
tornateremben is egyardnt. Eszk6zok alkalmasak a nagymozgasok fejlesztésére, 1abboltozat
erositésre, egyenstlyérzék fejlesztésére. Az egyensulyérzék fejlesztésére haszndlt eszkdzok
nagy része Ayres terdpidbdl ismertek. A testi fejlodést és fejleszté eszkozoket is
folyamatosan bévitjiik.
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Palyazatokon vald részvételek miatt tudjuk tovabb bdviteni mozgas, kérnyezet megismerését
szolgald, zenei neveléshez sziikséges eszkozoket. Ez utobbihoz fabol késziilt
gyermekhangszereket vasaroltunk. A tavaszi €s Oszi kerti munkalatokhoz gyermekméretii
kerti szerszamokat haszndlunk és a kozlekedési szabalyokat megismertetve kiillonb6zo
gyermekkerékparokat hasznalhatnak a gyerekek az udvaron.

Az intézményben a csoportszobai butorok, berendezések, melyek esztétikai szinten is
kellemes latvanyt nyujtanak, otthonosabb hangulatot keltenck a beérkez6 gyermekek szdmara.
A berendezések mobilak, igy a gyermeke jatékigényének eleget téve helyzetiiket konnyen
valtoztathatjuk.

A sziil6k kezdeményezésére 2004-ben 1étrejott a Mesevar Alapitvany. Az alapitvanyi célokat
tamogato 6sszegek nagy segitséget nydjtanak nevelési céljaink megvalositdsahoz.

A targyi feltételek biztositasa terén tavolabbi célunk volt az udvar szépitése, az udvari
jatékok EU-szabvanyok szerinti bevizsgaldsa €s sziikség esetén korszeriisitése. Ez nagy
részben 2014-15-ben megvalosult, a tagovoda udvaran tovabbi, arnyékolast biztosito
eszkozok telepitése sziikséges.

Ovodank folyamatos feladatanak tekinti a berendezési és felszerelési targyak koltségvetésbél,
palyazati forrasokbol ¢és alapitvanyi hozzajarulasokbol torténd allagmegovasat,
karbantartasat és a lehetdségek szerinti folyamatos fejlesztését. Az 6voda egyidejlileg biztosit
a dolgozdk szaméra is megfeleld munkakdrnyezetet, valamint a sziilok fogadasara is
kielégito a kornyezet.

15



ORBANHEGYI OVODAK PEDAGOGIAI PROGRAM 2022

6. Az ovoda kapcsolatrendszere

6.1.1. Az 6voda és a csalad kapcesolata

Legfontosabb és legszorosabb kapcsolatunk az 6vodaba jaré gyermekek csaladjaval
van. Az dvoda egyik legfontosabb szemlélete, hogy csaladok felé nyitott legyen. A csaladok
és az ovoda kapcsolata €16, célunk a kozos gondolkodas a gyermeknevelésrol. Az dszinte
kommunikacié a napi beszélgetéscken tul, az é¢vente tobb alkalommal tartott csoportos sziiléi
értekezleten ¢és a szlldk kivansagdnak megfeleléen egyéni beszélgetés formajaban is
megvalosul.

A gyermek elsésorban a csalddban nevelkedik. J6 esetben az 6voda folytatja és kiegésziti a
megkezdett nevelési folyamatot. Sajnos gyakori a csalddban végbement valtozasok
kovetkeztében, hogy az 6vodara harul a fejlédésben t6rténd lemaradasok korrigalasa, a csaladi
nevelésben felmeriilé hidanyok poétlasa, az alapvetd viselkedési attitidok megmutatdsa
valamint a gondozasi feladatok kulturalt elsajatitasa.

A nyilt napon a sziiloknek lehet6séget biztositunk a napi életbe vald betekintésre. Az
6voda minden gyermeknek fontos helyiségével megismerkedhetnek, bepillantast kapnak a
csoportokban folyé jatékos tevékenységekr6l és az dvodai programrol részletes tajékoztatast
is kapnak.

Beszoktatasnal kiilonbséget kell tenntink a csaladbol, bolesdédébdl vagy mas kozdsségbil
érkezd gyermekek kozott. Beszoktatisra azért van sziikség, mert minden esetben U
kornyezettel, emberekkel, szokasokkal talalkozik a gyermek. A befogadas sikere a késébbi
kozosségi életet is meghatarozhatja, a biztonsdgot nyujtd, nyugodt, szeretetteljes, csaladias
légkdr  megtapasztalasaval  vagy ennek ellenkez6jével. A  csalad  legfontosabb
informéciéforrasa az 6vodarol gyermeke hangulata, benyomaésai, tapasztalatai. A gyermek
ovodai élményein keresztiil a csalad is kialakit egy képet a csoportrol, 6vodapedagdgusrol,
6vodarol. A beszoktatas sziildvel, a felvételt nyert gyermekekkel a tanév elsd heteiben 2-4
napon torténik. Az 6vodai élettel valé ismerkedés, a biztonsag megalapozdsa 1-2 honap alatt
valosul meg az ijonnan beérkezb évodas gyermekekkel.

Sziildi értekezleten az 6vodat, a csoportot, a gyermeket, a sziiléket érinté legfontosabb
teémakat, feladatokat, programokat, problémékat beszéljik meg. Az 6vodapedagédgus feladata,
hogy a felmeriilé kérdésekben eligazitsa a sziildket. A sziilék megsegitésére, az Oket
foglalkoztatd kérdésekre, innovacidként az interaktiv sziiléi értekezletet vezettiik be, ahol
egyre tobbszor hivunk el szakaembereket is cléaddst tartani Az értekezleten vided felvételek
bemutatasdval tdjékozodhatnak az dvodai életr8l. Ez a méd lehetdséged ad a gyermekeik
tényleges 6vodai aktivitasanak, érdeklddésének, (1j vondséanak, tulajdonsaganak felfedezésére.

Koz0s €s csoportonkénti falinjsagon tajékoztatjuk a sziiléket az dvoda rendezvényeirdl,
koz8s programjainkrél, tennivaldinkrol, valamint a gyermekek munkairol, az aktualis nevelési
feladatok anyagaibol. Intézményiink honlapjdrél is megtehetik az adott év munkatervérdl vald
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informdciogyiijiést, sét sziilk dltal kezdeményezett csoporton beliil elinditott levelezési lista is
segiti 0ket az aktudlis események kdvetésében.

Az 6voda nyitottsagabdl adodoan ahhoz, hogy a sziilé folyamatosan tdjékozott legyen a
gyermekével tértént eseményekrol, fejlédésérol, valamint az dvodapedagogus is a gyermekkel
a csaladban tortént fontosabb eseményekrél, napi kapcsolattartiasra van sziikség.

A fogadéorak megtartasat célszertinek tartjuk személyre szabottan, igény szerint, idépont-
egyeztetés utan lebonyolitani, a hitelesités miatt mindezekrél jegyzékonyvet vezetlink. Ezek
az alkalmak adnak lehet6séget olyan informacidk cseréjére, melyek a gyermekkel, vagy
kozvetlen kornyezetével kapcsolatosak, esetleg bizalmas jellegliek. Szakmailag
megalapozottan tdjékoztatott sziilével egyiitt az 6vodapedagdgusok ¢&s a fejlesztd pedagogus
a gyermeknek legjobb megoldas megtalalasara torekszenek.

A kozos programok, iinnepek lehetdséget teremtenek a csalad és ovoda kozotti
kapcsolat elmélyitésére, egymas szokésainak, értékrendjének még jobb megismerésére,
nevelési elveik kozelitésére. A kdzos programok nem csak az linnepeket tartalmazzak, hanem
a sziilokkel egyiitt megszervezett kirandulasokat, sportprogramokat, kulturalis eseményeket, s
az ezekre vald felkésziilést. Fontos, hogy az tnnepek emelkedjenck ki az oOvoda
mindennapjaibol ugy kiilséségeiben, mint belsd tartalmukban.

A mai nemzedék fontos feladata a hagyomanyok, népszokésok apolasa, értékeinek megorzése,
tovabbadasa. Ezek késdbb a csoportra, 6vodara jellemz6 hagyomannya valhatnak.

6.1.2. Keriileti intézmények és szakemberek

A keriileti intézményekkel és szakemberekkel jo nevelGpartneri viszony alakult ki.
Leggyakrabban a kovetkez6 intézményekkel és szakemberekkel allunk kapcsolatban:

a keriilet onkormanyzati miilkddtetésii 6vodat,

a kertileti altalanos iskolak

a védoéndi szolgalat

Hegyvidéki MOM Sport uszoddja

Jékai Klub,

Virdnyosi Miivel6édési Haz,

a Beethoven utcai gyermekfogaszati rendeld
Pedagogiai Szakszolgalat,

Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat,

Fekete Istvan Altalanos Iskola és El6készit6 Szakiskola

YVVVVYVYVVYVYVYYYY

Az évodai élet alatt a pedagégiai szakszolgalatok, az egészségiigyi szakszolgalatok
(orvos, szakorvosok, védénd), a gyermek- és ifjusagvédelem intézményei a gyermekek
nevelését specialis szakismereteikkel segitik el6.

A védénd és orvos alal végzendé évenkénti statusz szlirdvizsgélatrol jogszabalyok
meghatarozasa szerint a kiskoru térvényes képviseldjének kell gondoskodnia.
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A szakemberek tobbségével a kapcsolatfelvétel egy konkrét probléma jelentkezésekor
térténik. Az Aaltaluk végzett szlrévizsgalatok biztositjdk a gyermekek egészségének
megovasat és a prevenciot.

A kozmiivel6dési intézmények (szinhaz, mozi, k6zosségi hdz, muzeumok stb.)
rendezvényeit a gyermekek —életkori sajatossagaikhoz alkalmazkodva — érdeklédésiiket
figyelembe véve latogathatjak, csoportosan, a pedagdgus vezetésével, vagy egyénileg,
sziileikkel. Zenés és mesejatck eldaddsa az dvodaban is megoldhatd, s erre a sziilok korében
igény is van. Ezért ezt rendszeresen, évente egy-egy alkalommal megszervezziik.

Az iskolaval vald kapesolattartds formdi, modszerei mar kialakultak keriileti szinten
és egy-egy intézmény kozott is. Minden iskola tdjékoztatot kiild az 6vodakba sajat nevelési
elveir6l, a kiilonb6z6 tanitdsi modszerekrdl, valamint specidlis fejlesztési teriiletekrél. A
sziilloknek nyilt orakat, napokat szerveznek, hogy bepillanthassanak az iskola életébe.
Ugyanakkor az iskolakbo6l kapott visszajelzés volt 6vodasokrol a pedagdgusaink szamara
értékes, mert igy a gyermekek neveltségi szintjeirél valamint képességeirdl kapnak képet.

6.1.3. Kapcsolat a fenntartoval

A koznevelési torvényben szabdlyozott fenntartdi irdnyitds (6nkorményzati,) alapjan az
Orszagos Alapprogrambdl készitett helyi pedagdgiai programot a neveldtestiilet fogadja el,
jovéhagyasa az intézményvezetd feladata. A fenntartdé felé a szakmai dokumentumok
véltozésa esetén bejelentési kotelezettsége van az intézméynek.

Fenntartoval és tarsintézményekkel a kapcsolat €16, tartalmas, igény szerint miikédo.
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7. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

7.1. Az Ovodai Pedagégiai Program célrendszere

Az o6vodai nevelés célja az Ovodaskori gyermek teljes személyiségének
kibontakoztatasa, annak érdekében, hogy a gyermek problémamentesen be tudjon illeszkedni
szlikebb és tagabb kornyezetébe, a kozosségbe, a tarsadalomba. Az dvodai nevelés célja,
feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi €s szocidlis fejlodésének eldsegitése.

7.2. Az ovodai nevelés feladatrendszere

Az bvodai nevelés feladatrendszere a célok megvalosulasat segiti eld. A feladatrendszer
magaban foglalja azokat a részfeladatokat, melyeken keresztiil a pedagdgusok eredményeket
érnek el a gyermekek nevel6- oktaté munkaja soran.

Olyan szokasok ¢és normarendszerek, viselkedési formak alakitasa (értékorientalt k6zosségi
nevelés), amelyek meghatarozdak a természetes és az ember altal létrehozott kornyezettel
vald harmonikus kapcsolat kialakitdsdban.

Az 6voda 0v6-védo, szocidlis, neveld, személyiségtejlesztd funkciojanal fogva felelos
azért, hogy biztositsa a sokoldalt, harmonikus fejlesztést, elOsegitse a személyiség
kibontakozasat az életkori és egyéni sajatossagok, valamint az eltérd fejlédési litem
figyelembe vételéve egyitt.

A testi és lelki sziikségletek kielégitését, az értelmi-érzelmi nevelést a gyermek
szaméara biztonsagot nyujtd, egészséges, ingergazdag életmod és kornyezet kialakitdsaval,
csaladias légkor biztositasaval, a nevelok figyelmes segitségnyujtasaval, 0szténzo
tamogatasaval kell megvaldsitani.

A pedagdgiai tevékenység értékteremté, értékkozvetité tevékenység, amely egyarant
fejleszti az egyént és a kdzosséget.

7.3. Az 6vodai nevelés altalanos feladatai:
» az egészséges életmod alakitdsa

az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

> Anyanyelvi, értelmi fejlesztés €s nevelés megvalositasa

7.3.1. Az egészséges életmod alakitasa

A Budapest Févéros XII. Keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat oktatasi koncepcidja, hogy az
egészséges életmddra nevelés az intézményekben is kiemelt helyen szerepeljen.
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Az egészségnevelés 3 nagy tertiletet olel at:

Y VYs®* YVVVYYVY

vV VY ®

Szomatikus nevelés

testdapolds. tisztdalkodds, fogmosds
oltozkodés

pihenés

baleset-megeldzés
egészségmeglrzés szokdsok

Pszichohigénis nevelés
egészséges életrend
stressz elhdritds,

karos hatdsok csokkentése

Szociohigénis nevelés
fesziiltségoldasok,
elfogadds
egészségpropaganda

Az egészségnevelés célja, hogy lehetdséget adjunk arra, hogy a gyermekek megismerjék az
egészséges életvitel elemeit és fizikai, lelki egyensulyt talaljanak.

Az dvoddnak és pedagogusainak tobb feladatot kell felvdllalni a folyamat mitkodése
érdekében:

Ismeretnyujtds

Magatartdsforma, attitiid kialakitdsa

Onismeret
Elvardsokhoz vald alkalmazkodds

Az 6voda olyan nevelési intézmény, ami befolydsolja és formalja az 6vodas gyermekek
¢letszemléletét, és hatdssal van képességik, készségiik alakuldsdban. Az egészségnevelés
olyan tevékenység, mely magaba foglalja az alapvetd higiéniai szokasokat, ismereteket,
taplalkozast, testmozgast.

Az egészséges életmédra nevelés az egészséges életvitel igényének alakitasa ebben az
cletkorban (melyet az erételjes testi fejlodés jellemez) kiemelt jelentéségli. Az dvodai nevelés

feladata a gyermek egészséges életmodra nevelés soran:

>

Y V V

rugalmas napirend kialakitasa

a gyermek gondozdsa, testi sziikségleteinek, mozgéasigényének kielégitése;

a harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlédésének eldsegitése;

a gyermek testi képességei fejlodésének segitése;

a gyermek egészségének védelme, edzése;
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> az egészséges ¢letmdd, a testapolas, az egészségmegdrzés szokasainak alakitasa;

> cgészséges taplalkozas, rendszeres ivovizfogyasztas, étkezés; a sziikségletek
felismerésének  tudatositasa  (szomjusag, €hség)  gylimdlesok,  zoldségek
megkedveltetése illetve tejtermékek fogyasztdsanak Osztonzése; alapos ragas
gyakoroltatasa, a magas cukortartalmu ételek €s italok, a magas so- és telitetlen
zsirtartalmu ételek fogyasztdsanak csokkentése.

» a gyermek fejlédéséhez és fejlesztés€hez sziikséges egészséges €s biztonsdgos
kornyezet biztositasa;

» a kornyezet védelméhez ¢és megdvasdhoz kapcsolodd szokasok kialakitdsa,
kornyezettudatos magatartds megalapozasa

» ha sziikséges, megfeleld szakemberek bevonasaval specialis gondozo, prevencids és
korrekcios testi nevelési feladatok ellatasa.

A folyamatos és rugalmas napirend soran figyeliink, hogy az aktiv és pihendé id6 aranya
megfeleld legyen. Mindezekhez a gyermekek életkorat ¢s igényét folyamatosan szem el6tt
tartjuk, ezért is van minden csoport szobank ablakan redény, mely télen a szigetelést, nyaron
a hiivosebb szobai levegd biztositasara is alkalmas.

A gondozasi feladatok teriiletén mindig is nagy szerepet kell vallalnia az ovodanak.
Megfeleld id6t és alkalmat kell biztositani a szokasok kialakitasaban. A pedagdgus a dajkéaval
egyiitt kovetkezetesen, tiirclemmel segiti a gyermekeket e folyamatban. A felnétt
példamutatasaval, mintaadd magatartasaval, szeretetteljes magyarazataival tamogatja a
gyermeket, amig nem valik igénnyé és tudatossa a feladatok elvégzése.

Az dvodank a gyermekek egészséges életmod megélésében €s kialakuldsaban kiilon
feladatokat tizott ki. A csaladokkal és az dvodai étkeztetést biztositd konyhai intézménnyel
karoltve figyeliink a gyermekek tapldlkozasara. A szallitott ételek mindségérdl folyamatosan
visszajelzést kiildiink, annak érdekében, hogy mindségileg a legmegfeleldbb ételhez jussanak
a gyermekek. A korszerli taplalkozas feltételeinek biztositasa érdekében a gyerekek napi
szinten fogyasztanak gyiimdlesoket, zoldségeket. Az év soran a lehetdségek figyelembe
vételével almasziiretre megylink, hogy a sajat keziinkkel szedett almakat eltegylik télire.
Figyeliink a gyermekek folyadékbevitelére, az udvaron elhelyezett esztétikus terméskovel
diszitett ivé kuatbdl is tudjuk potolni a folyadékot.

Az idéjarashoz alkalmazkodva a levegdn, a nap folyaman tobb orat tdltink a
gyerekekkel. Bar kiilén tornateremmel is rendelkeziink a szabad levegdn végzett mindennepi
testnevelés levezetése vagy barmilyen mozgasos jaték mindennél tébbet ér.

A napfény jotékony hatésait ismerjik, de kés¢ tavasszal €s nyaron a gyermekek
védelmére oda kell figyelni. Sok arnyékos helyet biztositunk az udvaron, tobb helyen is
felallithato vaszonernydk segitségével. Nyaron a napfény elleni védekezés miatt tobbszor is
napvédd krém beszerzésére irényuld palyazatot megnyertiink.
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A, Tégy a parlagfii ellen” elnevezésti alapitvany tdmogatdsaval a tagdvodéban sészoba keriilt
kialakitasra, melyben a gyerekek napi 20 percet toltenek el ,,somokozassal”, énckléssel,
egyszerlbb légzdgyakorlatok végzésével.

Az év soran folyamatosan, a gyerekek altal szelektiven gy(ijtott papirhulladékot az
udvarunkon taldlhaté szelektiv papirgyijtében gyGjtjiikk. A foglalkozdsok témakorét
kibovitve, kiilonb6z6 targyak Gjrahasznositasaval is kapcsolatba keriilnek az 6vodasaink.

A testapolasi szokésok kialakitasahoz minden feltételt biztositunk, a mosdoban
higiénias feltételeket kiszolgalva folyékony szappant hasznédlunk. Itt emlitenénk meg, hogy a
mosddéban az intimitas lehetOségét tudjuk biztositani a kisfiuknak és a lanyoknak egyarant
elszeparalt helyiségekkel. Az emeleten a tornaterem, Ugy van kialakitva, hogy mozgas kdzben
is tudjuk biztositani a gyermek sziikségleteinek kielégitést (toalett, mosdd). Nyari id6szakban
a gyerekek lezuhanyoztatasara is van lehetdségiink, hogy az udvari jaték utan higiéniai
feltételeket megtartsuk.

Az intézménylink a testi fejlesztés mellett nagy hangsulyt fektet a gyermekek
mentalhigiéné fejlesztésre is. A lelki egészség éppoly fontos, mint a test épsége. A megeldzés
és fejlesztés teriiletén olyan képességek és készségek kialakitasaban segitjiikk a gyermekeket,
amik kés6bb elegenddé tamaszt adnak, hogy Ilélekben is egészséges gyerekként, majd
felndttként éljenek. Ezaltal teherbirdsuk biztosabb lesz és az iskola kovetelményeinek jobban
meg tudnak felelni. Lelki egészség és harmonikus személyiség formadlasanak feltétele
elsésorban az elfogadd, tiirelmes, nyugodt, otthonos, biztonsagos 1égkor kialakitasa.

Az egészséges lelki élet része az emberi méassag és az egyéni problémak megértd, segitdkész
kezelése, a gyermekek érzelmi életének gazdagitsa, az érzelmek uraldsdanak moédjaira vald
szoktatas, valamint a gyermekekben meglévé félelmek, szorongasok felolddsa. Az egészséges
napirend, heti rend, életrend, a szervezet bioritmusanak kell, hogy megfeleljen, és hozza kell
Jarulniuk a gyermekek testi-lelki biztonsagahoz. Az egészséges lelki élet nyoman kialakuld
6 kozérzet, melynek feltételeit az 6voda minden dolgozoja elésegiti és megteremti a masodik
otthonné teszi az dvodankat.

Tudatos és felelésségteljes magatartas kialakitisa érdekébe az dvoda minden dolgozéja
példat mutat a gyerekeknek és az 6vodat igénybevevé sziiléket is erre sarkalljuk.

Az 6vodaba jaré gyermcke edzettsége is fontos, melyet a rendszeres mozgéassal és a
mozgasfajtak sokoldalu felkindldsaval érhetjiik el. Tébb pedagégus végzett el valamilyen
tartasjavito, gyermekaerobik képzést, igy az ott tanultakat is a mindennapi testnevelésbe és a
kotelezd mozgdsidobe beépitik. A testi sziikségletek kielégitését az intézményiink kiilonbszo
helyeken tudja biztositani. Az 6voda udvar véltozatos terepe, és nagysaga lehetévé teszi a
sokoldali mozgast. A rendszeresség és folyamatossag elvét a rendelkezésre 4ll6 tornaterem,
a gumilapos terasz és az udvari palya biztositja Az udvar zart, az utcai leveg6té] ardnylag
elszeparalt, igy a levegé igen tiszta. Az udvaron megfeleld nagysagu tér 4ll rendelkezésre a
szabad mozgdshoz, futdshoz. A gumiboritisi sportpalya szintén sokoldalt fejlesztési
lehetdséget kindl. A biciklizéshez nagyon szép betonutat alakitottunk ki, mely kiilénleges
formdjaval még jobban kihangstlyozza a mellette hlizéd6 virdgos- és haszonkertet.
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A kornyezet védelme ¢€s megovasa érdekében a kérnyezet Elévilaga irdnti tisztelet
kialakitasa érdekében a gyerekek rendszeresem gondozzak az 6voda csoportszobait.
Takaritasi vilagnap alkalmabol vagy a fontosabb tinnepek elétt (Kardcsony, Huasvét) a
gyerekekkel egylitt végezziik ezeket a feladatokat. Az udvaron talalhaté jatékok karbantartisa
¢s esztétikus allapot megtartasara toreksziink. A sziilokkel egytittmiktdve évente kétszer
kertrendezés torténik, amikor is virdgos kertlinket teljesen betiltetjik. Az udvaron, kis
teriileten haszonkertiink is van, ahol a nagycsoportosok tavasszal tiltetnek novényeket és a
folyamatos gondozést is, elvégzik.

Ovodank mindig azt az elvet kovette, melyben az évoda otthont jelentsen a gyermekek
szamara. A csaladokkal val6 egyiittmiikodés, a nyugodt, szeretd, empatikus 1égkor nemcsak
a gyermeknevelés egyik szintere. A dolgozoknak is fontos a megfeleld légkor. A felnottek
rész¢érél a kolesonds segités, egymas tamogatasa, példa lehet a gyerekek szamdra is. A
helytelen viselkedési elemekre gyorsan reagalva mar kezdettd fogva beavatkozunk, hogy a
karos hatasoknak ne adjunk Iehetdséget.

Egészségvédd programunk keretében megvalosulo rendezvényeink:

sziret

sportnap

kirandulas — akadalyverseny

gylimolcs fogyasztas

mindennapos testmozgas

7.3.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Erzelmi nevelés

Az dvoda célja, hogy érzelmi biztonsdgot és bizalmat sugarzo €s ado kornyezetet, légkort
biztositson.

Mar az 6vodaba l1épéskor kedvezd érzelmi hatasok ¢rjék a gyermeket; az 6voda minden
alkalmazottjaval és a gyermekekkel pozitiv ¢lmény és kapcsolat alakuljon ki. A gyermeket —
mint fejlddé személyiséget — szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges védelem illeti meg.

A beszoktataskor is mindkét 6vodapedagogus €s a csoport dajka mellett az 6voda Osszes
dolgozoja segiti a gyerekeket, hogy hamar megismerjék az j kdmyezetet.

Az 6voda elsédleges feladata, hogy az Uj kornyezetben, mely a gyermek szinte masodik
otthona, az érzelmi biztonsag vegye koril. Az dvoda dolgozdival olyan hangulatot
teremtiink, mely bizalmat ébreszt a gyermekekben. A gyermekekkel vald banasmod, az
igényeikhez valé alkalmazkodas, az egyéni eltérések figyelembe vétele tiirelmet, nyugalmat
var el a pedagogustol.
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Az évoda nevelje a gyerekeket annak -eclfogadasira, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymaéstdl. Ahogy a pedagdgus a kiemelt figyelmet igénylé gyerekekkel
banik, mintaértékii és egy életre meghatarozo szerepet tolthet be a kisgyermekek érzelmi
beéllitédasaban.

A mi célunk, hogy otthonossagot idéz6 koérnyezetet teremtsiink az 6voda minden fontos
helyiségében. A csoportszobdk bttorai, és annak elhelyezése biztositja a gyermekek szabad
mozgésat, a ,kuckok” a jaték intimitdsat. A folyamatosan rugalmasan kezelt napirend
lehetové teszi a jaték elmélyiilt tevékenységét. A jatckeszkozok a gyermekek szamara
elérheték. A kiegyensulyozott légkdrben az dvoda segiti €s tdmogatja, feltételeket teremt
ahhoz, hogy a gyermek oOnkifejez6 é&s Onérvényesité torekvései megvaldsuljanak.
Természetesen megtanulva a masik elfogadasat, megbecsiilését még akkor is, ha az a masik
gyermek mds nevelést igényel, vagy mas kulturaval rendelkezik. A pozitiv érzelmi
magatartasformak megtanulasa kozben ez a fajta elfogadds is beépiil a személyiségébe. S
kozben igényéveé valik a kozos tevékenységekben vald részvétel és kialakul az
egyiittmiikodés képessége.

A deriis, szeretetteljes légkdrben crdsitjiik a barati kapcsolatokat, a peremhelyzetbe
keriild gyermekek helyzetét a babozassal, dramatizalassal és dramajatékokkal valtoztatjuk
meg.

A nyitottsiagot, 6szinte kommunikaciot erésitjik a gyermekekben egymas kozott €s a
felndttekkel

A szerepjatékok kinalkozo6 lehetségeiben az érzelmek sokszin(i vilagat atélhetik. Ehhez
sziikséges eszkozok igen bo valasztéka talalhaté dvodankban. A szocializdci6 folyamataban
érzelmi azonosulds és interiorizacié folyamatanak érvényesiilését is biztositjuk.

Az ember egészen kicsi koratdl kezdve arra torekszik, hogy az 6t koriilvevd vilagot
felfedezze, éljen benne, birtokaba vegye azt. Az ismeretek gazdagabba teszik a személyiséget
€s segitik abban, hogy kérnyezetéhez alkalmazkodni tudjon.

Ha a hérom évesen elészor 6vodaba 1éps gyermeket kellemes, meleg, hangulatos, izlésesen
berendezett kérnyezet és baratsdgos, esztétikus megjelenésii pedagogus fogadja, akkor a
gyerek feltehetben jol fogja érezni magat, felszabadult lesz. Ez elengedhetetlen a nyugodt,
kreativ alkotémunkahoz.

A kdrnyez6 valosag szépségeinek felfedezéséhez az 6vodapedagdgus kozvetve és kozvetleniil
segiti a gyermeket. Az esztétikai nevelémunkaban fontos, hogy megtanitsuk a gyermekeket
arra, hogy ismerjék fel az 6ket koriilvevé vilag szépségeit. A feln6tt vezeti rd a gyereket,
hogy képes legyen belevetiteni kdrnyezete mozgésaiba, hangzasaiba, formaiba sajat
mozgasat, hangaddsat és azok mozgatorugoit, az érzelmeit.

Erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés

A gyermek nevelésében €s az erkélesiség alapjainak lerakdsaban, annak épitésében is a sziild
elsbdleges szerepe és kotelessége vitathatatlan.
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A sziléi viselkedés és magatartds, nevelési stilus egylittesen hat gyermek fejlédésére.

Az 6voda bar kiegészitd szerepet tolt be, de sokat tehet az erkélesi értékek és normak
megmutatasdban és megismertetésében. Az dvodaban elfogadott normakat a csalidokkal
egyiitt kell megtalalni és gyakorolni.

Az erkolesi érzék fejlodése a gyermek értelmi fejlodésének fliggvénye. Ezért is fontos minden
neveléssel foglalkozd intézménynek az erkolesi fejlodést elésegiteni, minden birtokaban levd
eszkdzzel.

A gyermek szdmadra a tett a Iényeg, a kovetkezményekkel vagy a tettek hatasaival nem tud
foglakozni. A kornyezet visszajelez a gyermek cselekvéseire. Ez utan tapasztalja, hogy mit
valt ki viselkedése mésokban és milyen hatassal van az a kérnyezetére. Igy lassan az
egocentrikus felfogas helyett képes masokért és masokkal helyesen viselkedni ¢&s
gondolkodni.

Az erkolesi értékek meghatarozasai kozil a legfontosabb, hogy a gyermek tarsakkal
szembeni viselkedése torvényes, szabdlyok betartdsa mentén torténjen, megkiilonboztetve a
helyes ¢s helytelen dontéseket.

Az Ovodaban toltott id6 alatt ismerjék meg a kozosségi egyiittélés szabalyait, melyek
meghatarozzak a kozosséghez vald viszonyat a gyermeknek.

A konfliktus helyzetek megoldéasaban is egymas tiszteletére motivaljuk oket.

A kedvezd hatdsok mellett megtanul a gyermek 6nzetleniil tarsainak segiteni, az alapvetd
udvariassag formait megismeri, kialakul a gyermekekben az érzelmekre épiild
kapcsolatteremtd képesség (baratkozas, figyelmesség).

A kozos jaték azonban a csoportnormak kialakulasat is észrevétlen biztositja. Amikor a
normak beépiilnek a személyiségiikbe lassan a lelkiismeret, és biintudat érzéseivel
talalkoznak.

Fogadjak el sajat és masok véleményének kiilonbozéségét. Amikor fontossa valik szamukra a
tarsaikkal valé kapcsolat, miikodésbe 1ép a kolesonds elfogadas, megértés, és masok
megbecsiilése.

Ezeket a szabalyokat a kdz€psd és nagycsoportban mar a gyerekekkel kozosen fogalmazzuk
meg. A tevékenységeket az életkor érzelmi szintj¢hez igazitjuk A pedagdgusaink a tudatos
jaték kezdeményezésekor, olyan helyzeteket teremtenek, ahol az erkodlesi dillemak
megoldasara kozdsen a gyerekekkel keresnek megoldasokat. Ezzel is fejlesztve az erkélcsi
itéloképességiiket.

Az 6voda feladata, hogy a gyermek az éaltalanos értékeket megismerje, melyek egész életiik
részévé valik, és személyiségilik belsd épiilését szolgalja.

Az 6voda az érzelmi nevelés és szocializacid biztositasaban tudja fejleszteni az erkolesi

tulajdonsagokat. Az érzelmek folyamatos stimulalisaval, ¢s érzelmi atélés kozben juthatnak
el a gyerekek az erkdlcesi értékek €s normak betartasahoz.
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A maésok érzelmeinek elfogadasa és felismerése utdn az 6nszabalyozis, 6nkontroll folyamata
elindul és amely fejleszthetd. E képesség fejlesztésére egyik jO modszer, hogy a gyerekek
maguk mondjak el, hogyan viselkedtek. A kommunikécié folyamataban az én —kozlés
technikajara tanitjuk a gyerekeket. Minden gondolatot, sajat érzéstiket batran, de megfeleld
stilusban k&z61jék.

A gyermekek az dnjutalmazds eszkozeit megkeresve egyensulyba keriiljenek énmagukkal, s
az egészséges onértékeléssel egy harmonikusan fejlett feln6étté valjanak.

A kilonbozé csaladi héttér, értékrendszer, kultira, az eltérd szokéasu, miveltségii csalddok
miatt fontos az egyiitt gondolkodas az 6voda és a csaladok kozott, hogy kozos értékek
mentén nevelhessiik a gyermekeket.
Fontosabb szabalyaink:

o FErkezéskor és tavozaskor kdszonjenek a felnétteknek és gyermekeknek

e Az eszkozokre, jatékokra vigydzzanak

e Tisztelettuddoan beszéljenck a felnottekkel €s tarsaikkal

e Konfliktusokat meggy6zéssel és a targyalas eszkdzével oldjak meg

e Barati kapcsolatokat apoljak, de segitsenek egymésnak

¢ Adni nagyobb 6rém, mint kapni

e Ne csufoljak egymaést, fogadjak el a massagot

e Az elesettek irant részvéttel legyenek és segitsenek

e Az udvaron jaték kdzben is tartsdk be a szabalyokat

e Az 6vodit elhagyva az utcai viselkedés is kontroll alé keriiljon

o Kozlekedési eszkdzon is halkan torténjen a beszélgetés

e Kirdndulas alkalmabdl is vigydzzanak a kornyezetiikre

e Szandékosan ne tegyenek kart a szabad — és épitett kdrnyezetiikbe

e Muzeumba stb. fegyelmezetten viselkedjenek

Az erkélesi neveléshez kapesolva az dvodanak feladata, hogy megismertesse a gyermeket a
szlikebb €s tagabb kérnyezetével, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis
¢rtékek, a hazaszeretet, a sziil6fldhdz és csaladhoz vald kotédés alapja. A kornyezet
megismerésén keresztiil keriilhetnek a gyerekek kozel az ket korbevevd vildggal. A helyi
adottsagok adta lehetdségeket ki kell akndzni (t4j, helyi nevezetességek..stb.), hogy a
kozvetlen kapcsolatban jusson el ezen értékek tiszteletére, megdvasara.

Az 6voda ilyen tekintetben is értékhordoz6 és kdzvetité szerepe nagyon fontos.

Az o6vodapedagégusnak neveldmunkdja folytan lehetésége van arra, hogy
megéreztesse a gyermekekkel a hazafisag fogalmat. Megfelelé szitudcioban jol lehet
crzékeltetni az egy nemzethez tartozas etikai értékeit, felnagyitas, torzitds nélkiil ki lehet
alakitani a helyes magyarsagtudatot. Mar kiscsoportban megfelels kisérdi létszammal
hosszabb rovidebb sétédkat szoktunk megtenni a keriiletben. Ovodank nagycsoportosaival
igen gyakori az 6vodan kiviili programok szervezése: nagyobbak ellatogatnak a Parlamentbe.
Rendszeresek a keriilet nevezetességeinek latogatasai is (Gabor Aron agyugoly6). Eljarunk a
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keriilet helyi mizeumaba, Szabdé Ervin konyvtarba, ahol bejegyzett tagokka is valnak a
gyerckek, Néprajzi Muzeumba. Fontosnak tartjuk, hogy a nemzeti {innepeinket a
korosztalyhoz illéen megiinnepeljiik és az alkalomhoz ill6 megjelenést kérjiink a gyerckektol
is.

A mese és dalanyag kivalasztasakor a nyelvjardsok és szokasok kiilonbdzdségeivel is
talalkoznak a gyermekek.

Az 6voda illetve az 6vodapedagdgus modszertani lehetéségei:
o A kodzosen keresett szabalyok a gyerekekkel mindig hatékonyabb, mintha felnétt altal
kijelentett mondatok.
e Pedagogiai helyzetteremtéskor a valasztas lehetdségének felkinalasa a gyerekeknek.
e Moralis szokasrendszer kialakitasa 6vodan €s csoporton beliil.
e Szabad jaték kézben az erkdlesi helyzetek megbeszélése.
e A dramajatékok és varazsjatékok, mesék adta Iehetdségek kihasznalasa.

Az 6vodapedagogus feladata:

o Az 6nértékelés képességének ¢s igényének kialakitasa.

e Az egymasra odafigyelés és segitségnyujtas lehetdségeinek megismertetése a
gyermekkel.

o Az erkolesi itéletalkotas modjaval, kozléseivel valo talalkozas.

o Igazsagtudat, annak kifejezési lehetoségei és szabalyai.

o Az akarati fejlodés soran késleltetni tudja sziikségleteinek véghezvitelét, tiirelem
fejlesztése.

o Onfegyelem, erdfeszités a feladat elvégzésére.

o A tiltasokkal valo megismerkedés.

o A kotelesség és kell-sziikséges viselkedési formak elfogadasa.

o A jO ésrossz kozotti kiilonbségek érzekelése.

o Egyiittélés szabalyainak betartasa (koszonés, tisztelet...)

o Siker és kudarc feldolgozasanak képessége.

o Egyénre szabott értékelés az egészséges onértékelést eredményezi.

e Verbdlis dicséretnek, elismerés kozben a nonverbalis eszkozok hasznalatanak
kiemelkedé szerepe.

o A szép és j6 megszerettetése, tisztelete, megbecsiilése.

e Empatikus érzések mozgatasa.

e A konfliktushelyzetek megoldasanak képessége.

e Csoport-tudat, mi-tudat erdsitése (népi jatékok...)

Az évodapedagogus szerepe ebben a folyamatban nagyon lényeges. Hiszen az 6

felelgssége, hogy mi torténik az 6vodaban, és mennyire tudja a lehetéségeket kiaknazni a
moralis nevelés eszkozeiben.
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A jellemformalas sorén a hitelesség fontos. A felndtti minta, tiikor is. Ha a sziild, ill. tdgabb
és szilikebb kérnyezet nem ugy és azt teszi, ami elvarhato, a gyerekek hamar reagdlnak és ¢
folyamatban rogtén mas irdnyt vehetnek fel. Bar még kisiskolasoknal sincs rdgziilve a moralis
viselkedés, de mint minden mas, ezt a munkat is idében el kell kezdeni.

A gyermek szamdra az a rossz, amit a felnott tart rossznak, kés6bb érti csak meg, hogy mi. Az
érzelmi intelligencia a mai vilagban egyre inkabb a fejlesztendé teriiletek k6z¢ tartozik.

Ezért olyan &évodai élet szervezése kivanatos, amely segiti a gyermek erkélesi
tulajdonsagainak (mint példdul: az egylittérzés, a segitOkészség, az Onzetlenség, a
figyelmesség) és akaratanak (ezen bellil: onallésaganak, onfegyelmének, itéletalkotasnak,
kitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatanak) fejlodését.

Kozosségi nevelés
A kozosségi nevelés szempontjabdl kiilonos jelentdségii a kozos élményekre épiilé kozos
tevékenységek gyakorlasa, mikézben a gyermek megtaldlja a helyét az adott k6z6sségben.

A célunk, hogy megtanuljon a gyermek a csoporttal egyiittmiikddni, illetve ha igénye van
egyediil tevékenykedni, és ha tarsa teszi ezt, 6 is tolerdlja a helyzetet.

A tarsas kapcsolatok alakulasanak tobb szintere van, de az 6voda az a hely, ahol a gyerekek
mar vagynak és igénylik a masokkal vald kapcsolat kialakitisat. A jaték a legfobb eszkoz,
amikor tarsaival érintkezik, mikdzben megtanulja az alkalmazkodés, egyiittmikodés,
kezdeményezés szabdlyait.

Megjelenik a kozdsen folytatott tevékenységbe a kézos érdek, megfogalmazddnak a kozos
értékek, célok.

A j6 kozosség muikodésekor a tiszta, dszinte, egymast meghallgaté kommunikacio zajlik. A
gyermekeket nyitott kommunikaciéra Oszténdzzikk, melyben a Vardzsjatékok és a
dramajatékok sokat segitenek.

Az élmények, amelyeket a gyermekek atélnek otthon, a természetben, az emberek kiilsé-belsd
megnyilvanuldsaiban, az 6ket koriilvev targyak észlelésében, a hallott mesék, zenék, zorejek
vagy egy-egy mesekdnyv nézegetése kozben kiilonboznek, de ezek az 6vodaban egyiittes
élményekké valnak.

Az 6vodai csoportok alakuldsaban azonban ismét kulcsfontossagtiva vélik a pedagégus. Az
ovodankban bar mindenhol érezhet a csoportkohézio, mégis a négy kiilénbszé korosztalyu
csoport gyermekei nem elkiiloniilve vannak. Az 6vodaba jaré gyermekek alkalmanként
délel6tt €s délutan is masik csoportban jatszhatnak. A gyermekek meglatogatjik a nagyobb
gyermekeket, akik biiszkén mutatjak a kisebbeknek a munkajukat.

7.3.3. Az anyanyelvi és az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az anyanyelvi nevelés 4tfogja az dvodai neveldSmunka minden teriiletét, kozvetits
elemként jelen van a nevelési feladat megvaldsulasanak minden mozzanataban. Az anyanyelv
ismerete megegyezik sajat kultirank ismeretével, ez az alapja nemzeti miveltségiinknek,
Osszetartozasunknak. A nyelv tanuldsa szocializacios folyamat is. A szocializacié folyaman a
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beszéd a gyermek kornyezetével vald érintkezésének, onkifejezésének, gondolkodasanak
legfébb eszkodzéve valik.

Erre a korszakra jellemz6, hogy a gyermekek beszéde a legintenzivebben valtozik,
fejlédik. Az dvodaba érkezd gyermekek kommunikacidéja nagyon kiilonbdzé szintl. Az
dvodanak kell felvallalni a beszéd fejlesztését és beépitve komplex moédon az egész napra
kiterjedéen és ellenstlyozni az otthoni hatranyt. A gyermeki beszéd megfigyelése utan
szakemberek segitségével sztrhetjiik ki azokat a gyermekeket, akik az életkoratdl elvarhato
szintet nem érték el. Az intézményben miik6dé logopédus a hangképzési problémak javitasat
végzi.

A csoporton beliil a pedagdgus feladata, hogy az anyanyelvi elsajatitast akadalyozo tényezok
ismerete utan a fejlesztés teriileteit szambavételezze. Az anyanyelvi nevelés teriiletei:

> abeszédhallas-figyelem
hallas-emlékezet
a beszédritmus

a grafomotorikus képesség gyakorléasa

vV V Y V¥V

gondolkodas
» helyes ejtés

A fejlesztést jatékba dgyazottan és jatékosan kell megvaldsitani. Sok olyan helyzetet kell
teremteni, ahol a gyermek beszélhet, mesélhet. A szituacios jatékok nagyon alkalmasak a
beszédgatlas oldasara. A beszédviselkedés fejlesztését egész nap figyelemmel kisérjik. A
szdkincs bovitésére a tudatosan kivalasztott népmesék nyelvi anyaga is alkalmas és igy a
gyermekek passziv és aktiv szokészletét bovithetjik. Az 6vodaban van olyan eszkoziink is,
amivel a képolvasas alapjait is tudjuk gyakorolni. A beszédészlelés és megértés teriiletén
valamint az sszefiiggd beszédfejlesztésére is kell minél tébb jatékot bevinni a mindennapi
tevékenységek folyamatédba. Az anyanyelvi jatékok minden korcsoportnak megfeleld jatékot
kindlhat, mint példaul  légzéstechnika, hangutanzas, akusztikus  differencialds,
szinonimagytjtés, hangsorok analizise, ritmusfejlesztés. A kommunikacios jatékok a
gesztus, a mimika, a szemkontaktus szabalyait alapozza meg. Ovodaban foly6 barmelyik
tevékenység alkalmas arra, hogy a gyermekek a parbeszéd szabdlyait megismerjék. A
vitahelyzetek megteremtésével a targyalds, a kompromisszumkotés mindségével ismerkednek
meg. A nagycsoportban a kiilénbdzé helyzetgyakorlatok modszerének alkalmazasa hatékony,
a gyermekek kommunikacios fejlédésére.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek
természetes beszéd és kommunikacios kedvének fenntartasara kell térekedni. Azonban csakis
gy vagyunk hatékonyak, ha a gyermekek ¢s a felndttek kozott szeretetteljes, jo kapcsolat
van.

Nagyon fontos tényezd a gyerekeket koriilvevé felnottek beszédkultirgja, mintdja. Nemesak
az 6véndknek kell odafigyelni, hanem az évoda dsszes alkalmazottjainak beszédkultiraja
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szamit. Felel6sségteljesen kell egytittgondolkodni, fejlédni, hiszen sajat személyiségiink a
legfontosabb munkaeszkoz.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositandé feladat. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikacié kiilonb6zé formdinak alakitasa - beszEld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel - az dvodai nevelStevékenység
egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a
gyermek természetes beszéd- és kommunikacids kedvének fenntartdsara, Osztonzésére, a
gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatasara ¢€s a valaszok igénylésére
sziitkséges figyelmet forditani.

Az 6vodaban sokfajta tevékenység kindlkozik a gyermekek szdmara. A valaszthatosag, a
dontés az 6 joga.

A gyermeknek joga van ahhoz, hogy:

» Kkérdéseire valaszt kapjon

tisztaban legyen lehetdségeivel

a tudast onalloan megszerezze

a vilagot megértse

a szabadon alkothasson, feltalalhasson, kisérletezhessen
sikerélményhez jusson, hibazhasson

YV VYV VVYVYYVY

biralhasson, véleményt nyilvanitson.

Az O6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisdgara - mint életkori
sajatossagra -, valamint a meglévé tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztosit a
gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket,
tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevd természeti és tarsadalmi kornyezetrdl.

Az 6voné felkinalt tevékenységeiben a tanulas feltételeit biztositja. A gyermekek
¢letkorahoz és érdeklddéséhez és a gyermeki kivancsisaghoz igazodik. Nagyon lényegesnek
tartjuk, hogy a tevékenységformak elsajatitdsara elegendé idé alljon a gyerekek
rendelkezésére. Figyelembe kell venni minden gyerek egyéni tempoéjat, ehhez kell igazitani a
feladatokat. Fontos, hogy testi, lelki, szellemi sziikségleteiket elégitse ki a megismerési
folyamat, s elmélyiilhessenck a cselekvésben. Ahhoz, hogy konstruktiv életvezetés alakuljon
ki, széles tevékenység repertoarral kell megismertetni a gyerekeket. Folyamatosan lehetéséget
kell biztositani szamukra a pozitiv cselekvésre anélkiil, hogy azt kényszernek éreznék.

E folyamatban, 6vodaskorban fontos a jatékossag, a cselekedtetés, a felfedezés és
motivacié. Arra toreksziink, hogy a gyermek onként vegyen részt a tevékenységekben,
azonosuljon a feladatokkal. A meglévé tapasztalataira, élményeire, ismereteire ¢pitve kell
tovabbi helyzeteket teremteni az Gjabb tapasztalatszerzésre. Nem elhanyagolhato a gyermek
spontin szerzett ismereteinek feldolgozasa és bévitése. Az értelmi nevelést a gyermek értelmi
képességeinek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodis) és a
kreativitas fejlédést elésegité motivald kdrnyezetben kell megvaldsulnia.
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Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontdn és tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bOvitése, kiilonbdzd tevékenységekben és
¢lethelyzetekben vald gyakorldsa, masrészt az értelmi képességek - érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas - alkotOképesség - fejlesztése. Valamennyi
értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és a kreativitas fejlodését eldsegitd dsztonzd kdrnyezet
biztositasa.

7.3.4. A gyermekek fejlodésének nyomon kovetése

A pedagogus az 6vodas gyermekek fejlodését folyamatosan nyomon kdveti, évente kétszer
felméri, és a fejlodésének eldsegitése érdekében fejlesztési tervet készit. A felmérések alapjan,
a gyermek egyéni sziikségleteihez igazodva hatarozza meg a fejlesztési célokat és feladatokat.
Az életkori sajatossagaiktol jelent6sen eltéré gyermekek esetén szakember (fejlesztd
pedagogus, pszicholdgus, logopédus) segitségét keérjik.

A fejlettségmérd lapok taniigy igazgatasi dokumentumnak mindsiilnek, ezért a sziiléknek csak
betekintési joguk van, illetve tdjékoztatds utdn egy évben kétszer alairjdk azokat. A sziilok
egyéni kérésére, a pedagdgusok ennek dsszegzéseként egy fél-egy oldalas dsszegzést irnak,
melyet a sziilo részére 4t is adnak, igy kaphat a sziild kézbe konkrét tajékoztatdst a
gyermekérdl.
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8. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

Az 6voda szerkezete, csoportszerkezet

Az O6vodaban folyd pedagdgiai munka kulesszerepléje az ovodapedagogus. A
pedagogus személyisége minden mas kiilsé feltételnél meghatarozobb. Elfogado, segito,
tamogaté attitidjével, pedagdgiai nézetével, modszertani szabadsagéval felel6s a pedagdgiai
munka eredményess€géért. A nevelési feladatok tervezése, szervezése €pp ezért fontos helyet
t6lt be, mely az dvoda teljes nyitvatartdsi idejére érvényes. Az 6vodai élet megszervezése
soran az o¢vodapedagogus a teljes o6vodai élet ideje alatt feltétlen jelenlétben és
kozremiikddésben szervezi a csoportos foglalkozasokat. Mindezt teljes modszertani
szabadsagban tehetik a szabad jaték és a napi parhuzamosan folytatott tevékenységek mellett.
Az 6vodapedagogus tudatos jelenléte, elmélyiilt, élményszert jaték kibontakozasat kell, hogy
biztositsa. A nevelési folyamat megvalosulasa és eredményessége érdekében az 6vondi és a
dajkai munka egyre jobban Osszefonddik. A dajkdink a pedagégiai munka kozvetlen
segitdi, ezért a napi munkai mellett a délel6tti folyamat aktiv résztvevoi. Szerepiik erdsitése
érdekében a munkakdri leirasukban rogzitettitk azokat az elvarasokat, szabalyokat, melyeket a
kozvetlen munkatarsakkal, gyermekkel és a sziilokkel szemben be kell tartaniuk. Nagyon
fontos modellszerepiik erésitése, mind beszédkultura, mind megjelenés és megbizhatdsig
tekintetében.

Arra toreksziink, hogy a gyermekek ovodaban toltstt évei sordn a két 6vénd személye
lehetbleg ne valtozzon egy-egy csoport ¢letében.

Ovodainkban (a sz€khely ¢s a tagovodaban) négy- négy, egyenként 25-25 f6s csoport
miikddik. A csoportok a lehet

toségekhez mérten homogének, vagyis egy csoportba kozel azonos kort gyermekek jarnak.
Egy csoporthoz két dvoné és egy dajka tartozik.

Napirend, hetirend

Az ¢letmod ¢és életvitel megvéltozdsa miatt nagy hangsulyt fektetink a napirend és
hetirend megszervezésére. Ha ez a csalddban és otthon is jol szervezetten zajlik, akkor ez
pozitivan befolydsolja a gyermek fejlodését. Az 6voddban  a napirend betartdsa,
megszervezese a gyermekek érzelmi biztonsagat alapozza meg, a gyermeknek védettséget ad
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és a kozosség érzelmeinek alakulasat szabalyozza. A gyermeknek joga van zavartalanul
jatszani és az ovodapedagégusnak is joga van a gyerekkel valoé tevékenység soran
zavartalanul egyiittlenni, hogy a kiilonbozé tevékenységekhez a megfelelé feltételeket
tudja biztositani.

A napirendet és a hetirendet Ggy alakitjuk ki, hogy alkalmazkodik az a gyermekek
életkori sajatossagaihoz, helyi szokasokhozkiilonbozo tevékenységekhez valamint a helyi
adottsagainkhoz.

Olyan 6vodai élet megszervezésére toreksziink, mely kiegésziti és pdtolja a csaladi
nevelés eredményességét is. A rugalmassag és folyamatossag elve a rogzitett szabalyok
mellett azonban nagyon fontos. A napirend valtozédsaival biztositja a gyermekeknek a
nyugodt, elmélyiilt tevékenykedést, biztositva a megfeleld id6t arra, hogy a megkezdett
tevékenységiiket befejezhessék.A kiilonb6z0 tevékenységek kozotti harménikus aranyok
kialakitasa soran a jatéknak kitlintetett szerepe van.

A folyamatos reggelizés noveli a jatékra forditott iddt, mig az egy id6ében végzett ebédelés,
uzsonnazas a kultaralt étkezési szokasok kialakulasat és betartasat biztositja.

Az dvodai élet megszervezésében igy kiemelt helye lesz a gondozasi feldatoknak. A
pedagogus ez ido alatt nevel, segiti a gyerckek egymas kozotti kapcsolatait €s
onnalosagukat.

Hetirendiinkben csak a testnevelés foglalkozasoknak van meg a meghatarozott napja. A tébbi
foglalkozasnak is vannak meghatdrozott napjai, de az Ovonék a heti terv teljes
felkésziiltségével a gyerekek hangulatdhoz, igényeihez alkalmazkodva valtoztatnak. A
tagovoda napirendjébe beillesztjiik a téli iddszakban a sészoba latogatdsat a gyermekek
egészségének megovasanak és mgérzésének €rdekében.

A nyari (féleg) udvari élet neveldmunkank szerves folytatdsa. A mar év kdzben kialakitott
szokasok tovabb élnek és bdviilnek a napfiirdd, ill. pancsolas, zuhanyozas Gjabb szokésainak,
oromeinck megismerésével. A killonbozd képességfejleszté tevékenységeket ez id6 alatt az
udvaron is valtozatosan szervezzik vizualis tevékenységeket (agyagozas, festés, vagas,
ragasztas, szovés stb.),valamint mozgasos jatékok és kozos énekléseket is. Egyébkeént egész
évben is fontosnak tartjuk, hogy az udvaron toltott id6 alatt a gyerekek tartalmas jatékot
szervezzenek meg egymas kozott vagy a pedagdgusok segitségével. A napirend €s hetirend
megszervezésénél figyelembe vesszik a gyermek egyéni képességeit, terhelhetoségét.
Kényszert sem tevékenységben, sem étkezésben nem alkalmazunk.

Az 6vodas gyermek 6 tevékenysége a jaték, ezért ehhez biztositjuk a legtdbb id6t
szamara, valamint helyet és eszkozt. Tobb jatéka van mar a csoportoknak, amelyek
segitségével jatékon keresztiil az egyéni és differencialt fejlesztés is megvalosithato, melyek
a matematikai ismeretek rogzitését és bovitését, a kornyezet megismerés fogalmainak
rendszerezését valamint diszlexia-diszgrafia kikiiszobolését segiti el.

A gyermekek érdeklddése alapjan mindig véltozo Iétszamu €s személyi Osszetételd kis
csoporttal foglalkozik egyszerre az 6vond. Figyelnie kell a kezdeményezéstdl tavol maradd
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gyermekekre, hogy jatékuk zavartalan legyen, illetve 6k se zavarjak a foglalkozdson résztvevo
tarsaikat. Frontalis forméaban feldolgozott témak soran a gyermekek kozosségi érzéseinek
fejlesztésére ad lehetdséget.

A gyermekek érdeklddése szerint az elkezdett tevékenységek délutdn, esetleg napokon
keresztiil is folytathatok. Ehhez a két 6vond oOsszehangolt munkaja szikséges. Bar az
6vodaban folyd tevékenységeken valo részvételben nincs kényszer, figyelink arra, hogy
minden gyermekhez eljusson az 1) ismeret és annak alkalmazasa. A nyugodt légkorrel
biztositjuk gyermekeinknek, hogy 06k valasszanak a lehetoségek kozil ¢&s azokkal
felszabadultan tevékenykedjenek.

A gyermek fejlédését az ovoda sajat kidolgozott fejlettségmérd lapon keresztiil kiséri
végig. A fejlettségmérd lapok a gyermeki fejlodés folyamatdanak megragadasat teszik
lehetové az 6vodaba 1épéstdl az 6vodaskor végéig.

A fejlettségmérés f6 teriiletei:

» mozgasfejlettség,
testséma fejlettsége,
téri tdjékozodas fejlettsége,
térbeli mozgas fejlettsége,
értelmi fejlettség,

finommotoros koordinacié fejlettsége,

YV V V VYV V VY

nyelvi kifejezékészség,
> agyermek szocialis fejlettsége, szocialis érettsége.

A fejlettségmérd lap olyan szempontokat tartalmaz, amelyek jol mutatjadk a gyermek
idegélettani, fejlodéslélektani elorehaladasat, jelen vannak a gyermek mindennapi
tevékenységében, és az 6vénd altal jatékosan mérhet6k. Rutinos teljesitésiik csak az
Ovodaskor végére varhato el, ekkorra kell a gyermeknek koranak megfeleld érzelmi, erkolesi,
értelmi érettséggel, munkéra val6 alkalmassaggal, testi, illetve érzelmi-akarati fejlettséggel
rendelkeznie.

A fejlettségmérd lapot lehetéség szerint a gyermek természetes helyzetben torténd
megfigyelésével, valamint esetenként jatékos egyéni vizsgalatok soran lehet kitslteni. A
fejlettségmérd  lapok hasznalataval, a gyermek tudatos megfigyelése mellett, az
Ovodapedagdgus sajat munkdjanak eredményességét is nyomon tudja kovetni, illetve a
gyermek folyamatos fejlédését elsdsorban énmagahoz, de tarsaihoz, sajat korosztalydhoz is
tudja viszonyitani. Természetesen a gyermekek fejlodésében, fejlédésiik iitemében lehetnek
kisebb-nagyobb eltérések. Az egyéni eltéréseknek szamos oka lehet. Az eltérd szocidlis
kornyezet, a kulttra, valamint a orokletesség éltal meghatérozott egyéni sajatossagok
hozzajarulhatnak a kiilénbdz6 iitemti €s szinvonali fejlédéshez.
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A felmérések alapjan mutatkozo eltéréseket a gyermek egyéni sziikségleteihez igazodva kell
korrigalni. Fontos, hogy az 6vodapedagdgus folyamatosan vezese a fejlettségmérd lapokat

melyet évente kétszer végez el, és az ebben rogzitett informaciokat felhasznalja munkaja
soran.
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9. Jaték az ovodaban

Az élethosszig tartd tanulds alapja a kivancsisag, az onérvényesités, a rugalmassag, a
kreativitas. Ehhez sziikséges képesség a jatékban, a jaték altal alakul és fejlodik.

A jaték az emberi kultdra, a miivészet, a tudomany, a vallds minden formajanak lényegi
eleme.

Az 6vodas gyermek legfontosabb és legelemibb és legfejleszthetobb tevékenysége
a jaték. Ebben a korban a jaték és a tanulds nem valaszthaté el egymastol. Nem is szabad,
hogy az 6vodapedagogus ezt a szorosan egymdsba fonodod folyamatot mesterségesen
elvalassza. A gyermek jatéka tanulds, a tanulas, pedig maga a jaték.

A jaték a gyermek szamara oromszerzé tevékenység, gondolkodasi stratégia. Az
utdnzasi vagya, felndttek modellkdvetése oriasi feleldsséget igényel a pedagdgustdl, hogy
milyen példat mutat a gyermekeknek. A gyermek kivancsi, érdekl6dd, mozgékony, él benne a
tevékenységvagy. A jaték oromet okoz, fliggetlen, fejleszt és szabad. A gyermekben a jaték, a
problémamegoldo, logikai, stratégia, felismerd, matematika €és Gsszehasonlité gondolkodas, a
memoria, figyelem és a téri tajékozddas fejlodését segiti.

Az oOvodai életben felértékel6dstt az egyéni bandasméd, a differencialt nevelés igényes,
gyermekcentrikus szemlélete. A mi szemléletiinkben az egészséges, harmonikusan fejlédéd
gyerekek esetében tehetséggondozast, a kreativ oOnkifejezés fejlodésének lchetéségét
tamogatjuk, ehhez adunk érzelmi biztonsagot, ingergazdag kornyezetet és biztositjuk a
szabad jaték és korai tanulds minden feltételét. Az dvodapedagigus tudatos jelenlétével
biztositjuk az élményszeri, elmélyiilt jatékot. A pedagdgus feltételteremtd szerepe az egész
ovodai élet idején aktivan jelen van.

A gyermek a jatékaban sajat vérmérsékletének, aktualis idegélettani, érzelmi allapotinak
megfelelden vilaszt tevékenységi format, kozeledik a jatékok végtelen tarhazanak
valamelyik, szdmara kedves eleméhez. Fontos a jaték, mint folyamat, fontos a jaték, mint
targy, €s fontos a jaték, mint szabély. Arra figyeliink, hogy az 6voda biztonsagos kozegében a
gyermekeknek érzelmi kotédései alakuljanak felndttek €s a tarsak irant, s ebben a kozegben a
nondirektiv eszkézk tilstilyaval (szociokognitiv —Osszerendezettséggel) vezessiik 6t
fejlédésének utjan.

A jaték a gyermek fejlodésében alapvetd jelent6ségii, semmi mdassal nem
helyettesithetd tevékenységi forma. Az 6vodai nevelés tartalmanak a jatékra épitettség az
egyik legfontosabb sajatossiga.

A jatékban szinte észrevétlentil tanul a gyermek és kiélheti, kiprobalhatja, feldolgozhatja és
gyakorolhatja az életben eléfordul¢ szituacidkat, az 6t éré élményeket. Megoldsasi médokat
kaphat bizonyos élethelyzetekben valé viselkedésre, megnyugodhat, kiélheti szorongésait,
problémait és tjraélheti kellemes élményeit. A gyermek jatéka kornyezetét tikkrozi atalakitott
formaban, mivel sajat vagyai, érzelmei, emlékképei, ismeretei is tikkréz6dnek benne.
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A jaték folyamataban olyan személyiségjegyek fejlodhetnek ki a gyermekben, ami kés6ébb a
tarsadalomba valo beilleszkedést nagymértékben segitheti pl.: a tarsakkal vald egyiittjatszas
kialakulasa, a masik gyermek jatékanak tiszteletben tartasa, a kezdeményezOkészség
kibontakozasanak lehetdségei, vagy az ala-, folérendeltségi viszonyok onkéntes kialakitasa
egy-egy jatékszitudcidban.

A jaték, hatdssal van a gyermek értelmi, érzelmi, esztétikai, testi fejlodésére. A gyermek
értelmi képességei fejlédnek a jaték altal. Ezekben a tevékenységekben jol alkalmazhato a
természettudomanyok fogalmainak kialakitdsa, elvont €s logikai gondolkodas fejlesztése,
ismeretek megalapozasa, asszocidcids készségek megteremtése, gyljtéfogalom bovitése.
Mindekézben a Kkitartdas, az egylittmtkodés, a tiirelem, az egészséges Onkontroll
kialakulasaban segitjiik a gyermeket.

A szenzitiv képességet erdsitd jatckok soran a gyermekek megfigyeld képességei, tér
iranyok alkalmazasa, keresztcsatornak, hangok differencialdsa, szaglas-tapintasérzékelés,
latas, relaciok fejlédnek.

Erzékszervi miikodésiik pontosabb, megfigyel6képességitk megbizhatobb. Eszreveszik a
targyak hasonl6 és kiilonbozd jellemzoit, a jelenségek kozotti Osszefliggéseket. Fejleszti a
mozgasat, a testi edzettségét, feloldja az esetleges fesziiltséget. Segiti (j mozgasformak
ismétlésével, hogy ligyesebbé valjon. Noveli onallosagat, kitartasat. Ismerkedik a vilaggal, a
targyakkal, ezek jelenségeivel, tulajdonsagaival.

Erzelmi életét gazdagitja, a jaték der(jén, 6romén keresztiil minden felerésodik,
fokozddik a gyermek beszédkedve, nyelvi kommunikacios készsége. A jo jaték derliss€ €s
boldogga tesz. Sikerélményt jelent, baratsagok alakulnak az egyfittjatszas folyaman, beleélik
magukat tarsaik helyzetébe, konfliktushelyzeteket probalnak megoldani. A jaték a k6zosségi
¢let fejlesztésének alapvetd eszkoze.

A dramatikus elemeket, tartalmazé jatékokat tudatosan hasznéljuk a kiilonbozo
korcsoportokban egyarant. A kozosségi €rzések erdsitésére a legalkalmasabb ez a tipusu jaték.
A gyermekek érzelmileg, szellemileg tapasztalatot gylijtenek. Az egyiittjatszas élménye, a
k6z8s érzelmek megélése sokrétlien komplex modon fejleszti a gyermekek személyiségét. A
bizalommal teli légkdrben az ©nallésdgot, alkotoképességet, a nyelvi kommunikéciot, a
testbeszédet, a térbeli tajékozodast fejleszti. A rdhangolo jatékokkal megteremtjiik azt a
hangulatot, ahol bizalomépitd, kapcsolatmélyité ¢és tartd, fesziiltségoldd, improvizacios,
mozgasos, memoriafejlesztd jatékok egész sorat jatszhatjuk.

Az esztétikai érzék fejlodését is segiti a jaték. A jaték jo hatassal van a gyermekek
izlésének alakulasara is. Eleinte a hangok, szdtagok, szavak, révid monddkék és dallamok, a
halandzsak jatékos, szabaly nélkiili ismétlés Gtjan valnak jatékka. A zenei, vizualis, irodalmi,
az anyanyelvi nevelés teriiletén a jaték nyUjtotta lehetdségek kihasznaldsa is csak a
pedagogusokon mulik.
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A jaték feltételeinek (hely, 1d6, eszk6z, éimény, nyugodt 1égkdr stb.) megteremtése az
6vond feladata. A csoportszobdkban a gyermekek konnyen hozzaférnek az &ket érdeklddd
jatékeszkozokhoz. A jatékfajtak Osszes tipusat meglelhetik az elérheté polcokon, melyeket
minden évben valtogatunk a korosztalynak megfeleléen. A folyamatos napirend, de a pontos
reggeli beérkezés segiti a nyugodt jatékot. A kiilsé hatasra megszakitott jatékban a gyermek
frusztralodik, ezért is fontos a rugalmasan kezelt napirend. Az événd szerepe, hogy mindig
rendelkezésre allo, egyuttmiikddésre és segitésre kész partner legyen, akihez barmilyen
problémaval szivesen fordulhatnak a gyermekek. Segitsége akkor fejleszt6, ha az olyan szintfi
és mértékll, amilyenre az adott gyermeknek sziiksége van. igy az évodapedagégus tudatos
jelenléte indirekt irdnyitasa biztositja a jaték értékét, tartalmat. Az 6 kezében van a
gyermekek életkori sajatossaganak megfelelden a szabad jaték megléte, mely az 6vodaban
toltott id6 jelentds hanyadat teszi ki.

Alapfeltétel az 6voné-gyermek kozti jo kapcesolat, szeretetteljes, bizalom teli 1égkor.
Egy kellemes hangulati atmoszféraban, ahol az 6vénéd jol kialakitotta a csoporton beliil a
kozosségi érzéseket, a jaték pszichikumot erésité és élményt ado tevékenységgé valik.

A kisgyermek elsé valddi jatszotarsa a csalad tagjai, az 6vodaban az 6vodapedagogus.
Utanozhaté mintdt ad a jatéktevékenységre. Amikor a szabad jatékfolyamat mar kialakult,
tarsra taldl a gyermek, kezdeményez és segitéket keres maganak. Az 6véné feladata, hogy
olyan helyzeteket teremtsen, ami elinditja és fejleszti a tartalommal és értékkel teli jatékot. A
pedagogus, irdnyitd és tAimogaté szerepe allanddan valtozik, valtozhat.

Az 6vondnek a jatékiddben megfigyelési feladata is van. Erdemes huzamosabb ideig
figyelemmel kisérni egy-egy jatszd csoportot, azt, hogy hogyan kozelednek egymadshoz,
hogyan bévitik a jatéktémat, hogyan rendezik a felmeriil6 konfliktusokat, ki milyen szerepet
tolt be a csoportban stb. Akkor taldl az 6vodapedagbgus megfeleld alkalmat az egyes
jatékfajtak tervszerli kezdeményezésére, ha érzékeli a csoport, az egyes jatszdcsoportok
jatékanak hangulatat, elmélyiiltségét, mozgdsat. Az 6vodapedagégus szerepe tehat a
kovetkezdkre terjed ki:

> agyerek sokiranyi megfigyelése;

> ajaték megfeleld segitése;

> agyermekismeretre alapozott tervszerii kezdeményezés.

A jaték is fejlédésen megy 4t a gyermek életében. A kiscsoportosok jatékvalasztasa

legtobbszér a pillanatnyi helyzettdl fiigg. A nagycsoportban maér tudatos szervezés is
megfigyelhet6 a jatékban.

Az dvodaskor €lsé évét a gyakorlojaték hatdrozza meg, amelynek lényege valamilyen
jszerli cselekvés ismételgetése, amely 6rémet okoz. A jaték fejlédését a targyak szaménak
novekedése €s a miiveletek bonyolultabba véldsa jelzi. A jaték nydjtotta sikerélmény a
gyermeket megelégedéssel tolti el, fejleszti biztonsagérzetét, 6ntudatat. A gyakorléjaték a
gyermek els6 ismereteinek egyik forrdsa. Felfedezi az 6t, koriilvevé targyakat,
jatekeszkozoket, a targyak tulajdonsagait, szinét, hangjat, formajat, mozgathatdsagat, térbeli
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elhelyezhetdségét. A gyakorldjaték a funkciodromon tal a manudlis  készségek
kialakuldsaban, a szem-kéz koordindcié fejlesztésében is komoly szerepe jatszik, s az
ovodaskor késébbi éveiben is megjelenhet, visszatérhet, a ,,fejlettebb” jatéktipusok mellett.

A szerepjaték fokozatosan fejlodik ki, fejlett formajat az 6vodaskor végére éri el. A
targyak jaték meghatarozd szerepét fokozatosan a felndtt tevékenységeének reprodukélisa
valtja fel. A szerepjaték a természeti és tarsadalmi kornyezet élményeibol taplalkozik,
amelyek koziil szamos 6vodan beliili tarsas-szocialis hatas is van, pl. a kézos tinnepélyek,
kiranduldsok élményei. A gyermek sokszor a felndttek tevékenységének csak valamely
mozzanatat ragadja meg, ilyenkor a hianyz6 lancszemeket képzeletével egésziti ki. A harom
éves gyermek a keze tigyébe keriild targgyal kezd jatszani. Az eszkdz hatdrozza meg a
témavalasztast €s a jaték tartalmat. A kozeépsd csoportosok mar elére meghatarozzak a
szerepeket, megjelenik a szerep szerinti differencialodés. A nagycsoportban, pedig az elézetes
vitara, a szabalyok megfogalmazdsara helyezédik at a hangsily. A gyermekek jatékbeli
magatartasabdl kénnyen kovetkeztethetiink egyéniséglikre, élményeikre, életkoriilményeikre,
ismereteikre. A szerepjatékok kialakuldsanak lehetdségeit a csoportokban koénnyen
mozgathaté gyermekméretii butorok atrendezésével is segitjik. Ehhez a jatéktipushoz sok
jelmezt tarunk, illetve a felndttek és gyerekek altal behozott targyakkal, eszkozokkel
folyamatosan bovitjiik, gazdagitjuk a jaték lehetdségeket.

A szabalyjaték a jaték ,legfejlettebb” tipusa. A szabalytudat mar dvodaskorban is
fokozatosan alakul, teljes kialakuldsa, megszilardulasa azonban csak 10-12 éves korra tehetd.
Ovodaskorban eleinte csak néhany szabalyfoszlany, szabéalytoredék jelenik meg a gyermekek
jatékaban. Kialakul a kettés szabalytudat, amikor a gyermek a szabélyt 6nkényesen varialja.
Minden szinten, minden forméban szabalytanulas folyik. Személyiségfejlesztd hatasuk miatt
fontosak az &vodai évek alatt. A szabalyjatékok megismerését, sokoldalu fejlesztési
lehetdségeit figyelembe véve igen gazdag ¢s sokféle jatékot tartunk. A jatékokat
korcsoportoknak megfeleléen évente valtjuk, de egy tanév sordn is véltoztatjuk, hogy az
esetleg megunt vagy sokszor hasznalt tarsasjaték se valjon egysikuva a gyermek szamara.

A jatékoknak a fenti csoportositas mellett egy masik megkozelitése is lehetséges.

Az épité-konstrualo jaték a kisérletezés eszkodze, melyhez kezdeményezd képességre,
alkotd képzeletre és nagyfoku dnallésagra van sziikség. Kiscsoportban anyagok, épitéelemek
rakosgatasat jelenti, k6z€psd és nagycsoportban mar szerves része a szerepjatéknak. Az utobbi
években intenziven bovitettiik a jatékeszkozoket. Természetes anyagbol késziilt jatékokkal
bévitettiik az eszkoztarat, hiszen ez a tipus( jaték a térérzékelés kifejezésének egyik
legfontosabb lehetdsége.

Fontos része a szerepjatéknak a barkacsolas, amelyben a gyermekek elgondolasai,
céljai, dtletei és tervei jutnak kifejezésre. Ez a jaték a fejlodés bizonyos fejlettségi fokan
jelenik meg, amikor a manualis tevékenységhez intenziv szellemi aktivitas is parosul,
kifejlédik a gyermekben a céltudat, a pontos megfigyelés, a fejlett képzelet, a
problémamegoldé gondolkodas képessége, valamint a szerszamok hasznélatidhoz sziikséges
izomrendszer és a mozgasszervek fejlettsége. Az dvondk kreativitasa kifogyhatatlan, sokféle
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anyagot, eszkozt kindlnak a gyerekeknek, hogy fantdzidjuknak teret adjanak. A gyerekekkel
készitett targyakhoz sokszor a kornyezetiinkben talalhaté hulladéknak ismert anyagokat is
felhasznaljunk. Ezzel megmutatva az ujra hasznositas lehet0ségét is. Ez a tevékenység a
mindennapokban allanddan jelen van a gyermekek igényeinek megfeleléen a nap barmely
szakéban.

A dramatizdlas, badbozas feltétele, hogy az irodalmi alkotdsok érzelmileg
megragadjak a gyermekeket, ¢és esztétikai élményt jelentsenek szdmukra. Paravan mogé bujva
valtozhatnak at a gyermekek, a bab szerepével azonosulva. Nagyon jo alkalom az
anyanyelviik formalasara, a régmult nyelvi fordulatok megismerésére és nem utolsé sorban az
atélés elményére. E jaték erdsitésére nagyon sok fabol készililt mesefigurdkkal gazdagitottuk
amugy is szines babkészletiinket. Viszont a legnagyobb 6rém mégis az, ha sajat maguk altal
készitett babokkal jatszhatnak. A farsangi tinnepek alkalmakor mar hagyomannya valt, hogy
az 6vodapedagdgusok egy kedves mese dramatizaldsaval gazdagitjak a gyermekek élményeit.

Az o6vodaskor elején az 6évond kezdeményezi a babozast, dramatizalast, barkdcsolast is.
Késébb, ahogy egyre jobban megismerik a gyermekek ezeket a tevékenységeket, jartassagra
tesznek szert a technikakban, 6nalldbbakka valnak a kezdeményezésben és cselekvésben.

A gyermekek napjanak egy részét a spontin jatékok toltik ki. Ezek a jatékok
gazdagitjdk ugyan személyiségiiket, de nem minden gyermeknél olyan sokoldaltiak, hogy
onmagukban elegendd lehetdséget biztositananak egyes képességek fejlodésére. Sziikség van
az 6vodapedagogus iltal kezdeményezett, tovabbfejlesztett és iranyitott jatékokra is.

A fejleszto jatékok adta lehetéségeket is szem el6tt tartjuk. Ezek a jatékok kiegészitik
az 6vodai jatékot, segitik a megszerzett tapasztalatok és ismeretek berdgziilését. Barmikor
elévehetdk a gyermekek igényeinek megfeleléen, segitik a felndtt- gyerek kapcsolatok
elmélytilését, és a gyermekek aktivitdsat is fokozzak. A fejleszté jatékok alkalmazésat
azonban csak jatékba agyazottan hasznaljuk.

A szabadban t6rténd jatéktevékenységben célunk az, hogy minden gyermek
megtalalja a fejlettségének, érdeklddésének, vérmérsékletének legmegfeleldbb tevékenységét.
Sportudvarunkon évodapedagogusi feliigyelet mellett a sokoldali mozgésfejlddést segité
eszkdz0k mindig a gyermekek rendelkezésére allnak. A mozgis lehetdségét az EU
szabvanydnak megfelelé maszokak, csuszddk, mészé fal biztositja. A j6 minbségil
gumilapokbdél épitett palyan tudunk helyet biztositani a kiilonbozé csapatjatékoknak. A
fedetté tehetd teraszon mobil maszokak és hazikoban jatszhatnak a kisebbek. A gyermekek
mozgasigénye kiilonbozd. Nagyon fontos, hogy a nagyobb, aktivabb mozgast és a nyugodt
tevékenységet kedveld gyermekek megtanuljanak egymashoz alkalmazkodni, tartsdk
tisztcletben egymdst. Ehhez elengedhetetlen bizonyos alapvetd szabélyok kialakitasa és
betartatasa.
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9.1. A tevékenységben megvalosulo tanulas

Az 6vodaban jatékba integralt szervezett tanulasi tevékenységrol beszélink. Az
6vong altal tudatosan atgondolt tanuldsi folyamatban kell megvalositani ezt a tevékenységet,
ahol a gyermek semmi kényszert nem érez. A pedagdgus, tanulast tamogato kornyezetet
teremt. A tanulds folyamataban a gyermek képességnek fejlodését, attitidok erdsitését kell
megvalodsitani. Elézetes tudasra, tapasztalatokra, épiilnek az ismeretszerzésre épiild
tevékenységek. A valédi tudas az, amit a gyermek maga fejt meg. A felfedezé tanulas
cselekvésen keresztiil sajatitja el az ismereteket, majd képes alkalmazni képességei, készségei
altal. Jatszva tanuljanak, kérdéseket tegyenek fel, megoldandd problémékra keressenek
tobbféle megoldasokat. A cselekvéseken keresztiil szerzett tapasztalatokat elraktarozzak, majd
késobb felidézik, €s mas problémahelyzetben alkalmazzik. A tanulas feltétele a cselekvo,
felfedez6 é€s kreativitast fejlesztd tanulds. Az dvodaban ennek a tevékenységnek a formai a
mintakdvetéses tanulas, motoros, megfigyeléses, szocidlis, begyakorlasos tanulds a spontan
jaték valamint a pedagdgus altal iranyitott tapasztalatszerzés. A tanulds folyamata az egész
dvodai nap és dvodan kiviili programokon at, a pedagogus altal kezdeményezett kiillonbozo
tevékenységi formdkban valdsul meg.

A tanulds lehetséges formdi.

o Utdnzdsos mintakovetés

e Spontdn jatékos tapasztalat

o Jdldkos, cselekvéses tanulds

o  Gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilG ismeretszerzés

o [Irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés

o Problémamegoldo helyzetek
A figyelem a tanuldsi folyamat eredménye. Azt tanuljdk meg a gyerekek, ami sajdt vildgukhoz
kozel all, illetve amit sajdt szemszdgiikbol tudnak értelmezni.

A gyermekek életkorat ¢s fejlettségét figyelembe véve az 6voné kiilonbozo eszkdzoket
és modszereket alkalmazva juttatja el a megfelel¢ ismeretek befogadasara. A jo6l motivalt
gyermek drommel kapesolédik a felajanlott kozos jatékba, ezért is nagyon fontosnak tartjuk a
gyermekek érdeklodésének aktivizalasat és ébrentartasat. De az aktivan résztvevo
gyermekek mellett a tavolmarado féleg iskola elétt allo gyermekekkel, ha sziikséges kiilon is
foglalkozik a pedagdgus. Minden gyermek egészséges személyiség fejlddéséhez sziikséges,
hogy énképe valodi és redlis alapokon alljon. Ehhez kell a pedagogus személyre szabott,
pozitiv értékelése a gyermekrél. Ha a jo dolgokat emeljiik, ki a gyermekekben a kevésbe
szimpatikus magatartasi formak elmaradnak, az ismeretek megszerzése és annak alkalmazésa
konnyebben fog megtorténni.

A tanulds minden mozzanatdban legyen jatékos jellegii. A jat¢k sajatos jegyel
érvényesiiljenek, mint példaul a gyermeki 6nallosag, ismétlések €s a gyakorlasra vald
lehetéségek. A dertis, vidam légkorben, ahol a jatékossag érvényre jut, a gyermekek az
Gjszerl dolgok keresésére is fogékonyabbak lesznek. Idedlis esetben az 6vodaskor végére
kialakul a gyermekben a tanulni akaras tudatos szandéka.
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9.2. Munka az 6vodaban

Az emberi értéket kozvetitjiikk a munkaban valo részvétel soran kézben tarsaihoz vald
viszonya, a kilesonos segités érzése, a csoporton beliil az Osszetartozas, a felelésség érzése
és erkolesi értékei valtoznak.

A jaték és a munka kapcsolatardl neves pedagdgusok igy nyilatkoztak: minden jo6 jatékban
megfeszitett munka és megfeszitett gondolkodas van. A cselekvd tapasztalas utjan elsajatitott
munkajellegli tevékenység is eszk6z a gyermeki személyiség alakulasban.

A gyermek mind a jatékban, mind a munkdban érzi az ,alkotas" 6romét. A munka célra
iranyuld tevékenység. Tobbnyire kiilsé iranyitassal folyik, a gyermektdl belsé fegyelmet,
kotelezettségvallalast és annak teljesitését igényli.

A kisgyermek mindent szivesen tesz, ami mozgassal, cselekvéssel jar. Szivesen kapcsolddik
be a felnéttek munkajaba, tevékenységébe is. A kisgyermekkor végén egyre erésebbé valik az
Onallosdgra valod torekvés.

A 3-6 éves gyermeknél a jaték és a munka kozotti hatér az életkori sajatossagoknak
megfeleléen még elmosédik. Kezdetben a gyermek altalaban addig végzi a feladatat, mig az
érdekes szamara. A 4-5 évesnél a megbizatas bizonyos biiszkeséget is kivalt, mar jelentkezik
az eredmény elérésére vald torekvés. Az 5-6 éves gyerek mar maradéktalanul teljesiti a
kiilonféle munkajellegli feladatokat, azon kiviil, nem csak sajat, de tarsai munk4jat és
eredményét is birdlja, értékeli.

A munka jellegii tevékenységek oromteli és lelkes elvégzéséhez az évodapedagdgus
tudatos pedagdgiai szervezése sziikséges. A gyermek ekkor vdlik egyiittmiikodévé.

A munka végzése soran fokozatosan fejlédik a Kitartds, feladattartds és az
onértékelés. A munka eredménye lemérhetd: latja, 4téli hasznat, eredményét,
tevékenységének valdsagos hatésat.

A munka altal értelmi és erkolesi érzéke is fejlédik. Erdsiti a kozosségi szellemet,
hozzéjarul a tarsas kapcsolatok alakulasdhoz. A masokrol valé gondoskodds, az 4llhatatosség,
az akarat, az Onallosdg (napossdg, egyéni megbizasok stb.) felébresztik a gyermekben a
munka szeretetét.

A munkira nevelés feltételeinek megteremtése az évoda és az 6vénék feladata.
Ovodank felszereltsége ebbél a szempontbol jonak mondhato. A gyermekeket korillvevéd
targyakat, butorokat gondos vélogatassal szereztik be, figyelembe véve az életkori,
funkciondlis alkalmasségot (elérhet6ség, megfeleld méret, esztétikum stb.).

Fontosnak tartjuk, hogy a dadus nénik is érezzék és segitsék neveld munkénkat, Engedjék a
gyermekeknek, hogy kisebb feladatokat 6nalloan elvégezzenek. Szeretnénk tudatositani
gyermekeinkben, hogy kozvetlen és tagabb kdrnyezetiikben a felnéttek dolgoznak, és hasznos
munkat végeznek. Valamilyen médon a gyermekeknek is részt kell venniiik kérnyezetiik
alakitasaban.

42



ORBANHEGYI OVODAK PEDAGOGIAI PROGRAM 2022

Az bnellatas, onkiszolgalas is egyfajta munkavégzés. Altaldban mér otthonrél hozzak
az onkiszolgalas igényét, de egyre nagyobb és tébb feladat harul e téren az 6vodara. Az
6ltozésnél eleinte felnott segitséggel tanuljak meg a mozdulatokat, a sorrendet és a rendet.
Akiben nem alakulnak ki az 6nalld 6ltozkodéshez sziikséges jartassagok és készségek, nem
tud segiteni masoknak. Az onellatas része a tisztalkodas, a testapolas is. Ezek a feladatok a
kicsiknél komoly nehézséget jelenthetnek, ezért meg kell tanitani dket fokozatosan a helyes
tevékenységre, az eszk6zok haszndlatdra. Fontos, hogy kialakuljon rendszeretetiik, ami
késébbi életiikben is hatassal lesz.

Fontos, hogy a kisgyereknek kellemes élményei kapcsolodjanak elsé probalkozasaihoz. A
dicséret és az elismerés még fokozhatjdk 6romét, 6nallé tenni akarasat. A batoritds és
elismerés hatasara akkor is elvégzi a kotelességét, amikor szive szerint abbahagynd, vagy
otthagyna a kapott feladatot.

Kiscsoportban a fokozatossag elvét szem el6tt tartva onkiszolgalassal kezdiink. Apro6
feladatokat adunk gyermekeinknek (6nallo terités a reggelizéshez €s uzsonnazashoz, egyéni
kérések, megbizasok).

Kozép- és nagycsoportban bdviil a feladat, és egyre tébbet dolgoznak tarsaikért, a
kozosségért (pl. gondoskodas asztalnal il6krél). Feladataik nem csak az étkezésekre terjednek
ki, hanem részt vesznek a teremrendezésben, foglalkozasok el6készitésében (tornaeszkozok
elokészitésében, vizudlis nevelés eszkdzeinek elokészitésében stb.).

Kiilon fejezete a munkara nevelésnek a maposi munka, melyet a tarsaiért végez a
gyermek. Ezen a teriileten is fontos a kovetkezetes nevelés. A naposok kijelolésével egy
idében a tennivaldkat is ismertetjiik. A naposi munka hatésara fokozdédik a gyermekekben a
rendszeretet irdnti fogékonysdg. A feleldsségérzés fejlodésének hatdsara megtanuljak
fokozatosan  4télni  masok  helyzetét, megtanulnak egymashoz  alkalmazkodni,
megismerkednek a munkaszervezés elemeivel. Fontos, hogy a kisgyermeket nyugodt,
esztétikus és baratsagos kdmyezet vegye koriil, amit nem elég megteremteni, de meg is kell
tartani.

Erzelmi életiik fejlédése is tapasztalhatd a csoport mindennapi életével kapcsolatos
munkak teljesitésénél. A megbizatasok révén a gyermekek felndttekhez valo ragaszkodésat
az aktiv szeretet irdnyaban fejlesztjiik, kifejezésre juttatjuk, hogy kérésiink teljesitése 6romet
szerez, tudatositjuk, hogy masok kedvéért is érdemes munkat vallalni. A kozdsen veégzett
munka révén meggydzddnek arrdl, hogy sajat munkajuk része az egész csoport kdzos
munkéjanak.

Vigyazni kell arra, hogy a feladatok viszonylag révid id6n beliil teljesitheték legyenek, ne
haladjdk meg a gyermek erejét €s fejlettségi szintjét.

Az elvégzett munka értékelése jo alkalom az onbiralati készség fejlesztésére is. Ahhoz, hogy
a gyermekek meg tudjak allapitani a sajat ¢és tarsaik munkdjanak ért€két, pontos
megfigyelésre, a szabalyok, és kovetelmények alapos ismeretére van sziikség. A birélat ¢s
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Onbiralat hozzajarul onértékelésiik fejlesztéséhez. Az dvodapedagodgustdl azonban redlis,
konkrét, a gyermeknek sajat magahoz mérten fejleszto értékelést kapjon.

A kiilonb6z6 munkak, feladatok az wudvaron is végigkovetik a gyermekek
mindennapjait. A rollereket, bicikliket, homokozé jatékokat a tarolobol eldhozzak, jaték végén
visszaviszik, elrendezik. Vigyaznak az udvar rendjére, tisztasdgéara. Segitenek a kerti
munkiban: kis veteményes dgydsokba iiltetnek, gereblyéznek, dntdznek. Kozosen figyelik
naponta a természet valtozédsait. Munkdjuk eredményét (hagyma, paradicsom) koézdsen
fogyasztjak uzsonndra. Gyermek méretli eszkdzokkel (4soval, gereblyével, seprivel) 6k is
aktivan és szivesen vesznek részt kertiink gondozéséban.

A sziilok, a csalad és az 6évoda jo kapcsolata minden teriileten rendkiviil fontos. Az
egységes nevelési szempontok felallitasdhoz a sziilok segitségét és tiirelmét is kérjik, ezért is
szervezziik a kozos kertrendezést is. Fontosnak tartjuk, hogy szoktassdk otthon is 6nallésagra
gyermekeiket. Az ilyen jellegli tevékenységek a fent emlitettek mellett azért is nagyon
fontosak, mert a gyermek megtanulja, kornyezetét 6vni és védeni. Eszreveszik majd, hogy
szebbé, jobba tehetik, azt a viladgot, ahol mindennapjaik nagy részét toltik.
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10. Az 6vodai élet tevékenységi formai és az
ovodapedagogus feladatai

Az ovodai élet a spontan ¢lethelyzetek €s az egyes tevékenységi teriiletek. Az dvodai
pedagdgiai programban azért hasznaljuk inkébb a tevékenységi teriilet elnevezést, mert az,
jobban tikrozi, ezeknek az alkalmaknak a jellegét, tevékenységkozpontiisagat,
interaktivitasat.

Az ovodai nevelés teriiletén a kovetkezo tevékenységi teriileteket kiilonboztetjiik meg:
» Verselés, mesélés

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Mozgas

YV V VYV Y

Kiils§ vilag tevékeny megismerése (kdrnyezeti-matematikai tartalommal)

10.1. Verselés, mesélés

Az 6vodas koru gyermekek életében a jaték mellett a mese is kozponti helyet foglal el.
A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és j6 alkalmat, erés alapot
kinalnak a mindennapos monddkazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolesi fejlddésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese - képi és konkrét
formaban, esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel - feltarja a gyermek el6tt a
kiilvilag és az emberi belsd vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld
viselkedésformakat.

Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi -
népmesék, népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét
feldolgoz6 mondavilag elemei, meséi -, a klasszikus ¢s a kortars irodalmi miiveknek egyarant
helye van. A mese és vers alkalmas élmények atadasara, lelki gazdagodasra, szemléletmod
és vilagkép alakitasara, a vardzslatos mesevildg megismerésére, ritmikussig megérzesére,
belsé képteremtésre és Enmegismerésre. Fontos, hogy a gyermekekben az irodalmi
érdeklddést megalapozzuk, hogy majd a konyveket értéknek tekintsék. A mese €s a vers
érzelmi és erkodlesi neveld hatasat az irodalmi jellegl tevékenységek alkalmaval kihasznaljuk,
hiszen napjainkban egyre hangsulyosabb az érzelmi intelligencia ismerete €s gyarapitasa. A
mese szerkezete, a szereplok és az altaluk képviselt szélsdséges tulajdonsagok a képzeletet is
erdsiti.

Az anyanyelvi nevelés, a metakommunikéacié megismerése €s a nyelvi- kommunikécid
egyarant feltétele az iskolara vald alkalmassagnak. A mese, vers az anyanyelvi nevelés
eszkdze, mely hozzajarul a gyermeki kommunikécios készségek fejlédéséhez.
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Céljainak megvalositasara kivaldéan alkalmasak a mondokak, a gyermekversek, a

verses mesék, a népmesck, a babjatékok és a dramatikus jatékok. Ovodéba lépéskor a
gyereket Olbe {iltetve mondogatott cirogatdkkal, lovagoltatokkal nyugtatjuk meg. Jelen
vannak mindennapjainkban az altatok, cbresztgetdk, csititok, vigasztaldk, ,,sebgydgyito
varazsigék” is.
A jatékkal kisért mondokik, versek lehetdvé teszik a mozgast, éncklést, a ritmikus
szOvegismétlést, valamint biztositjdk azt, hogy a gyerekek €szrevétlentil tanuljadk meg azokat.
A monddkak, versek, de akar még a verses mesék mondogatasa sem korlatozédik az irodalmi
tevékenységek idejére. A komplexitds tiikrében bdrmelyik tevékenységhez felhaszndljuk a
mese, vers anyagdt. Az elore kivalasztott verseket, meséket az a kiilsé vildg megismerésének
témainak és iinnepeknek megfeleléen, azokhoz igazodva strukturaljuk.

Nem csak olyan versek keriilnek elé az évodaban, amelyeket szeretnénk, ha a gyermekek
megtanulnanak, hanem olyanok is, amelyeket meghallgatdsra szanunk.

A versmondas lehetosége szabad, spontdn helyzetekhez is igazodd, akar az improvizalas
lehetdségét is magaba hordozza. A versek témai sokszinfiek: a természet, a jaték, a
jatékszerek, napszakok hangulata, a csaladdal és az dallatokkal kapcsolatos torténetek,
emlékek, vagyak képezhetik azokat. Fontosnak tartjuk, hogy a versek hangulata is valtozatos
legyen, jelenjen meg koztik a vidam, gyors, pattogd, ritmusvalto, lass(, ringatd, puha,
lépegetd, tAncos ritmusu is.

Az irodalmi nevelésben kiemelt szerepe van a mesének. A mese kiilénosen alkalmas
az o6vodads gyermek szemléletmodjanak és vilagképének kialakitdsara. Visszaigazolja a
kisgyermek szorongdsait, s egyben feloldast és megoldast kinal. A meséhez benséségesebb
atmoszféra sziikséges. Egy mesegyertya vagy dal, vagy meseparna hasznélata mar dnmagéban
motivalé lehet. A meséhez megfeleld hangulat, helyzet, légkdr megteremtése az 6véndk
egyéni megolddsaira van bizva. Hetente t6bb alkalommal délelétt is meséliink gyerekeinknek,
alvas elétt, pedig elengedhetetlen a mese. Elsésorban a magyar népmeséket részesitjiik
elényben, hiszen ezek oktaté szandék nélkiil adnak a gyermeki félelmekre, szorongasokra
megfeleld vélaszt. A népmesék mellett egy-egy elismert irénk meséjével, valamint
klasszikus €s a kortars irodalmi miivek, gyermekkoltészet felkinalasaval és mas népek
népmeséivel is megismerkedhetnek a gyerekek az évodaban. Az aktudlis heti tervezés
kiegészit6jeként a gyerekeket bevonva, adott t€méhoz gytijtdmunkaként konyvek behozatalat
kérjik. 4 régi értékeket megtartva diavetités is van csoportokban vagy infokommunikdcids
eszkozokon hallgatunk hires el6adotol mesét (Szabd Gyula).

A mesck kivalasztdsanal természetesen igazodunk a gyermekek életkori sajatossagaihoz is.
Eleinte rovid, rogténzott meséket, monddkameséket, halmozé- és lancmeséket, valamint
egyszer(i allatmeséket mondunk. 4-5 éves korban mar mesélhetiink egyszeri tindérmeséket,
az 5-6 évesek meséi, mar a tdgabb kornyezetrdl, erdei éallatokrél, a csaladrél stb. szélnak,
valamint ebben a korban a bonyolultabb tiindérmeséket is elévehetjiik.
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A mesék hozzdjdrulnak az adott kultira értékeinek megismeréséhez, a mesét hallgato gyermek
szembesiil, hogy a tetteknek kiovetkezménye van, helyzetmegolddsi mintakat ad a gyerek
szamdra, és megismeri az emberi tulajdonsagok valtozatos palettdajat.

A mese hallgatdsa utdn a kozos beszélgetések élménye pozitivan befolydsolja a tdrsas
kapcsolatokat, egymds meghallgatdsa, tolerancidra nevel.

Az dvodapedagogus feladata, hogy €lményszeriien adja 4t a magyar népi alkotasok
gyongyszemeit. Tamogatjuk a gyermek sajat vers- és mesealkotasat, annak mozgassal vagy
abrazolasban torténd kifejezését. Az dnkifejezés minden lehetdségét biztositjuk és erdsitjiik.

A verseknek és meséknek nagy szerepe van az Unnepekre vald felkésziilésben, segitik az
tinnepekre vald rahangolodast. Ennck érdekében mar hetekkel egy-egy jeles tinnep (pl.
Mikulas, Karacsony, Husvét, Anyak napja) el6tt az adott tinnephez kapcsolddd verseket,
meséket mondogatjuk.

10.2. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Hangzo vilagban éliink. A hangok vildga, a zene koriilvesz benniinket, de
megértéséhez, befogadasidhoz ennek a hangzé vilagnak a birtokbavétele, lassu tudatosuldsa
sziikséges. A kornyezetiink és mi magunk is allando korforgasban vagyunk. Ezeket, a
mozgasokat hang is kiséri: a csend hangja, az anyag, a természet, az utca, az 4llatok hangja.
Ezek megtapasztalasan keresztiil juthatunk el az ember zenéjéig, a vokalis €s hangszeres
zenéig.

Az emberi fiil nem képes egyszerre minden hangot hallani. A meghallast ugyanugy
tanulni kell, mint a meglatast. Az, hogy ki mit hall, ki mit lat, egyénenként kiilonb6z6. Nem a
fiiliinkkel hallunk, nem a szemiinkkel latunk, hanem a lelkiinkkel. A zene nem mas, mint a
hangok jatéka, a 1élek mozgasa. Az 6vodai nevelésben a zene altal motivalt jaték clsésorban
onkifejezésre, fantdziafejlesztésre, ritmusérzék- ¢és hallasfejlesztésre, ugyanakkor az
onbizalom, ©nbecsiilés ¢és egymds megbecsiilésének kialakitdsara, az Onfegyelem
megtanuldsara, metakommunikacié fejlesztésére is alkalmas. A zene képes fokozni €s
felkelteni a gyermek aktivitasat, fesziiltséget oldani, nyugalmat kelteni, érzelmeket
serkenteni, képzeletet gazdagitani, emlékeket felidézni. A zene gatlasok feloldasara is
alkalmas. Az egyiitténcklés, a ritmikus mozgasok, a tarsakkal val¢ érintkezés, a hangszerek
hasznalata egyiitt €s kiilon is segit.

Tehat a zene kivaloan alkalmas az egészséges személyiség fejlesztésére, ugyanakkor a
kiillonbézé modon sériilt személyiség gyogyitasara, tehat terapias célokra is hasznalhato. A
gyermekek nyitottsagat és befogadé készségét kell kihasznalni.

A zene eszkoze legyen a kiilsd vilag megismerésére €s 6nmaga megismerésére. A zene
a tanuldsi és viselkedési folyamat fejlesztésére hatassal van.

Hogyan hasznaljuk a zene altal nywjtott sokszinii lehetdségeket az 6vodai nevelésben?
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> Kisdvodas korban a kornyezet hangjaival fejleszthetjiik az érzékszerveket, a vilagrol
kialakulé képet.

> A gyerekjatékdalok segitségével, melyek tobbnyire szabaly- és szerepjatékok, a népi
hagyomanyok 6rzését apolhatjuk.

» Jatszhatunk a ritmussal, hangszinnel, hangerével, tempoval.

» Alkotoképességiiket szabad vokalis, hangszeres €s mozgésos improvizacidval
fejleszthetjiik.

» Hasznalhatjuk egyszertien hangulatteremtés céljabol, meséhez, vershez, vizudlis
foglalkozashoz.

A feln6tt minta spontin utanzdsaval az éneklés, zenélés részévé valik a gyermek
mindennapi tevékenységének. A pedagogusnak az élmény eclokészitésében van rendkiviili
szerepe, mert az élménykeltés elengedhetetlen feltétele az ének-zene foglalkozasnak. Fontos,
hogy a kedély, fantdzia ¢és a jatékos kedv uralkodjon a csoportban. Csak akkor van
kisugarzasa az el6adasnak, ha az el6adé is élvezi. A zene azért van, hogy dromiinket leljiik
benne. Az ének-zene foglalkozasok tervének kidolgozasanal szem el6tt tartjuk a gyerekek
¢letkorat, gondolkodasat, tudas- és készségszintjét és nem utolsé sorban a természeti és
tarsadalmi aktualitasokat.

Az éneklés nem csak a kezdeményezésekre korlatozodik. Napkozben is sokat énekeliink, igy
elobb-utobb a gyerekek is ezt teszik: dudorasznak, dalolnak, természetessé valik szdmukra az
éneksz6. A tobbi foglalkozas soran is dalolunk odailld énekeket.

Nagyon fontos, hogy mit és hogyan adunk &t a gyermekeknek. A zemei anyag
kivalasztasakor a gyermekek életkorat, érdekl6dését figyelembe kell venniink.

Az ,énekes napjaink” anyagaban mindig szerepel ritmusérzék-fejleszté mondoka,
énekes jaték, zenei képességet fejleszté feladat és zenehallgatdsi anyag. Természetesen itt is
rugalmasan alkalmazkodunk a gyerckek kéréseihez, igényeihez. A fejlesztési feladatok
beépitése jatékos formaban torténik meg, fontos, hogy a gyermekek szdmara élvezetet
okozzon. Egy bizonyos 6szténds ritmusérzék szinte mindenkiben adott, veliink sziiletik.
Kodaly igy hivja fel a ritmus fontossdgéara a figyelmet: ,, A ritmus mindig el5l jarjon, a ritmus
az 6voda igazi birodalma." Fontos tehat a mindennapok soran, hogy minél valtozatosabban
fejezziik ki a ritmust az dvodaban.

Az egyenletes liiktetés szabalyos ismétl6désének érzékeltetéséhez kivaldan alkalmas a
nepi dalokat, népi mondokékat kiséré jatékos mozdulat és Iépés. Ha az egyenletes liiktetést a
gyerekek mar biztosan érzik, tovabbléphetiink a dalok, mondokak ritmusanak érzékeltetésére,
majd a Kkettd Osszekapcsolasara is. A tempdérzékelést, tempdtartast, a gyors-lassu kozotti
kiilénbséget valtozatos formaban tessziik megfoghatéva szamukra.

Felfedezziik a testhangokat a csettintések, tapsolasok, dobbantisok dltal. A
ritmuskészség kifejlesztéséhez szivesen hasznalunk ritmushangszereket is. Ezeket barmikor
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levehetik a polcrdl, ha nem, mint zajkelté hangszereket hasznaljadk. Nemcsak odaadjuk a
hangszereket, hanem helyes kezelési moddjara is raszoktatjuk a gyerekeket. A szokasos
ritmushangszereken til hasznalunk bodzadgbdl ritmusbotot, de kifejezhetjik a ritmust két
kaviccsal is. A készitett hangszerek azon kiviil, hogy élményt nydjtanak, a hangszinérzéket is
fejlesztik. Ilyenek a fiizfa sip, kukoricaheged, a fésiire tett papir vagy gyufdsdobozra feszitett
gumi.

A hallasfejlesztésen bellil megkiilonboztetlink akusztikus hallast és bels6é hallast. Az
akusztikus hallas a ,hallhaté hangok vilagat” jelenti, a belsd hallds, a zenei emlékezet
megbizhatdsagarol tantiskodik. Mindkett6 fejlesztése fontos 6vodas korban.

A magas-mély hangok, halk-hangos hangok megkiilonboztetése, a legvaltozatosabb hangok
felismerése, illetve ezek megismerése az akusztikus hallast fejleszti. Dallam felismeréses,
dallambujtatds jatékkal a bels6 hallast, a zenei emlékezetet erdsitjiik.

Az éneklési készség fejlesztésének alapja a sokszori ismétlés, gyakorlds. Fontos, hogy kis
hangterjedelm(i dalokat tanitsunk, valamint az, hogy megfeleld hangmagassagon énekeljiink.

A gyermek a hallott dalokra mozgdssal reagdl. A végtagjainak mozgds dsztondsen kiveti a
ritmust, dallamot. A gyermek mozgdsdt terelve meg kell mutatni, milyen moédon tudja
osszhangba hozni sajdt testét, érzéseit a dallammal. A néptdnc alapjai megfeleld anyagot
biztosit, hogy élményszertibben megismerhessék a gyermekek a dal, zene vildgadt. Mdr évek
Ota kialakult kedvelt szokdssa vdlt, hogy ballagdsi iinnepségen valamilyen népi vagy
modernebb tdncot adjanak el6 a gyermekek. Komoly koreogrdfidat igényld szinvonalas
tancokat a gyermekek érommel tanuljdk. A kozos készilddés vagy a mozgdssal kisért éneklés
élményszeriibbé teszi a dalanyag elsajdtitdsar. Természetesen nem minden zene alkalmas erre,
ezért a pedagogus felelGssége, izlése nagyon meghatdrozo most is.

Zenehallgataskor a legkozvetlenebb, legtisztabb hatast az €16 zenével érhetjiik el:
lehet az énekelt dallam az 6vond vagy volt 6vodas hangszeres jatéka. A zenehallgatas elott
hangulatot teremtiink, érdekes torténeteket meséliink a dal keletkezésének kortilményeirdl, a
zeneszerzokrdl. Ekkor bemutatott dalok szovege, tempoja, hangkészlete valtozd legyen.
Kedveljiik a népdalok vilagat, nagyobb hangterjedelmi és a mese jellegli dalokat. Ezt a zenei
anyagot t6bbszdr beiktatjuk az Ovodaban, énekellink, hangszeren jatszunk akar mese €s
elalvas el6tt vagy véarakozasi idében is.

Az 6vodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvaldsitdsa megalapozza,
elosegiti a ZENEI ANYANYELV kialakulasat!

A k6zEps6- és nagycsoportos gyermekek koziil, akik kiilon ének foglalkozasra jarnak,
minden évben egy kis énekkar verbuvalodik és a mar hagyomannyd valt hangverseny
iinnepségiinkkor 6k is szerepelnek. Régi 6vodas gyermekeket szoktuk visszahivni még erre a
koncertre, akik hangszeres darabokat adnak eld. fgy bbvithetjik az €16 zene altal kapott
élmények befogaddsat, valamint olyan hangszerekkel is megismerkednek a gyermekek,
amiket egyébként az 6voda nem tudna biztositani. A gépi zene elényeit is kihasznalhatjuk
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értékes eldadomiivészek igényes cldadasat meghallgatva. Népi ,,gyongyszemekkel”
megismertetni a gyerekeket erkolesi kotelességlink.

A zenei nevelés a zenei képességeken tul szdmos egyéb teriiletre van fejleszt6
hatassal. Példdul tancolds kozben fejlédik a mozgéskészség, a mozgaskoordinacio, a
testséma, a térérzékelés. Az énekes foglalkozdsokon megismert népdalok segitenek
megorizni néphagyomanyainkat, erdsitik nemzeti hovatartozdsunkat és fejlesztik az
anyanyelv hasznélatat és az esztétikai érzéket.

10.3. Rajzolas, festés,mintazas,kézimunka

A rajzolas, festés, mintdzas, épités, képalakitds, a kézi munka, mint az 4brazolas
kiilonboz6 fajtai, tovabba a muialkotasokkal, a népmivészeti elemekkel, szokasokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kdrnyezettel vald ismerkedés
is fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotds a bels6 képek
gazdagitasara épiil. Torekedni kell a gyermeki alkotédsok koézosségi rendezvényen vald
bemutatdsira és a tehetségek batoritdsara. A vilag és kornyezetiink megismerésében a
vizualitasnak kiemelkedd szerepe van. Ezért az alkoto, abrazol6 tevékenységhez az egész
nap folyaman idét, teret, megfeleld, valtozatos eszkozoket és tAmogato 1égkort biztositunk.

A vizuélis nevelés szamos teriileten hozzdjarul a gyermek képességeinek fejlesztéséhez:
fejleszti a képzeloerdt, az esztétikai érzéket, a szin- és formaérzékelést, a térlatast, a
kreativitast, a vizualis memoériat, a finommotorikat, a szem-kéz koordinaciét stb. A
vizualis nevelés segiti a tér, forma és szin differencidlasat, az anyagok tulajdonsigainak
megismerését ¢és a technikai ismeretek elsajatitasat. A latds, a tapintds és a mozgdsos
¢észlelések, megfigyelések, tapasztalatok, valamint a képzelet gazdagitasara téreksziink.

A rajzolds, festés, mintdzas, kézimunka tevékenységek soran is nagyon fontos az, hogy a
gyermek szdmara élményt nywjtsunk. Fontos, hogy a gyermek a feladatok soran, szabadon,
kotetleniil tevékenykedjen, és az alkotds 6romet okozzon neki. Az 6vond legfontosabb
feladata, hogy olyan tevékenységeket talaljon ki a gyermekek szdméra, amelyek motivaléak,
Ojszerliek, a gyermekek altal tovabbgondolhatok. Nagyon motivalé példaul, ha sziilének,
beteg csoporttarsnak készitenek valamit a gyerekek. A megfeleld motivaciénak nagy szerepe
van abban, hogy a gyermekek kedvet kapjanak egy-egy tevékenységhez, és szivesen
kiprobaljak azt. Az 6vondnek partnernek kell lennie a gyermekek elképzeléseinek
megvaldsitasaban, nem szabad mereven ragaszkodnia sajat otleteihez, elképzeléseihez, bevett
gyakorlatahoz. Engednie kell a gyermekek sajat otleteinek megvaldsitasat is. Meg kell
ismertetni a gyermekekkel a kiilonboz6 miialkotasokat, népmiivészeti elemeket, esztétikus
targyi kornyezetet, valtozatos vizualis technikdkat (rajzolas, festés, mintazas, épités,
keépalakitds, kézi munka), megmutatia a helyes eszkdzkezelést (oll, tli, ecset, ceruza,
zsirkréta, agyagozo6 korong, szévSkeret stb.) Fontos, hogy az évodapedagdgus az értékelése a
gyermekek egyéni képességeit és fejlettségét figyelembe véve, a pozitivumok kiemelésére
¢pitve torténjen. A megerdsité és biztaté szavak elengedhetetlen feltételei az alkotoi folyamat
tamogatasanak.
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A vizualis megismerés pedagogiai tervezésében, melyet az egész nap folyaman
biztositunk, olyan feladatokat kell kitlizni a gyerekek elé, amelyekkel a képességeik és
készségeik alakulnak, fejlodnek és a belsd vilaguk megjelenik az alkotasukban. Az altalanos
képességek fejlodésén (megfigyeldképesség, emlékezet, gondolkodds) tul a gyerekeknek
olyan specialis tudasra is szert kell tennilik, amelyek révén gyarapodik vizualis nyelvi
miiveltségiik ¢és kiszélesedik vilaglatasuk. Mindehhez természetesen arra van sziikség, hogy
a gyermekeknek életkoruknak megfeleld feladatokat adjunk, igazodjunk a gyerekek
érdeklédéséhez és az ovoda helyi adottsdgaihoz.

A kiilonféle technikakat, tevékenységeket fokozatosan ismerik meg a gyermekek. A
kiscsoportosokkal gyakran készitlink nagy feliiletek felhasznaldsédval kozos képet, ecset
helyett sajat testrészeiket (pl. ujjaikat, tenyeriiket) hasznalhatjdk a munka soran. Ekozben
megismerik a szineket, fejlédik testsémajuk, térlatasuk, kozosségi érzésiik. A kiscsoportos
korra jellemzo firkakorszakban az ismert vonalak, foltok megjelenitését eleinte a
funkciodrom vezérli, a gyermek egyszerlien oriil annak, hogy nyomot hagy a papiron. A
kiscsoportos korban jelenik meg az abrazolasi szandék is, az ekkor sziiletett rajzokra
jellemzé a szinkretizmus, az aranytalansag, a véletlenszerii iranyok alkalmazdsa és az
emocionalisan felnagyitott részletek. Koriilbeliil 5 éves korban, a gyermekben megnd a
valosdaghii abrazolas iranti igény. Azonban még az ekkor késziilt rajzokban is megfigyelhet6
az intellektudlis realizmus. Az elébb felsorolt sajatossagok mellett jellemzé még az
atlatszosag, tobbszempontisag, a szalagszerlien abrazolt eseménysorok. A valdsaght
abrazolashoz a gyermekeknek egyre t6bb ismeretet kell szereznilik. Az iskola eldtt allo
gyermekek mar olyan gazdag kifejezd eszkozzel rendelkeznek, hogy batran vesznek részt
egyre tobb rajpalyazat beadasan. Osszességében ki kell alakitani az igényt az alkotdsra, az
onkifejezésre, az esztétika fogalmanak értelmezésére ¢és az esztétikai ¢élmények
befogadasara.

A kiilonb6zd eszkozok haszndlatat fokozatosan sajatijuk el. Az eszk6z6k mindségére
figyeliink, mindennapi tevékenység soran is, hiszen csak igy lehet valoban nfeledten alkotni.
A gyerekeknek a spontdn alkotashoz éllando helyet biztositunk a csoportszobaban. Az
abrazolashoz sziikséges eszk6zok allanddan szem elott vannak, a gyerekek szamaéra is
elérhetd helyen (ceruza, filc, zsirkréta, gyurma stb.). Az agyagozas technikdjanak
megismeréséhez is megtaldlhaté a megfeleld eszkdzeink, €s sajat kemencében a késziilt
targyakat ki is tudjuk égetni. Az 6vodapedagogus feladata, hogy a gyermekek az eszkozok
szines palettdjaval a rajzolas, mintazas, kézimunka elemeivel megismerkedjenek.

A gombolyités, lapitas, sodras, gyuras stb. technika elsajatitasahoz kiilonboz6 anyagok (gipsz,
gyurma, agyag) €s eszkozok dallnak a gyerekek rendelkezésére. Ezek a tevékenységek
elsésorban a finommotorikat és a szem-kéz koordinaciot fejlesztik, de kedvezé hatédssal
vannak a taktilitisra, a térlatasra €s egyéb teriiletekre is.

A plasztikai munkak sordn a természetben gyUjtott terméseket is felhasznaljuk a
tevékenység soran. Ezek a munkadarabok beépiilnek a jatéktevékenységbe, €s jatékeszko6zze
valnak. A munkak iddszaki kiallitasara az ovodaban kijelolt polcon és falitjsagokon van
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lehetéség. Igy a tobbi kisgyermek elismerése és mésok motivalasa is meg nagyobb
nyomatékot kap.

Nevelési munkank integralt felfogasabol kovetkezik, hogy arra toreksziink, hogy a
vizudlis nevelés aktudlis tevékenységéhez kapcsoldédd dalokat, verseket, meséket mondjunk a
gyerekeknek, ezzel is élvezetesebbé és atélhetdbbé téve a munkat. Ebben az esztétikai-
kulturdlis kozegben hagyomanyt 6rzé tevékenységgel is megismerkednek a gyerekek, pl.
fonassal, szovéssel.

A mindennapos vizualis tevékenységek nem szorulnak az 6voda falai kozé. Ovodank nagy
udvardn vagy teraszan id¢jarasnak megfeleléen tobbszor kialakitunk tevékenységesoportokat,
ahol rajzolni, festeni, gyurmazni és nemezelni is lehet. Mindez tiszta, rendezett kdrnyezetben
zajlik, j6 mindségl eszkozokkel.

A vizudlis nevelés csak gyakorlati tevékenységben nyilvanulhat meg. Nekiink,
6vondknek kell eszkozt adni a gyerekek kezébe ahhoz, hogy képességeik megismerés utjan
kozelebb kertiljenek az oket kortlvevé valdsaghoz. Ha ezt megfeleld szakértelemmel,
megfeleld segitségnytjtassal, kreativitasuk €s fantédziajuk korlatozasa nélkiil tessziik meg,
akkor képesek lesznek arra, hogy érzéseiket, gondolataikat sajat, egyéni modjukon jelenitsék
meg.

10.4. A Kkiilsé vilag tevékeny megismerése és a természet védelme

A kornyezeti nevelés alapja a tudomanyos alapokon all6 természetismeret, amely a
kézvetlen élményszerzésen keresztiil is formalja a helyes cselekvésre késztetd, pozitiv
viszonyuldst a természeti értékekhez, azok védelme érdekében. A kiilsé vilag tevékeny
megismerése témakor magéban foglalja a természeti, emberi, targyi kérnyezet megismerdsét
szolgalo ismereteket, beleértve a matematikai ismereteket is. E tevékenységi 4g rendkiviil
sokszin(i, sokréti. Olyan helyzeteket kell teremteni a témakorok feldolgozaséara, ahol a
gyermek élményszeriien tapasztal, megfigyel. Tudja meg mik az értékek, megoldasokat
keressen a problémdkra, egyiitt alakitsa az Gvodai és otthoni kdrnyezetét. Kisérletezzen,
vizsgalédjon, hasonlitasokat végezzen, mérjen, figyeljen, ismereteket szerezzen. Erezze meg,
hogy a kdrnyezet megismerésében sok mindent egyiittesen kell figyelembe venni.

Akiils6 vilag tevékeny megismerésének a céljai a kovetkezok:

» A gyermekek spontdn érdeklédésére, kivancsisagara, érzelmeire, megismerési vagyara
épitve minél t6bb tapasztalatot biztositani szamukra az ket koriilvevé természeti,
emberi, targyi kornyezetbél, ¢letkoruknak megfelelé szinten. Ismerje meg sziiléfsldje
téjait, helyi hagyomdnyokat és a csaladi és targyi kultira értékeit.

> Eszrevetetni, megfigyeltetni, megszerettetni az ket koriilvevs természet szépségeit,
tisztasagat, az ember alkotta értékek megdrzését.

» A koOrnyezet megismerése soran matematikai tartalm( tapasztalatok megszerzésének
biztositasa, amelynek révén a gyermekek képesek felismerni a mennyiségi, alaki,
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nagysagbeli, térbeli viszonyokat, alakul itéloképességiik, jatékos formaban fejlédik tér-,
sik- €s mennyiségszemléletiik.

Az o6vodapedagogus feladata, mindezzel kapcsolatban az, hogy lehetdvé tegye a
gyermek szamara a kdrnyezete megismerését, biztositson alkalmat, id6t, helyet, eszkozoket a
spontan ¢s szervezett tapasztalat- €s ismeretszerzésre, a kdrnyezeti kultira €s a biztonsagos
¢letvitel szokasanak alakitasara, arra térekedve, hogy a gyercket olyan hatasok érjék, amelyek
kornyezetiik felfedezésére, a racsodalkozasra $sztonzik dket.

A természeti ¢s tarsadalmi kornyezet témakorei atfogjak, koriildlelik a t6bbi nevelési
teriiletet, az dvodai élet egészét. Fontosnak tartjuk, hogy az <életkori sajatossagok
figyelembevételével ezek mozgasos jatékokra, cselekvésre €s €rzékszervi megtapasztalasra
épiiljenek.

Fontos, hogy az 6vopedagogus arra torekedjen, hogy amit csak lehet a helyszinen, a
természetben, élében figyeltessen és tapasztaltasson meg a gyerekekkel, vagy ha erre nem
nyilik lehetdség, a csoportszobaban megfeleld feltételeket alakitson ki (pl. természetsarok).

A Kkornyezé vilagban szerzett tapasztalatgyiijtés teriiletei mindhdrom
korcsoportban megegyeznek, csak feldolgozasuk mélysége alkalmazkodik a gyermekek
életkori és egyéni sajatossagaihoz. gy a sajat gyermekeit ismerd 6voné feladata, hogy honnan
¢és meddig jut el a sajat csoportjaval.

Minden 6véné sajat korcsoportjahoz igazodva tervezhet hosszabb-révidebb tavu sétakat,
kiranduldsokat, gyalogosan vagy busszal, ellatogathatnak a felnéttek kiilonbozd
munkahelyeire: koényvtarba, orvosi rendel6be, babszinhazba, muzeumokba, kiallitasokra,
pékségbe stb.

Mindennapi feladatunk kozé tartozik a kornyezettudatos magatartas kialakitisa. A
természeti és tarsadalmi kornyezet fenntarthatosag érdekében értékeket, szokdsokat jatékos,
élményszerti helyzetekben kozvetitjilk a gyermekeknek. Kozben megtanulhatjak a sziilok
egyiittmikddésével, hogyan kell egyiitt éini, hogyan kell védeni kérnyezetiinket.

A kiils6 vildg tevékeny megismerésének kiemelt eleme a kornyezet- és
természetvédelem. A kornyezetvédelem az Ovodaban is megjelenik. A papir hulladék
gylijtése az dvodaban kiilon helyen torténik. Ezzel is erésitve a kornyezettudatos magatartas
kialakuldsat. Egyre tobb ismeretet szereznek, a gyermekek maguk 6vjak a természetet €s
egészségesebb kdrnyezetben maguk is egészségesebben, ¢lhetnek. Arra neveljiik 6ket, hogy
6vjak kornyezetiiket! Felhivjuk a figyelmiiket a sok aut altal kibocsajtott karos anyagokra, a
porra és mas szennyezOanyagokra, megértetjiik velik a tomegkozlekedés és a kerckparos
kozlekedés elényeit. Az udvaron, a biciklipalyan kozlekedési tablakat és lampakat tudunk
felallitani.

A gyerekek elbzetes egyeztetés utan behozhatjak sziildi feliigyelettel kisallataikat
(nyuszi, hal, ékszerteknds, kiskutya). Az évente tObbszor szervezett kiranduldasok
helyszineként tamydkat valasztunk ki, hogy a gyermekek kozvetlen tapasztalatokhoz
szerezzenek. Megismerkednek a hazi allatokkal, €l6helyeikkel, gondozéasukkal.
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Az 6vodat korbevevd természetes kornyezetében rendszeresen lathatjuk a mokus,
fakopancs, siin, egér, kiillonbdz6 madarak viselkedését. Télen az épiiletet koriilvevd fakon €16
madarak rendszeres etetésére figyeliink. Altalanos alapelv, hogy nem béntjuk, hanem
védjiik, ovjuk az élolényeket.

A tél elmdltaval, a gyerekekkel, csaladokkal kézdsen rendezziik a virdgos kertet,
metssziik a bokrokat és az udvart is megtisztitjuk. A sziilokkel kozosen szervezett néhdny ords
tavaszi-oszi kertrendezés és a sziilok dltal behozott virdgok beiiltetése is a munkdra nevelés
és a kornyezettudatos magatartdsra nevelés fontos szintere. A névények éapolésa, gondozasa
és a természet, a kornyezetiink védelme kell, hogy tudatosodjék gyermekeinkben. A k6z6s
élmény érzelmi gazdagodast is jelent mindannyiunk szamdra az ismeretszerzés mellett.

Minden évben a jeles napokat (pl.Fold Viz, Allatok) is feldolgozzuk. Az évoddban
ezeken a napokon aktudlis szinekbe oltoziink (pl.Viz napja-kék szinbe), egész nap csak az
adott témdval foglalkozunk és ennek megfeleléen komplex foglalkozdsokat terveziink, valamint
az évoda épiiletét is aktudlis dekordcioba oltoztetjiik. A szuldk és az 6vodat hasznald felnbttek
szdmara 1s figyelemfelhivé szerepet vallalunk, annak érdekébe, hogy koérnyezettudatos
viselkedéstinket folyamatosan kézvetithessiik feléjiik is. .

A kiilsé vildg megismerése soran matematikai tartalmi tapasztalatok megszerzését is
lehetévé  tessziik. A gyermekek fejlettségiikhtz  alkalmazkodd — érdekes, jatékos
tevékenységekkel mozgdsitjuk a matematikai vildgra val6é fogékonysagukat. A matematikai
fogalmak megismerése mas 6vodai tevékenység formdkon is jelen van. A folyamatos
tevékenykedtetés sordn az alkalmazas képességét is megszerzik a gyermekek.

A kdzéps6 €s nagycsoportban szervezziink 6nallé matematikai tevékenységeket, amelyek
természetesen jatékos cselekedtetés formajaban, a gyermek észlelésére, érzékelésére és
megismerési  vdgyara, felfedezés élményére épiilve valésulnak meg. Fontosnak és
feladatunknak tartjuk a megfelelé tapasztalatok megszerzését, részképességek, gondolkodasi
miiveletek elsajatitasat, pozitiv viszony kialakitdsat a problémahelyzetek megoldasahoz, a
logikus gondolkodas megalapozasat.

A cél az, hogy minden gyermek elsajatitsa a koranak megfeleld ismereteket, teremtsiink minél
tobb problémahelyzetet, ami kivéltja a gyerekbdl a belsd késztetést és ébren tartja
erdekl8désiiket. Minél tobb helyzetet és idét biztositunk a gyermekek szdmara, hogy
ismeretiik boviiljon, serkentsik az 6nallé véleményalkotasra, és dontési képességiik
fejlédjon.

A kiilsé vilag tevékeny megismeréséhez sziikséges eszkozok 6vodankban rendelkezésre
allnak. Ovodapedagégusaink feladata, hogy minden lehetdséget biztositsanak a gyermekek

természetes kornyezetének megismerésére. Onalléan megszerzett, tapasztalati titon szerzett
ismertek sokkal mélyebben beépiilnek a gyermekek tudataba.

Célunk, hogy a lehetéségeket mindig bévitve egyre tbb és sokoldald megfigyelési
helyzeteket biztositsunk az 6vodankba jaré gyerekeknek. A gyerekek legyenek érzékenyek a
kornyezet allapotvaltozasaira, kreativ kérnyezeti nevelés keretében valtozzon a
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gondolkodasmodjuk. Vegyék észre, hogy az élet kolcsonhatdsok egysége, amiben 6k
tetteikkel befolyasoljak és befolyasolhatjdk a minodséget. Felelosséget vallaljanak a
viselkedéseik utan, érezzék azt, hogy tudatos, segité és tolerans, aldzatos hozzaallassal
védhetik, ovhatjak az dket koriilvevd kdrnyezetet.

10.5. Mozgas

Az egészség megdvas és fejlesztés a mozgasos jatckok, pszichomotoros készségek €s
képességek fejlesztésének eszkoze.

A 3-6 éves kor a mozgasfejlesztés szempontjabdl rendkiviil szenzitiv iddszak, az
ovodaskora gyermeknek nagy a mozgésigénye. Az ovodaskor a természetes hely-,
helyzetvaltoztato- és  finommotoros  mozgaskészségek  tanuldsanak, valamint a
mozgaskoordinacio intenziv fejlédésének szakasza, amelyeket sokszinii, véltozatos és
oromteli, érzelmi biztonsagban zajloé gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges eldsegiteni.
Elengedhetetlen a mozgas fejlesztése, mely kiemelt szerepet jatszik a testséma
kialakuldsaban, harmonikus, 0sszerendezett, fegyelmezett nagy és kismozgisok
kialakuldsiban, helyvaltoztato- ¢és finommotoros mozgaskészség fejlesztésében,
mozgaskoordindcioban. A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres
alkalmazéasa kedvezden hatnak a kondiciondlis képességek koziil kiilondsen az erd €s az
alloképesség fejlodésére, amelyek befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbiré képességét,
egészséges fejlddését. Fontos szereplik van a helyes testtartdshoz sziikséges izomegyensuly
kialakuldsaban, felerdsitik, kiegészitik a gondozas, ¢és egészséges ¢letmodra nevelés hatasait.
Mindezen képességek fejlesztéséhez dvodank sokszinii, valtozatos kdrnyezetben rendszeresen
biztosit lehetdséget. Az értelmi képességek, €s a mozgas szoros kapcsolatban van €s egyiittes
hatasaival biztosithaté a mozgas és az értelmi fejlodés kedvezd egymadsra hatésa.

Az 6vodas korban minél nagyobb teret kell biztositani a kornyezet felfedezése soran a
motoros tapasztalatok szerzésének. A tornanak, jatékos mozgasoknak fontos szerepe van az
egészséges életmod kialakitasaban és megtartasaban is. Ovodank kiemelt feladata is ez, ezért
még nagyobb nyomatékot helyeziink a mozgis szerepére és lehetdségeire. A mozgas
lehet6sége a napirendbe rugalmasan beépiil.

Alapvetd, hogy a gyermeket ne korlatozzuk mozgasaban, teret biztositsunk ahhoz,
hogy mozgasigényét, egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve kielégithesse,
megdrizhesse. Az 6vodapedagogusnak biztositania kell szamara a megfeleld eszkozoket, €s
tudatosan kell alakitania a gyermek mozgasfejlodésének irdnyat. A motoros készségek ¢s a
testséma egylittesen befolyasoljak a percepciot, amely rendkiviil nagymértékben hozzajarul a
fogalmi gondolkodas kialakuldsahoz és a szocialis funkciok fejlodéséhez, hiszen a mozgas,
mozgasfejlesztés soran az dnkontroll, az autonomia, a kooperéaciora vald alkalmassag mind
elétérbe kertil.
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A jatékok intenzitdsa kiilonbozé €s alkalmazkodik a korosztalyok fejlettségéhez. A
mozgasos jatékok kozott a régi népi jatékokat is szeretjiik megtanitani a gyerckeknek. A
mozgdsos jdiékok a gyermek természetes mozgasdt, testi képességeket és tdarsra valo
odafigyelést fejleszti. Ezek a mozgdsok mozgdstartalom, motoros képességek fejlesztésére
gyvakorolt hatasaként, eszkozok szerint tobbfélék lehetnek. Az évodai testnevelési jatékokat
szabadban és tornateremben egyardnt lehet szervezni. Az ovoda udvara is sokféle jatékoknak
tud biztositani megfelels helyszint. Az dvodds korv gyermekek kedvelt jatékai a fogo-
Sfutojatékok, versengések, sor- és vdltoversenyek, labdds jdatékok. A mozgdsos jdtékok
kivdlasztasakor mire kell figyelni? Meg kell hatdroznunk, milyen céllal vdlasztiuk ki a jdtékot,
a tanult testgyakorlatokat minél valtozatosabb formdaban tudjak a gyerekek alkalmazni.

A spontén, a szabad jaték kereteiben végzett mozgéasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgésos tevékenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az dvodai élet egyéb
tevékenységeibe is, mikézben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének - a pozitiv énkép,
onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykoveté tarsas viselkedés, egyiittmiikddés,
kommunikécio, problémamegoldé gondolkodas - fejlodésére.

A szabad jaték soran a csoportszobaban és az udvaron is lehetéséget kinalunk
véltozatos mozgasra. Vannak olyan tornaeszkozeink, melyeket a szobdban haszndlva az
egyensulyozo érzék fejlesztését, labizom-erdsitést is segiti. Az egyéni igények, sziikségletek,
képességek figyelembevételével szerveziink az udvaron toltstt 1d6 alatt fogo- futojatékokat
vagy versenyeket. 4 homokozd kedvezd helyzete a tdvolugrds gyakorldsdt teszi lehetévé. A
sportpdlya és azon elhelyezett kosdrpaldnk is a sokféle labdajdtékok szabdlydnak
megismertetését segiti. Kotél kihizdassal a zsindrlabda vagy roplabda alapmozdulatait
mutatjuk meg a gyerekeknek.

A testtartashoz sziikséges izomegyensilyt erdsité mozgasanyaggal is kiegészitjiik az
6vodai mozgasanyagunkat.

Mindemellett a mindennapos testnevelés €s a testnevelés foglalkozas soran, valamint
az udvari mozgds alkalmaval biztositjuk a gyerekek szamadra. Nagyon sokféle tornaeszksz all
rendelkezéstinkre, amit minden évben t6bbszor is bovitiink, illetve vjitunk. Ezek az 4tlagtol
eltéré mozgassal rendelkezé gyermekek fejlesztésére is alkalmasak.

A mindennapos testnevelést az iddjaras fiiggvényében hol bent sajat tornateremben
vagy Kkint az udvaron vagy a teraszon tartjuk meg 10-15 perc idStartamban. Mindkét
helyszinen biztositjuk a tiszta kdrnyezetet, a szabadban vigyazunk, hogy a gyermekek ne
legyenek tulslioztetve. A mindennapos testnevelés rendszeressége ébreszti fel az igényt a
gyermekben a mindennapos mozgisra, testedzésre. A mindennapos testnevelés
mozgasanyagal a jards, futdsgyakorlatok, jatékos gimnasztikai gyakorlatok és jatékok
képezik. Minden egyiitt végzett mozgds, torna a kozosségi érzés erésitését szolgélja, ¢és a
gyermekek megtanulnak egymashoz alkalmazkodni és egymasra odafigyelni.

Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejleszté, kooperativ mozgdsos Jéatékok
sz€leskorl alkalmazéasara, a szabad levegd kihasznalasara.
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Hosszabb, fejlesztd célu kotelezd testnevelés foglalkozasra hetente egy, illetve
nagycsoportban két alkalommal keriil sor, helyszine az dévoda tornaterme, jo 1d6 esetén, az
udvaron lévo focipalya.

A gyermekek ruhazatara kiilondsen odafigyeliink. A sziiloktol konnyl é€s szabad mozgast
engedd 6ltozéket kériink. Nagyon fontos, hogy a tornacipd jo mindségl legyen.

Ovodankban szamos kiilonb6zo sporteszkoz all a gyermekek rendelkezésére: bicikli,
roller, kiilonb6zé méretli labdak (foci, kosarlabda). A nagycsoportosok az évente tobbszor is
részt vesznek a keriiletben szervezett sporteseményeken (Fitt leszel, ha itt leszel! Ovodasok
sporttalalkozoja) Minden évben egy kilsés sportlétesitményben csalddi sportnapot
szerveziink az Ovodaba jaré gyerekeknek és csaladjuknak, amin a pedagdégusok is részt
vesznek. Kozos zenés bemelegitéssel inditunk, s a nap végén gyermek- felnétt kotélhtizo
versennyel fejezzik be.

A mozgasfejlédésre a genetikai sajatossagok, hozott mozgdsmintak, kornyezeti hatasok,
ingerek és a szocialis kornyezet egyarant hatdssal vannak. Ovodaskorban az idegrendszeri
érés teriiletén a mozgads- és mozdulatgyorsasag, valamint az alloképesség fejlddésében
figyelhetd meg nagy elbrelépés. A gyermekek mozgasukat egyre jobban képesek uralni, s ez
egyéb képességeik fejlodésére is kedvezd hatassal van.

A testnevelés a kivetkezé teriileteken segiti elé a gyermekek fejlodését:

» Mozgasfejlesztés
o nagymozgasok
o egyensulyérzék
o finommotorika
o szem-kéz, szem-lab koordinécio
o testséma.
> Testi fejlesztés
o er0, alloképesség, gyorsasag, ,
o 16gz6 és keringési rendszer, teherbird képesség.
> Ertelmi (kognitiv) fejlesztés
o tér- és idbérzékelés,
o helyzetfelismerés, dontés,
o logikai képességek,
o vizualis, matematikai, zenei képességek.
o tanulési képességek
o gondolkodas
» Szocialis fejlesztés

o fegyelmezettség, kitartds, batorsag,
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O

O

O

egytlittmik6dé képesség, alkalmazkoddképesség, csapatszellem,
siker- és kudarcélmény kezelése.

kommunikaci6

» Szenzomotorika

)

vizualis, akusztikus érzékelés

A komplex testmozgiasok az egész ovodai életbe beéplilnek s egyiitt hatnak a gyermekek
személyiségére:

O
)
)
)
O
@)
O

A rendszeres

pozitiv 6nkép,

szabalykovetd magatartas,

kitartas,

egylittmiikodés,

problémamegoldas,

kudarctlré képesség,

béatorsag egyiittesen alakitjak, formaljak a gyermekeket.

testmozgas nemcsak a mozgaskészségek fejlédésére lesz hatassal, hanem a

gyermek sajat testét tisztelni, apolni és védeni fogja, igénye lesz életmindségére figyelni.
Mindennap biztositjuk a mozgds lehetdséget, terhelés intenzitdsdt fokozatosan emeljiik, egyéni
Sejlesztésekre odafigyeliink, dtlag feletti gyermek tobbletfeladattal fejleszijiik.
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11. A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

Testi, leki, szocidlis érettség

Az dvodaskor végére a gyermek olyan érettségi szintre ért tobbnyire 6-7 éves korra,
ami  gyakorlatilag az iskoldra valé alkalmassagot jelenti. Belép egy olyan &tmeneti
szakaszba,amelyben az dvodasboél iskolassa érik. A gyermek bels6 érése, csaladi nevelés €s az
ovodai nevelés folyamat eredményeképp juthat el iddig. A beiskolazasnal az életkor
figyelembe vétele mellett nagy hangsulyt helyeziink a gyermek fejlettség szerinti
iskolakezdésére. Az Ovoda végére csak az a gyermek valik iskoladretté, aki testi, lelki,
értelmi, szocialis érettség terén egyarant alkalmassa valik.

A testi érettség jellemzdi a kdvetkezok:

e atestaranyok megvaltoznak

a fogvaltas megkezdddik

teherbiro

e mozgasa 6sszerendezettebb

o egyesulyérzéke megfeleld

e harmonikus finommozgasra képes

o Grafomotorika készsége alkalmas a megfelelé a ceruzafogasra

o mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani
képes

Lelki - érzelmi - akarati fejlettség jellemz6i:

o sokféle érzelek kimutatasara képes

e hangulata nem befolyasolja a kotelesség megtartasaban

e Kkitartd a kiilonb6z6 tevékenységekben

e kudarctiirése jo, jatékban €s tanulasi szituaciokban egyarant

o a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés képessége

o megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem

o ILirzékelése, észlelése tovabb differencialodik,téri érzékelése fejlettebbé valik.
Jél fejlett a beszédkészsége :

o Helyes a hangképzése, beszéde tartalmilag, formailag is megfeleld

o Akusztikus differencialasra képes.
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Eletkoranak megfelelé tempéban és hangsullyal tudja kifejezni gondolataikat s
mindezt megfeleld szokincesel.

Tarsalgas alapszabalyait elfogadja, tiirelemmel végighallgatja a méasokat is.

Erthetéen,folyamatosan kommunikal-gondolatait, érzelmeit értheté formaban tudja
koz61ni.

Ertelmi fejlettség mutatoi:

az elemi fogalmi gondolkodas is kialakuléban van
ismeri és elfogadja a szabalyokat

feladattudata er6sddik, belséleg motivalt az U kihivasokra, Kkitartdé a feladatok,
problémahelyzetek megoldasédban

képes kovetkeztetéseket levonni és egyszert itéletalkotasra

Osszehasonlitd mtveletebdl indul ki,azonossagot.kiillonbozéségeket meglat
figyelme tartos,6sszontositasra képes

Gondolkodasi miiveleteket alkalmazza(analizis,szintézis,altalanosit..stb.)

A konkrét szemléletes tapasztalatbol eljut az elvont fogalmakon 4t a mivelet
elvégzéséig, a képszerli gondolkodas mellett

Koncentralt figyelemmel végzi a feladatokat

Ismeri és alkalmazni tudja a kézlekedési szabalyokat

Ismeri sziikebb lakdkdrnyezetét

Ismeri a ndvényeket, az allatok éldhelyeit, gondozasat, védelmét

Felismer természet és az ember kozotti kolesdnhatasok miértjeit

Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait

Magatartdsformakkal alkalmazkodi tud a tarsadalmi és természeti kérnyezethez.
Elemi mennyiség ismeretei vannak.

Elfogadja tarsai viselkedéseit, alkalmazkodik a koézosség érdekében, énkontrollja
uralja érzelmeit

Csak a szocidlisan egészségesen fejlédé gyermek lesz képes az iskolai légkérben a tanité
€s az iskolai élet elfogadasara.

Képes lesz egylittmiikédni, kapcsolatot termteni az 0j felndttekkel és tarsaikkal.

Bizalommal fordul a felnéttek felé, elfogadja 6ket.

Egyre t6bb szabalyhoz tud alkalmazkodni, sziikségleteit tudja késleltetni.
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Szabalyok szerint tud viselkedni, hétkoznap,€letben és ajatckban egyarant.
e Konfliktus helyzetekre megfelel6 modon reagal.
e Segit tarsainak €s a felnotteknek.

o feladattudata kialakuléban van, s ez a feladat megértésében, feladattartdsban, a
feladatok egyre eredményesebb

o Onnallésaga erdteljes, Snfegyelme megfeleld a kotottebb helyzetek elfogadasara is.

A kiemelt figyelmet igényl6é gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogadd
intézmény elvarasait az iskolaba keriil6 gyermekekkel szemben.

A nélkiilézhetetlen az Ovodaskor végén az elfogadas, az egylittmikddés, az
alkalmazkodas, a kapcsolatteremtés képessége teszi 6t alkalmassa, hogy az 1) iskola rendszer
kotottségeit el tudja fogadni. Egyre tobb szabaly fontossagat megérti és betartja, az onallésag
megélése alkotasra 6szténzi, mindezt a kozosség €rdekeinek sériilése nélkiil.
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12. Tankotelezettség feltételei

A tankételezettség megkezdésének feltétele a gyermek iskolaba 1épéséhez sziikséges fejlettség
elérése és annak igazolésa.

A fejlettségnek jellemzdit az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak kiadott rendelet
hatdrozza meg.

2011. évi CXC. torvény

45. § (1) Magyarorszagon - az e torvényben meghatdrozottak szerint - minden gyermek
koételes az intézményes nevelés-oktatasban részt venni, tankotelezettségét teljesiteni.

(2) * A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a hatodik életévét betolti,
tankdotelessé valik. A tankotelezettség teljesitése a tanév elsd tanitasi napjan kezdoédik. A sziil
kérelmére a felmentést engedélyezd szerv dontése alapjan a gyermek tovabbi egy nevelési
évig 6vodai nevelésben vehet részt. Sziiléi kérelem hidnyaban a gyermek tankételezettsége
megkezdésének halasztdsat a gyAmhatdsag is kezdeményezheti. A sziild, a gydmhatdsag a
kérelmét legkésobb az iskolakezdés évének januar 18-aig nytjthatja be a felmentést
enged€lyezd szervhez. Az eljards ligyintézési hatarideje Otven nap. A sziild kérelme
alatdmasztasara kérelméhez csatolhatja a gyermek fejlettségét alatdmasztdé  Ovodai
dokumentumokat is. Ha az eljardsban szakértét kell meghallgatni, akkor csak szakértoi
bizottsag rendelhetd ki. Ha a szakért6i bizottsag a sziil6i kérelem benytjtdsara nyitva 4allo
hatarid6é elétt a gyermek tovabbi egy nevelési évig 6vodai nevelésben torténd részvételét
javasolja, a sziiléi kérelem benyujtdsara nincs sziikség. Ha a gyermek az iskoléba 1épéshez
sziikséges fejlettséget kordbban eléri, a felmentést engedélyezd szerv a sziilé kérelmére
engedélyezheti, hogy a gyermek hatéves kora el6tt megkezdje tankotelezettségének
teljesitését. A birosag eljarasara alkalmazni kell a (6b)-(6f) bekezdésében foglaltakat.

(2a) * Ha a felmentést engedélyezé szerv azért engedélyezi a gyermek tovabbi egy nevelési
évig Ovodai nevelésben vald részvételét, vagy a szakértéi bizottsig azért javasolja a
tankotelezettség megkezdése aldli felmentésre iranyuld kérelem benyujtasdra nyitva all
hatéridé el6tt a gyermek tovabbi egy nevelési évig dvodai nevelésben valo részvételét, mert a
gyermek sajatos nevelési igényti, vagy beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd,
akkor a gyermek szdmdara az 6voda a szakértéi bizottsag altal javasolt fejlesztéseken til, a
tankotelezettség teljesitésének megkezdéséhez sziikséges értelmi, testi, lelki és szocialis
crettség elérésére irdnyuld, az dvodai nevelés idokeretébe agyazott célzott foglalkozasokat
biztosit.
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13. A kiilonleges banasmodot 1igényld gyermekekre
vonatkozo szabalyok

A kéznevelés kiemelt feladata a sajdtos nevelést igényld és beilleszkedésitanuldsi,
magatartdsi nehézségegel kiizdé gyermekekegyéni képességeihez alkalmazkodo fejlesztését.

13.1. Kiemelt figyelmet igényl6 gyermek

A fejleszités azt jelenti, hogy felzdarkoztatjuk a gyermekeket 6nmaguk lehetéségeihez mérten, a
maga iitemében, a maga képességei szerint a legoptimdlis helyzetbe. Az elv a kiemelten
tehetséges gyermekek fejlesztésére is vonatkozik, miszerint minden gyermeket oénmagdhoz
mérten kell fejleszieni és ehhez minden eszkizt és segitséget biztositani kell.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek fejlesztése soran a fejlesztomunkahoz sziikséges
személyi feltételeket biztositani sziikséges.

13.2. A sajatos nevelési igényii gyermek

A sajatos nevelési igényli gyermek az a kiilonleges bandsmodot igényld gyermek, aki
szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgdsszervi, érzékszervi, értelmi vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos,
autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédeési zavarral kiizd.

A koznevelési torvény meghatarozza, hogy a sajatos nevelési igényl gyermeknek, tanuldnak
joga, hogy Kkiilonleges bdnasmdéd keretében dllapotanak megfelelé pedagogiai,
gybgypedagogiai, konduktiv pedagdgiai ellatdsban részestljon attdl kezdédoéen, hogy
igényjogosultsagat megallapitottak. A kiilonleges bandsmodnak megfeleld ellatast a szakértdi
bizottsag szakértéi véleményében foglaltak szerint kell biztositani. Ovodank ellatja Alapito
Okirat alapjan az olyan ép értelm{i sajatos nevelési igényl gyermekek integralt ovodai
nevelését, akik a szakért6i és rehabilitacios bizottsag véleménye alapjan:

- mozgasszervi fogyatékos gyermek,

- érzékszervi (latasi) fogyatékos gyermek,

- beszédfogyatékos gyermek,

- autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermek

- egy€b pszichés fejlodési zavarral kiizdo gyermek,

Mozgdsszervi fogyalékos

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgisszervrendszer velesziiletett
vagy szerzett karosodasa (sériilés vagy hiany) kovetkeztében, vagy funkcidzavara miatt jelentds
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és maradand6é mozgasos akadalyozottsag all fenn. Ennek kovetkeztében megvaltozik a mozgasos
tapasztalatszerzés és a szocializacid. A személyiségfejlesztése, nevelése atmenetileg vagy tartdsan
specialis feitételeket, eljarasokat igényel. A kiilonleges gondozasi igényt meghatarozza a karosodis
keletkezésének ideje, formaja, mértéke és teriilete.

Kiemelt feladataink

Mozgasos akadalyozottsagbdl eredd hatranyok csokkentése, megsziintetése.

- Egyénre szabott eszk6zok hasznalatanak kiprobalasa, megtanitisa.

A tagabb és sziikebb kornyezet minél sokrétiibb megismerése.

- Eletkornak megfelels tapasztalatszerzési lehet8ség biztositasa.

- A megtanult mozgasok alkalmazasara nevelés.

- A gyermek allapotahoz igazodd mozgis és élettér
biztositasa (akadalymentesités, lejtd, kapaszkodo).

- Azegészségiigyi és pedagogiai célli habilitacids, rehabilitacios és terapias
feladatokat, valamint a mozgasnevelés beépitése az 6vodai foglalkozasokba.

- Az elsajatitott mozgasminték rogzitése az egész nap folyaman.

A mozgaskorlatozott  gyermekek fejlesztését, nevelését a  specidlis  szempontok
figyelembevételével az dvodai nevelés valamennyi teriiletén alkalmazzuk:

Mozgdsfejlesztés:

- Tartas és mozgasi funkcidk segitése.

- Hely és helyzetvaltoztatas segitése.

- Manipulacié javitasa a nagy- és finommozgasok fejlesztésével.

- lIras megalapozasit célz6 egyéb fejlesztések.

- Onellatast, onkiszolgalast, helyvaltoztatast segité eszkozok hasznéalatdnak
kialakitasa.

Onelldtds, énkiszolgdlds fejlesztése:

- Onellatasi  funkciok fejlesztése, az életkornak megfeleldé mindennapos

tevékenykedtetés a meglévé funkcioknak és a csalad igényeinek megfeleléen és

velik egyiittm(iksdve.

- Sériilés fiiggvényében sziikség szerint kapcsolattartds az egészségiiggyel.
Jatéktevékenység:

- Sziikség esetén a jatékhoz hasznalt tér atalakitasa, a jatéktevékenység egészének

adaptalasa, mivel a gyermeket akadalyozhatja a bizonytalan testtartas,

helyvaltoztatds vagy az eszkdzhasznélat nehezitettsége.

- Egyes tevékenységek soran fontos a gyermek aktiv szerepe, bekapcsolodésa a jatékba.
Nyelvi fejlesztés

- A gyermek bevonasa minden nyelvi és kommunikécids képesség fejlesztését
célzd tevékenységbe.

- Sziikség esetén sajatos fejlesztési célok kitlizése, egyiittm(ikddés a logopédussal.
Eneklés, zenei nevelés:

- Az éncklés beépitése a gyermek fejlesztésébe mely elénydsen befolyasolhatja a
mozgasfejlodést, tarsas cselekvést jelent, fejleszti a ritmus- és tempdérzékelést.

- Tevékenységek végzése kozben specidlis testhelyzet felvétele.

- A gyermek allapota altal meghatarozott adaptalt eszk6zok (hangszerek) hasznélata.
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Rajzolas, kéziigyesség fejlesztése:

- A kézfunkciot és a manipulativ tevékenységek segitése: megfelel testhelyzet megtalalasa,
koros izomfokozodasok, egyiittmozgasok leepitése.

- Adaptalt eszkdzdk hasznalata, esetleg rogzitése.

- Finommotorika és grafomotoros képességek céliranyos fejlesztése.

Erzékszervi (latasi) fogyatékos gyermek,

A latassériilt gyermekek a nevelés szempontjabol lehetnek:
- vakok (1),
- aliglatok (2) és
- gyengénlatdk (3).
Az évodai nevelés soran figyelembe kell venni a latassérilt gyermek fizikai terhelhetéségének
korlatait, kiilonos tekintettel a szembetegségre.
A latasi kontroll hianyossagainak korrigalasara minden latassériilt gyermek esetében segiteni
kell:
- a részvételt a kézos jatékban
- a kozosséghez vald alkalmazkodast
- viselkedési formak megtanulasat és gyakorlasat
- koz6sség elotti szereplést
Kiemelt feladataink

- Az 6nkiszolgalas megtanitasa,

- a targyak és helyiik megismertetése,

- rendszeretet kialakitasa

- higiéné, kiilondsen a szem ¢€s a kéz tisztantartasa.

1, Vak gyermek latasteljesitménye (vizusa) 0.
Jatéknak kiemelt szerepe van, mert tag lehetdséget ad az ép érzékszervek aktivizalasaval a hallas,
tapintas, szaglas, iz-érzékelés, mozgas-ritmus, tajékozodasi képesség intenziv fejlesztésére.
- Az ép érzékszervek aktivizalasaval a hallas, tapintas, szaglas, iz-
érzékelés, mozgas-ritmus, tajékozodo képesség intenziv fejlesztése.
Mozgasfejlesztés:
- Testkultara kialakitasa
- Tartashibak megelozése
- A helyes testtartas megtanitasa, majd folyamatos fejlesztése
Zenei nevelés: a nevelésben hangsilyos szerepe van, egyszerre fejleszti a hallast és a
mozgast.
Onkiszolgalas: 6nallosag kialakitasa a cél, életkoruk ¢és sériiltségiik mértéke szerint. Kornyezetiik
megismerése: széles koril érzékeltetéshez, a biztonsagos téri tajckozodashoz  kototten.
Eszkozok kivalasztasa: szinek helyett elsédleges szempont a jol tapinthatosag biztositasa.

Kérnyezet kialakitdsa: tapinthatd jelzések alkalmazésa, a butorok lehetdség szerint allando helyen
tartdsa.

Szamélmények kialakuldsat segitik: akusztikus mintak, mozgas és a verbalis kifejezések. A
Braille iras-olvasasrendszer megtanuldsat készitik el6 a hatrekeszes dobozok, gombds-, szdges
tablak alkalmazasa.

2. Aliglaté gyermekek (Vizus: a fényérzéstdl 10%-os latasteljesitményig)
Adottsagaik szerint tapintd-hallo vagy lato-halld (tapintd) életmodra készithetdk fel.
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A latasukat kismértékben hasznald aliglaté gyerekek — pl. fényérzékeldk, szineket felismerék-
nevelése a tapinto-hallé felkészitést célozza meg, de fontos feladat a ldtdsteljesitményiik
meglrzése, intenziv fejlesztése.

A latasukat praktikusan jol hasznalo, aliglatd gyermekek szamara olyan fejleszté programot
kell biztositani, mely a lato-halld (tapinto) életmddra készit fel.
A fejlesztés fo teriiletei ez esetben megegyeznek a gyengénlatd gyermekek nevelésének elveivel.

3. Gyengénlaté gyermekek (vizus:10%-os latasteljesitménytdl 33%-ig)

Foéleg latasuk uatjan tajékozédnak a vilagban, de az ép latasuakhoz képest sokkal
k&zelebbrol, kisebb térben tudjak azt hasznalni.
- Nevelésiik specialis optikai eszkozok segitségével a vizudlis megismerés
Utjan torténik, de jelentds a szerepe a nevelésben a hallasi s tapintasi megismerésnek
is.
- Kiemelten fontos a testtartasi hibak megelézése, helyes testtartas
megtanitdsa, az ehhez sziikséges eszkozok biztositasa (donthetd asztallap,
egyéni megvilagitas).

A fejlesztés kiemelt teriilete a kornyezet vizudlis megismerése, amelynek teriiletei:

- Latasnevelés: a latas megtanitasa a tavoli és a kdzeli kdrnyezetben

- A nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinacid, magabiztossag

- Térbeli tajékozdodas: a latas felhasznalasa

- A finommozgas fejlesziése: kéziigyesség fejlesztése, irds el6készitése

- A latds-mozgaskoordinacio  fejlesztése:  lehetdség  biztositdsa  a
finommozgasok és nagymozgasok esetében egyarant.

- Az érzékelés egyéb teriileteinek fejlesztése: hallasi figyelem és
megkiilonboztetd képesség segitése a tajékozodasban, tanulasban, a targyak
tulajdonsagairol szerzett ismeretek kiegészitése a tapintds altal szerezhetd
informaciokkal.

Beszédfogyatékos gyermek:
Nyelvfejlédési és beszédzavarok 6vodaskorban
A beszéd és nyelvi problémak stlyos zavara mellé tarsulhatnak részképességzavarok (diszlexia,
diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) és magatartas problémak, amelyek nehezitik a gyermek
beilleszkedését.

Kiemelt feladataink

- az aktiv nyelvhasznalat és kommunik4cio kialakitasa
- azértelmi fejlesztése

- amozgas ¢s észlelési funkcidk fejlesztése

- a vizuomotoros koordinacids készség javitisa

- az érzelmi élet fejlesztése

- specialis eszkdzok és mddszerek alkalmazasa

Azoknal a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél tbb beszédprobléma egyiittesen fordul

eld, vagy a beszédfogyatékossaghoz a testi, érzékszervi, és a pszichés fejlédés zavara tarsul, az
eredményes a logopédia és a tarsuld fogyatékossag médszereinek kombinacicjaval valésul meg.
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Az autizmus spekirum zavarral kiizgdd gyermek

A tarsas  viselkedés, a  kolesonosséget igényld kommunikacié é€s a  rugalmas
viselkedésszervezést megalapozd kognitiv készségek mindségi karosoddsa, amely jellegzetes
viselkedési tiinetekben nyilvanul meg. Az autizmus spektrum zavar minden értelmi szinten
elofordul (atlagos, atlag feletti, értelmi sériiléssel egyutt jarva).

Elsddleges feladatunk

- kommunikacios, szocialis és kognitiv habilitacios terapia
- az 6vodai kérnyezet megfeleld kialakitasa
- autizmus specifikus modszerek alkalmazasa

- specialis maddszerekben képzett szakember vagy fejlesztdé asszisztens jelenléte
szlikséges
- egylittmUkodés a sziilokkel

Egvéb pszichés zavardval (silyos tanulasi, figyelem-vagy magatartisszabialyozis zavarral) kiizdo
gyermek

- a kiilénb6zé stlyossagh és komplexitasi — az ismerctelsajatitast, a tanulast, az
Oniranyitas képességeinek fejlodését nehezitd —részképesség-zavarok, vagy azok
elofordulasa jellemz6 az érintett gyermekekre

- az éatlagnal nechezebben viselik el a varakozas, és a kivards okozta
fesziiltségeket, a varatlan zajokat,

- aktivacios szintjilk erésebben ingadozik, nyugtalanabbak,
- fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatarozo allandd kereteket, szabalyokat,
valamint a pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet.

Feladataink

- a szakértéi véleményben foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni
fejlesztési terv szerinti korrekcidja és kompenzalasa tudomanyosan megalapozott
szakmai modszerek alkalmazasa

- ateljesitménykudarcokra épiild masodlagos zavarok megeldzése,

- az eredményes iskolai elémenetelhez sziikséges késziiltség megalapozasa

- a sziilok aktiv bevonasa a fejlesztésbe

A sajatos nevelési igényli gyermek, tanuld nevelésé¢hez ¢s oktatdsdhoz az intézménynek
biztositania kell a gyermek, tanuld kiil6n neveléséhez és oktatdsahoz, a fejleszté nevelés-
oktatashoz, a sajatos nevelési igény tipusanak és stlyossaganak megfelelé gydgypedagogust,
konduktort.

A fejlesztési teriileteket szakértéi bizottsdg hatarozza meg.

A gybgypedagdgiai nevelésben, oktatdsban részt vevd nevelési-oktatdsi intézményben a
gyermek, tanulo egészségiigyi ¢s pedagogiai célu habilitacios ¢s rehabilitacios ellatisban is
részestl.

Ovodankban fejleszté pedagégus segitségével is torténik a gyermekek fejlesztése. Rajta kiviil
egy csoportban dolgozd Ovodapedagdgusunk is rendelkezik fejlesztd pedagdgusi
szakvizsgaval.
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Az 6vodaban dolgozé fejlesztd pedagdgus szakember a tankdteles kort gyermekeket, minden
évben Osszel sziiri, felméri. A kognitiv funkciok fejlesztését, komplex foglalkozasok
keretében kiscsoportban végzi, a mozgasfejlesztést 5-6 {8s csoport keretében tartja Minden
évben egyre magasabb azoknak a gyerekeknek a szama, akik mozgésfejlesztésre szorulnak.

A fejlesztd pedagdgus és a csoport dvodapedagdgusai kozotti kommunikacié folyamatos. A
tankételes korba 1€pd gyermek sziileivel folytatott fogadd 6ran részt vesz és a tdjékoztatast
kodzosen végzik.

A megfogalmazott nevelési feladatainkkal az integracié jegy€ben ezek a gyermekek is az
ovodai nevelés befejezésekor tudatos pedagdgiai munkdval tdAmogatjuk, hogy elérhessék 6k is
a fent leirt fejlettségi szintet. A problémak felmérése (anamnézis), a gyermek viselkedésének
megismerése utdn, gyermekeket képességeiknek megfeleléen fejlesztjiik, hogy az 6vodai
életre, majd késébb az iskolai élethez valé alkalmazkodéasban ne legyen probléma.

13.3. Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek
fejlesztését

Ha a gyermek, a tanuld beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd, fejlesztd
foglalkoztatasra jogosult. A fejleszté foglalkoztatds a nevelési tandcsadas, az 6vodai nevelés,
az iskolai nevelés és oktatés, a kollégiumi nevelés és oktatas keretében valosithatd meg.

A fejlesztd pedagdgus vezeti a foglalkozasokat, azoknal a gyermekeknél, akiket Szakértéi
Bizottség vizsgalata alapjan fejleszt6 pedagdgiai megsegitésre javasolt.

A fejleszté foglalkozasok célja a képességek korai fejlesztése, az iskoldra vald felkészités, a
tanulasi képességek megalapozasa, javitisa, a tanulasi és egyéb részképesség-zavarok
kialakuldsanak megel6zése.

Szamos ok miatt (felgyorsult élettempd, a sziil6i odafigyelés hidnya stb.) egyre
gyakrabban talalkozunk magatartis- és teljesitményzavarral kiizdé gyermekekkel mar az
dvodaban. Fontosnak tartjuk azt, hogy a kiilénb6z6 problémékat az 6voné idében felismerje,
és JOl kezelje azokat. Ha a probléma felismerése, majd a sziildvel, logopédussal,
fejlesztdpedagogussal, pszichologussal torténé  konzultacid, esetleges kozods munka
(korrekei6) idoben megkezdddik, behozhatd az érintett gyermekek lemaradasa, és potolhatdk
a hianyossagok. [gy esélyt adunk nekik arra, hogy ne halmozddjanak a hidnyossdgok és
megeldzziik a kés6bbi iskolai kudarcokat.

Ha azt tapasztaljuk, hogy egy gyermek bizonyos funkeciéjaban (funkcidiban) lemaradt,
vagy tartdsan stagnal (ez nyomonkovethetd a fejlettségmérd lapon), abban az esctben az
ovondnek vissza kell térnie a gyermeknek arra a szintjére, amelyben még biztonsagosan
mozog, ¢s fokozatosan, lassan, lépésrél-lépésre, az adott szintet jol megerdsitve, egyre
bonyolultabb feladatokkal kell 6t eljuttatni a kdvetkezé szintre. 1d6t és lehetdséget kell
biztositani az egyik teriileten hidnyosan elsajatitott, vagy gyakorlasra szoruld ismeretek mds
teriileten valo elmélyitésére, korrigalasara. Nagyon fontos, hogy a fejlédésben elmaradt
gyermeket  sikerélményhez juttassuk, s hogy mi magunk is bizzunk a gyermek
fejleszthetdségében. Mindennek alapja a gyermek és az 6vénd kozti bizalom. Ha ez megvan,
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a gyermek batran mer valaszolni kérdéseinkre, nem f¢l a tévedések kdvetkezményeit6l, mert
tudja, hogy sziikség esetén az 6vond ravezeti a helyes megoldasra. A sikerélmény a gatlasos
gyermekeket is képes motivalni €s cselekvésre Gsztondzni.

Lényeges, hogy kiilonb6z6 tevékenységekkel, eszkozokkel tudjuk a gyermeknek ugyanazon
részképesség zavarat fejleszteni, hogy szamara a ,,jaték" mindig Ujszer(i, érdekes legyen, a
gyermek azt ne unja meg.

13.4. A tehetséges gyermekek ellatasa

A tehetséggondozas kereteit a Nemzeti Tehetség Program jeldli ki, amelyet a Nemzeti
Tehetség Alap tamogat. A Nemzeti Tehetség Program ¢s Alap az oktatasért felelds miniszter
iranyitasa alatt, jogszabalyban foglaltak szerint mutkodik. A Nemzeti Tehetség Program
elérendd célokat jeldlhet ki a kdznevelési intézmények szamadra, és tartalmazza a feladatok
finanszirozasanak maodjat is.

A kerlileti szakértdi bizottsdg rendelkezik tehetségkoordinatorral, akihez lehet
foglalkozasokra kiildeni a gyermeket.

Az 6vond feladata a kiemelkedd képességekkel rendelkezé gyermekek esetében:
> sziild figyelmének felhivasa a gyermek kiemelkedd képességére,
> megfeleld targyi feltételek biztositdsa a tehetség kibontakoztatdshoz,
> jolyamatos felkésziilés a specidlis képességek tamogatdsdhoz,
» differencidlt egyéni bandsmaod tudatos alkalmazdsa.

Szakmai tudasunk folyamatos fejlesztésével és kapcsolati halénk gondozésaval igyeksziink
megfelelni a fent emlitett, tlagostdl eltéré gyermekek sajatos nevelési kovetelményeinek.

13.5. Migrans, Menekiilt gyermekek integralt nevelése

A nemzetk6zi vandorlasok, migracié hazankra gyakorolt hatasait tekintve figyelembe
vessziik, hogy az évodai nevelésben olyan gyerekek is részt vesznek, akiknek csalédjai
Magyarorszagra telepiiltek at, vagy sziilei huzamosabb ideig vallalnak itt munkat.
Célunk:

o A multikulturélis nevelés megvaldsitasa.

e A bevandorlo gyerekek nyelvi és kulturalis integracidja.

o A befogadd orszag nyelvének elsajatittatasa

o A befogado orszag értékeihez valo pozitiv kotodés kialakitasa.

o Nyitott és megértd viselkedés kialakitasa a mas ajkiak nyelve és kulturaja irant.
Feladatunk:

o  Multikulturalis nevelésen alapuld integracié megvalositasa.

e A kiilfoldi dllampolgar, nem magyar ajkd gyermekek egylittes gondozasa, nevelése,
fejlesztése a magyar allampolgarsag, magyar anyanyelvii gyerekekkel.

o A migrans, menekiilt gyermekek magyar nyelvii nevelésének, magyar nyelvtanulaséanak
tamogatasa.
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13.6. Egészségi problémaikkal kiizd6 gyermekek

Etelallergias gyermek:

Az 6vodakban minden szakorvos altal igazolt diétas étkezést igényl6 gyermek szdméra az
allapotanak megfelel6 diétas étrendet biztositani sziikséges.

Az dvodaba keriilo ételallergids gyermekek étkeztetése kiilon figyelmet igényel. Az
¢telallergiasok szama, a gyermekek korében a legmagasabb, megkozelitéleg 6-7 szazalék. A
legismertebb allergén a tej, tojas, szdja, hal, eper és mogyord. Az ételallergia egyetlen
kezelési mddja a kizarasos diéta, vagyis a gyermeknek tartézkodnia kell az allergén
Osszetevoket tartalmazo ételek fogyasztasatodl. Fontos, hogy életkoranak megfeleléen a
gyermeket is tanitsuk meg arra, hogy melyek azok az ételek, amelyek fogyasztasat keriilnie
kell. A legnagyobb odafigyelés mellett is eléfordulhat, hogy a gyermek allergént tartalmazo
ételt fogyaszt. Az ilyen esetekre is fel kell késziilni. Az els6 és legfontosabb, hogy ismerjiik az
allergias reakcio jeleit, melyek az étel fogyasztasat kovetéen néhany perccel, vagy draval
késobb is jelentkezhetnek. Ha a gyermeken kititések, borpir jelentkezik, esetleg a szdjaban
tapasztal ég0, viszketd érzést, nyelve, ajkai megduzzadnak, hanyinger, hanyas, hasmenés,
rossz kozérzet alakul ki, azonnal orvosi segitséget hivunk és értesitjiik a sziil6t is.

Diabéteszes gyermek:

A diabétesz egyfajta anyagcsere-betegség, élethosszig tartd, folyamatos ellatast igényld
allapot, amely akar mar csecsemékorban is diagnosztizélasra keriilhet, igy az érintett életét
mar kisgyermek kordban is alapvetden befolyasolhatja. Mivel az 6vodas gyermekek még nem
onalloak, a cukorbetegségiik ellatasa a sziileik és az ¢ket gondozok kizvetlen napi feladata. A
2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol (Koznev. tv.) hatalyos szévege kimondja,
hogy az 6évoda a diabéteszes gyermek felvételét nem tagadhatja meg.

A diabéteszes gyermekek sajatos ellatast igénylé gyermekek, akiknek mindennapi ellatasi
igényiik kiilonbozik egészséges tarsaiktol, nevelési igényiikben azonban nincs eltérés. A
Jogszabalyok egyértelmiien szabalyozzak, hogy a nevelési-oktatasi intézménynek
gondoskodnia kell a rabizott gyermekek, tanuldk feliigyeletérél, a nevelés és oktatas
egeszséges é€s biztonsagos feltételeinek megteremtésérol.

Ovodénk szaméra is kotelezd feladat az, hogy egy pedagogus, vagy érettségi végzettséggel
rendelkez6, neveld-oktaté munkét kozvetleniil segitd munkakérben foglalkoztatott személy
elvégezze a diabéteszes gyermekek ellatdsahoz nélkiilézhetetlen képzést. Ezek utan ellathatja
az 1-es tipust diabétesszel rendelkez6 gyermekek sziikség szerinti vércukorszint-mérését.
Orvosi eldiras alapjan, a sziilovel egyeztetve, az eldirt idékszonként a sziikséges mennyiségl
inzulint is beadhatja.
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15. Ervényességi és legitimacios zaradék

Jelen Pedagogiai Program érvényessége: 2022.09.01.-t6l

A jelen Pedagégiai Program hatalyba [épésével érvényét vesziti az Orbanhegyi Ovodak eddigi
Pedagogiai Programja.

A médositas indoka: torvényi valtozds, szervezeti atalakitas, Alapité Okirat modositas, Ovodai
nevelés orszagos alapprogramjanak modositasa.

Véleményezés, elfogadas, jovahagyas, egyetértés:

A nemzeti kdznevelési torvény - 2011.évi CXC.- 73.§ (1) bekezdése értelmében az 6vodéban a sziil8i jogok
érvényesitése, kotelességiik teljesitése érdekében, az intézmény mikodését, pedagogiai munkajat érinté
kérdésekben véleményezési, javaslattevd joggal rendelkeznek.

26. § (1) A neveld és oktaté munka az 6voddban, az iskoldban, a kollégiumban pedagégiai program szerint
folyik. A pedagdgiai programot a nevel6testiilet fogadja el és az intézményvezetd hagyja jova. A pedagogiai
program azon rendelkezéseinek érvénybelépéséhez, amelyekbo! a fenntartéra tobbletkotelezettség harul, a
fenntarté egyetértése sziikséges. A pedagogiai programot nyilvanossagra kell hozni.

1. Az Orbanhegyi Ovodak nevelétestiilete a pedagdgiai programot 2022. év augusztus 29. napjan
tartott hatarozatképes neveldtestiileti iilésén at nem ruhazhat6 jogkdrében 100%-os igenld szavazattal
5/2022 hatarozatszamon elfogadta.

2. Az Orbanhegyi Ovodak 5 /1/2022 szamii hatarozataval elfogadott Pedagbgiai Programjat a
alkalmazotti testiilet képviseletében dontési hataskdrében  5/2 /2022. szami hatdrozataval jovahagyta
az intézmény vezetdje.

Nyilatkozom, hogy az altalam jovéhagyott Pedagdgiai Programot az éves elfogadott koltségvetésen tul
a fenntartora tobbletksltséget nem ro.

Budapest Hegyvidék, 2022. augusztus 29,

- .; R
|3
| I

Matisz Liasz|oné
évodavezetds |
Véleményét nyilvanitotta:

3. A Sziilok Kézossége a Pedagogiai Programmal kapcsolatban ellenvetést nem fogalmazott meg,

Gt o

4. Az Orbéanhegyi Ovodak Pedagogiai Programjaban foglaltakkal kapcsolatosan a jogszabalyban
biztositott véleményezési jogéval élve a dokumentumrdl az alkalmazotti testiilet elfogaddsa elétt
véleményt alkotott:

Az Orbanhegyi Ovodék Kézalkalmazotti Tan4csa: & J{/&(’

Ko6zalkalmazotti Tanacs elndke
Budapest Hegyvidék, 2022. augusztus 29,
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14. A gyermekvédelemi feladatok az 0vodaban

A 1997, évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol
hatarozza meg a gyermekvédelem fogalmat. A tdrvény meghatarozza alapvetd jogokat és
kotelességeket a gyermekek, és a szil6k részére. A torvény a gyermek védelme érdekében
biztositja a  pénzbeli, természetbeni ellatasokat, gyermekjoléti  alapellatdsokat,
gyermekvédelmi szakellatasokat, valamint hatosagi intézkedéseket. A gyermekek védelme a
gyermek  csaladban  torténd nevelkedésének  elosegitésére, veszélyeztetettségének
megeldzésére €s megsziintetésére, valamint a sziil6i vagy mas hozzatartozéi gondoskodasbol
kikertiild gyermek, helyettesité védelmének biztositasara iranyul6 tevékenység.

A gyermekvédelmi térvény értelmében az egyik legfontosabb elvaras a gyermekek
védelme soran az egyenlé banasmdd kovetelményének megtartasa.

Az ovodai gyermekvédelem legfontosabb részei:

- a gyermekek jogainak érvényesitése €s tiszteletben tartasa az intézményben (s a

csaladban)

- agyermekek mindenek felett allo érdekének szem elott tartdsa

- a Kkiilonleges bandasmodot igényld gyermekek is részesiiljenek teljes kor

fejlesztésen ¢€s ellatasban

Téagabb értelemben a gyermekvédelem minden gyermekre kiterjedd gondoskodas,
pedagogiai, pszicholdgiai, szocidlis, egészségligyi, jogi tennivalok &sszessége. Szikebb
értelemben, a nehéz helyzetben levé vagy Kkeriildé nevelési, fejlédési, magatartasi
problémakkal kiizdé gyermeknek szakemberek altal ny(jtott gondozasat, segitését jelenti.

A gyermekvédelmi felelds, mint Ovodapedagogus a gyermekvédelmi feladatok
titkkrében éves munkaterv alapjan végzi munkdjat. Intézményiinkben a gyermekvédelmi és a
kapcsolattartdsi munkat évente tervezziik. Kapesolatot tartunk a Csaladsegitd és
Gyermekjoléti Kozponttal, a Szakszolgalattal, és sziikség esetén a Gyamhivatal
munkatarsaival, a fejlesztd pedagodgussal €s a logopédussal. Lvente jelentést készit, a
gyermekvédelmi jelzérendszert mitkodteti.

Irodalomjegyzék
363/2012. (X11. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl
Forrai Katalin: Enek az ¢vodéban
Zilahi J6zsefné: Mese — vers az 6vodaban . (Nemzeti Tankonyvkiado)
Foltin Jolan — Tarjan T. Katalin: Jaték €s tinc az 6vodaban (Budapest,2004)
Vekerdy Tamas: Az 6voda és az els6 iskolai évek a pszicholdgus szemével Tankonyvkiadé Bp. 1989
Mérei Ferenc, V. Binét Agnes: Gyermeklélektan Bp. 1970.
Dr. Maté Gabor Dr. Gordon Neufeld: A csalad ercje

Vekerdy Tamas: Kicsikrél nagyoknak
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Az Orbanhegyi Ovodak Pedagogiai Programjanak modositasait megismertem és elfogadom.

Budapest, 2022.08.29.
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